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ABSTRAK

Refarin, Zahrocha Fathmanda. 2019. Pengaruh Metode Role Play
“SIGAP” Terhadap Tingkat Pengetahuan Pencegahan Pelecehan
Seksua Pada Siswi Di SMPN 26 Malang. Karya Tulis Ilmiah.
Program Studi Keperawatan Poltekkes RS dr. Soepraoen Malang.
Pembimbing | Kumoro Asto Lenggono, S.Kep.,Ners,M.Kep.
Pembimbing Il Aloysia Ispriantari, S.Kep.,Ners,M.Kep.

Pelecehan seksual pada anak atau perempuan seringkali terjadi dan
menyedot perhatian banyak kalangan. Pelecehan seksual sendiri dapat
diartikan sebagai pemberian perhatian seksual, baik secara lisan, tulisan,
maupun fisik. Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk mencegah
terjadinya pelecehan seksual yaitu dengan diberikan metode role play
“sigap” sebagai upaya dalam pencegahan pelecehan seksual. Tujuan dari
penelitian ini untuk mengetahui efektifitas metode role play “SIGAP”
terhadap tingkat pengetahuan siswi SMPN 26 Malang.

Desain penelitian ini menggunakan pra eksperimental dengan
rancangan pretest — posttes design. Populasi pada penelitian ini adalah
seluruh siswi kelas 7A dan 7B di SMPN 26 Malang. Metode sampling
yang digunakan adalah Total Sampling dengan jumlah sampel sebanyak
32 responden. Pengumpulan data menggunakan kuesioner , setelah
ditabulasi data yang ada dianalisis dengan menggunakan uji wicoxon
dengan tingkat signifikan (a<0,05).

Hasil analisa menunjukan bahwa dari 32 responden sebelum
diberikan intervensi dalam kategori cukup dengan jumlah 21 responden
dan setelah diberikan intervensi dalam kategori baik dengan jumlah 28
responden. Hasil uji statistik menggunakan Wilcoxon didapatkan nilai p
value 0,000 sehingga dapat disimpulakan ada pengaruh metode role play
“SIGAP” terhadap tingkat pengetahuan terhadap pencegahan pelecehan
seksual pada siswi di SMPN 26 Malang.

“SIGAP” merupakan metode edukasi pencegahan pelecehan seksual
yang menggunakan panduan PANTS. Hasil penelitian ini
merekomendasikan untuk melakukan role play “SIGAP” tentang upaya
pencegahan pelecehan seksual dalam pencegahan pelecehan seksual
pada anak dan perempuan.

Kata kunci : Pencegahan Pelecehan Seksual, Role Play “SIGAP”



ABSTRACT

Refarin,Zahrocha Fathmanda. 2019. Influence of the “SIGAP” role
playing method on the level of knowledge about the sexual
harassment prevention in female students at Junior High School
26 Malang. Scientific papers. Nursing Study Program Poltekkes RS
dr. Soepraoen Malang. Advison | Kumoro Asto Lenggono,
S.Kep.,Ners,M.Kep. Advison Il Aloysia Ispriantari,
S.Kep.,Ners,M.Kep.

Sexual harassment of a child or a women often occurs and attracts
many attention. Sexual harassment can be interpreted as giving sexual
attention, both verbal, writing and physical. One attempt to prevent sexual
harassment by giving “sigap” role play methods an effort to prevent sexual
harassment. The purpose of this study is to find out the effectiveness of
the role play method “SIGAP” to the level of knowledge of female students
in SMPN 26 Malang. Of this research were used pra exsperimental design
with pretest — posttest design. The population at this research were all 7A
and 7B class at Junior High School 26 Malang. The sampling methode
used was a Total Sampling of 32 respondents. Data collection using
quesioner, after tabulating the data which analyzed by using the Wilcoxon
with a significant level (a<0,05).

The analysis showed that from 32 respondents, before intervention in
enough category with 21 respondents and after intervention in good
kategori with 28 respondents . The statistic thest using Wilcoxon is got P
value 0,000 therefore, there us an influence of the role play method
“SIGAP” on the knowledge level about the sexual harassment prevention
in female students at Junior High School 26 Malang.

“SIGAP” is the education method the sexual harassment prevention
by using the guide PANTS. Based on this study, the nurse can prevent
sexual harassment to children and women by doing the “SIGAP” role play

Keyword : Prevention sexual harassment, “SIGAP” role playing
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