
 
 

Lampiran 1 list nama obat yang sudah dipilih secara teknik rondom 

sistematis: 

Tabel 1.1  List Nama Obat Golongan Obat Bebas   

No. Nama obat 

1.  Forneuro  

2.  Vit c ipi  

3.  Gastrinal  

4.  Triocid  

5.  Folavit  

6.  Paracetamol  

7.  Calcium lactate  

8.  Hemavort  

9.  Polysilen  

10.  Mylanta  

11.  Utilox  

12.  Polycrol  

13.  Hemaviton  

14.  Aspilet  

15.  Tonikum bayer  

16.  Magalat  

17.  Neurodex  

18.  Oralit  

19.  Guanistrep  

20.  Etabion  



 
 

21.  Gastrucid  

22.  Welmove  

23.  Lambucid  

 

Tabel 1.2  List Nama Obat Golongan Obat Bebas Terbatas  

No. Nama obat 

1.  Etaflusin  

2.  Tera-f  

3.  Grantusif   

4.  Neozep  

5.  Nalgestan  

6.  Betadine   

7.  Kalpanax  

8.  Sanaflu   

9.  Anaconidin   

10.  Flutadex  

11.  Hexadol  

12.  Decolsin  

13.  Anaton   

14.  Siladex  

15.  Asmasolon  

16.  Lapifed  

17.  Decolgen   



 
 

18.  Ultraflu  

19.  Edrin   

20.  Zentra   

21.  Komix  

22.  Demacolin  

23.  Caparcetin  

 

Tabel 1.3 List Nama Obat Golongan Obat keras  

No. Nama obat 

1.  Dexametashone  

2.  Proson  

3.  Kloramfenikol   

4.  Ampicilin  

5.  Primperan  

6.  Cefixime trihydrate   

7.  Atorvastatin  

8.  Metronidazole  

9.  Neuralgin  

10.  Metrinidazole  

11.  Neuralgin RX  

12.  Herbesser CD’200 

13.  Premaston  

14.  Lansoprazole  



 
 

15.  Methycobal  

16.  Piroksikam   

17.  Ciprofloxacin  

18.  Amaryl  

19.  Profenid   

20.  Primadex  

21.  Pirofel  

22.  Nitrokaf  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 2. Lembar Check List  Kesesuaian Penyimpanan Obat  

 

No  Peraturan BPOM  No 4 

tahun 2018  

Ya   Tidak  

A. Penyimpanan sesuai bahan obat 

1. Dalam wadah asli dari 

produsen. 

  

2. Kecuali Jika dipindahkan 

dari wadah asli produsen 

maka hal diperlukan dari 

wadah asli nya ke wadah 

baru harus dilengkapi 

dengan identitas obat. Dan 

keamanan mutu terjamin.  

  

3. Disimpan pada kondisi 

yang sesuai dengan bentuk 

sediaan 

  

4.  Disimpan sesuai dengan 

memperhatikan bentuk 

kelas terapi obat. 

  

5.  Disimpan disusun secara 

alfabetis  

  

6. Pada kondisi yang sesuai 

dengan rekomendasi dari 

industry farmasi yang 

memproduksi obat atau 

bahan obat sebagaimana 

tertera pada kemasan dan / 

label sehingga terjadi 

keamanan dan 

stabilitasnya. 

  



 
 

7 Terpisah dari produk/bahan 

lain dan terlindung dari 

dampak yang tidak 

diinginkan akibat paparan 

cahaya matahari, suhu, 

kelembaban atau faktor 

eksternal lain. 

  

6. FIFO/FEFO    

7.  memperhatikan kemiripan 

penampilan dan penamaan 

dengan tidak ditempatkan 

berdekatan dan harus diberi 

penandaan khusus untuk 

mencegah terjadinya 

kesalahan pengambilan 

Obat Obat (Look Alike 

Sound Alike, LASA)  

  

B. Penyimpanan Obat dan Bahan Obat harus dilengkapi dengan 

kartu stok, dapat berbentuk kartu stok manual maupun 

elektronik. Berikut Informasi dalam kartu stok  

1.  Nama Obat/Bahan Obat, 

bentuk sediaan, dan 

kekuatan Obat 

  

2.  Jumlah sediaan    

3.  Tanggal, nomor dokumen, 

dan sumber penerimaan 

  

4.  Jumlah yang diterima   

5.  Tanggal, nomor dokumen, 

dan tujuan 

penyerahan/penggunaan 

  

6.  Jumlah  yang 

diserahkan/digunakan 

  



 
 

7.  Nomor bets dan 

kedaluwarsa setiap 

penerimaan atau 

penyerahan/penggunaan 

  

8.  Paraf atau identitas petugas 

yang ditunjuk 

  

9.  Penyimpanan Obat/Bahan 

Obat yang rusak dan/atau 

kedaluwarsa harus terpisah 

dari Obat/Bahan Obat yang 

masih layak guna dan diberi 

penandaaan yang jelas 

serta dilengkapi dengan 

pencatatan berupa kartu 

stok yang dapat berbentuk 

kartu stok manual  

  

Rata-rata persentase untuk penyimpanan 
obat bebas  

  



 
 

LAMPIRAN 3 DOKUMENTASI  



 
 



 
 



 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

  



 
 

 

 

 


