KARYA TULIS ILMIAH

EFEKTIVITAS EKSTRAK BAWANG BOMBAI (Allium cepa L.) SEBAGAI
ANTIDIABETES TERHADAP MENCIT JANTAN

a
~
~
ey
7))
£

K

—

OLEH:
YUNIKA DWI PUSPITA
NIM. 18.40.94

PROGRAM STUDI DIPLOMA DIl FARMASI
INSTITUT TEKNOLOGI SAINS DAN KESEHATAN
RS DR. SOEPRAOEN

MALANG
2021



KARYA TULIS ILMIAH

EFEKTIVITAS EKSTRAK BAWANG BOMBAI (Allium cepa L.) SEBAGAI

ANTIDAIBETES TERHADAP MENCIT JANTAN

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh
Gelar Ahli Madya Farmasi Pada Prodi Diploma Il Farmasi
Institut Teknologi Sains Dan Kesehatan

Rs dr. Soepraocen Malang

OLEH:
YUNIKA DWI PUSPITA
NIM. 18.40.94

PROGAM STUDI DIPLOMA 1l FARMASI
INSTITUT TEKNOLOGI SAINS DAN KESEHATAN
RS DR. SOEPRAOEN MALANG
TAHUN 2021



HALAMAN PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama

Tempat/tanggal lahir

: Yunika Dwi Puspita

: Trenggalek, 30 Juni 2001

NIM.18.40.94



HALAMAN PERSETUJUAN

Karya Tulis limiah Ini telah Disetujui untuk Diujikan
di Depan Tim Penguji




HALAMAN PENGESAHAN

Telah Diuji dan Disetujui oleh Tim Penguiji pada Ujian Sidang

di Program Studi Diploma Ill Farmasi Institut Teknologi dan Kesehatan




KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, karena berkat
rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya
Tulis llmiah yang berjudul “ EFEKTIVITAS EKSTRAK BAWANG BOMBAI
(Allium cepa L.) SEBAGAI ANTIDIABETES PADA MENCIT JANTAN” sesuai
waktu yang ditentukan. Karya Tulis lImiah ini penulis susun sebagai salah
satu persyaratan untuk memperoleh gelar Ahli Madya FARMASI di

Program Studi FARMASI ITSK RS dr. Soepraoen Malang.

Dalam penyusunan KTI ini, penulis mendapatkan banyak
pengarahan dan bantuan dari berbagai pihak, untuk itu dalam kesempatan

ini penulis tidak lupa mengucapkan terima kasih kepada yang terhormat :

1. Bapak Letnan Kolonel (Ckm) Arief Efendi, SMPh., SH, S.Kep.,Ners,
M.M, selaku Rektor ITSK RS dr. Soepraoen Malang.

2. lIbu apt. Rakhmadani Gadis Aprilianti, M.Farm selaku Ka Prodi
Farmasi ITSK RS dr. Soepraoen dalam penelitian ini yang telah
banyak memberikan bimbingan dan pengarahan kepada penulis.

3. Ibu apt. Mayang Aditya Ayuning Siwi, M. Farm selaku pembimbing |
dalam penelitian ini yang telah banyak memberikan bimbingan dan
pengarahan kepada penulis.

4. Ibu apt. Rakhmadani Gadis Aprilianti, M. Farm selaku pembimbing
II dalam penelitian ini yang telah banyak memberikan bimbingan

dan pengarahan kepada penulis.

Vi



Kedua orang tua yang selalu memberi semangat dan mendoakan
Rekan-rekan mahasiswa Prodi Farmasi dan seluruh pihak yang
telah membantu kelancaran penelitian ini yang tidak dapat peneliti

sebutkan satu persatu.

Malang, 06 Juli 2021

Penulis

Vii



ABSTRAK

Puspita, Yunika Dwi., Efektivitas Ekstrak Bawang Bombai (Allium cepa L.)
Sebagai Antidiabetes Terhadap Mencit Jantan. Karya Tulis limiah.
Program Studi Diploma Il Farmasi ITSK RS dr. Soepraoen Malang.
Pembimbing 1 apt. Mayang Aditya Ayuning Siwi, M.Farm.
Pembimbing 2 apt. Rakhmadani Gadis Aprilia, M. Farm.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas ekstrak bawang
bombai (Allium cepa L.) sebagai antidiabetes terhadap mencit jantan.
Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah (RAL). Terdiri dari 1
kelompok kontrol negatif, 1 kelompok kontrol positif, dan 3 kelompok uji.
Pengukuran kadar gula darah pada hewan uji mencit menggunakan alat
glukometer. Data kadar gula darah dianalisis menggunakan uji one way
anova. Hasil uji anova menunjukan bahwa p 0,000 < a 0,05 yang berarti ada
pengaruh pemberian ekstrak bawang bombai (Allium cepa L.) terhadap
penurunan kadar gula darah hewan uji mencit.

Kata Kunci: Bawang bombai, Diabetes.
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ABSTRACT

Puspita, Yunika Dwi., Effectiveness of Onion Extract (Allium cepa L.) As
Antidiabetic Against Male Mice. Scientific papers. ITSK Diploma
[l Pharmacy Study Program RS dr. Soepraoen Malang.
Supervisor 1 apt. Mayang Aditya Ayuning Siwi, M.Farm.
Supervisor 2 apt. Rakhmadani Gadis Aprilia, M. Farm.

This study aims to determine the effectiveness of onion extract
(Allium cepa L.) as an antidiabetic against male mice. The method used in
this study is (CRD). Consisting of 1 negative control group, 1 positive
control group, and 3 test groups. Measurement of blood sugar levels in
mice test animals using a glucometer. Data on blood sugar levels were
analyzed using the one way ANOVA test. The results of the ANOVA test
showed that p 0.000 < 0.05, which means that there was an effect of
giving onion extract (Allium cepa L.) to decrease blood sugar levels in
mice.

Keywords: Onions, diabetes.
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