Lampiran 1
JADWAL PENYUSUNAN PENELITIAN
Kegiatan Bulan
2021 2022
10 | 11 (12 23
1. Penyusunan proposal X
2. Penyusunan instrumen X
3.Seminar proposal X
4 .Perbaikan proposal X
5.Persiapan lapangan X

6.Uji coba instrumen

7.Pengumpulan data

8.Pengolahan data

9.Analisa data

10.Penyusunan laporan

11.Ujian sidang
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Lampiran 2

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Kepada Yth.
Calon responden
di SDN Ciptomulyo 1 Kota Malang

Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Prodi

Keperawatan Institut Teknologi, Sains, dan Kesehatan RS dr. Soepraoen

Malang.
Nama : Hilda Lia Ramadani
NIM :19.1.208

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Prodi Keperawatan Institut
Teknologi, Sains, dan Kesehatan dr. Soepraoen, saya akan melakukan
penelitian dengan judul “Gambaran Pengetahuan Anak Usia Sekolah
Tentang Penerapan Protokol Kesehatan Covid-19 di SDN Ciptomulyo 1
Kota Malang”. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran
pengetahuan anak usia sekolah tentang penerapan protokol kesehatan
covid-19 di SDN Ciptomulyo 1 Kota Malang. Atas keperluan tersebut saya
mohon kesediannya untuk menjadi responden dalam penelitian ini.
Selanjutnya saya mohon untuk mengisi kuisioner yang saya sediakan
dengan kejujuran dan apa adanya. Jawaban dari responden dijamin
kerahasiannya. Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan

terima kasih.

Malang, Juni 2022

Hilda Lia Ramadani

19.1.208
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Lampiran 3

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
“GAMBARAN PENGETAHUAN ANAK USIA SEKOLAH TENTANG
PENERAPAN PROTOKOL KESEHATAN COVID-19 DI SDN

CIPTOMULYO 1 KOTA MALANG”

Oleh:

Hilda Lia Ramadani

Setelah saya membaca maksud dan tujuan dari penelitian ini, maka
saya dengan sadar menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden
dalam penelitian ini. Tanda tangan saya di bawah ini, sebagai bukti

kesediaan saya menjadi responden penelitian.

Tanda Tangan
Tanggal

No. Responden :



Lampiran 4

KISI-KISI KUESIONER PENELITIAN
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GAMBARAN PENGETAHUAN ANAK USIA SEKOLAH TENTANG

PENERAPAN PROTOKOL KESEHATAN COVID-19 DI SDN

CIPTOMULYO 1 KOTA MALANG

No. Indikator Item Jumlah

1. | Definisi 1 1

2. | Ruang lingkup 2 1

3. | Tujuan 3 1

4. | Prinsip
a. Masker 4,5,6 3
b. Mencuci tangan 7,8,9 3
c. Menjaga jarak 10, 11 2
d. Menghindari kerumunan 12,13 2
e. Mengurangi mobilisasi 14, 15 2
f. Meningkatkan daya tahan tubuh 16, 17, 18 3

dengan PHBS
5. | Upaya dari sekolah 19, 20 2

Total

20




Lampiran 5

KUESIONER PENELITIAN
GAMBARAN PENGETAHUAN ANAK USIA SEKOLAH TENTANG
PENERAPAN PROTOKOL KESEHATAN COVID-19 DI SDN

CIPTOMULYO 1 KOTA MALANG TAHUN 2021/2022
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A. Petunjuk Pengisian Kuisioner

1. Sebelum menjawab pertanyaan dibawah ini bacalah dengan

2. Beri tanda centang ( I) pada kolom pada pilihan jawaban

seksama dan teliti terlebih dahulu pertanyaan-pertanyaan

lembar berikut ini.

yang Anda pilih di antaranya
a. Benar
b. Salah

3. Apabila terdapat pertanyaan yang kurang jelas, silahkan bertanya.

4. Jawablah pertanyan dengan JUJUR dan sesuai

B. Data Umum

o bd =

Tanggal Pengisian
No. Responden
Nama (Inisial)
Jenis Kelamin

I Laki-laki

[ Perempuan
Sumber informasi tentang protokol kesehatan
~ Ada

7] Tidak ada

Jika Ada, dari

1 Bapak/Ibu guru
71 Orang tua



C.

[ Televisi
[ Media sosial

[0 Lain-lain .....

Kuesioner
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1. Menurut Anda apa yang dimaksud dengan penerapan protokol

3.

6.

kesehatan Covid-19?

a. Kita harus mengikuti aturan di sekolah untuk datang tepat waktu

b. Kita harus mengikuti aturan di sekolah tidak membuang sampah

sembarangan

c. Kita harus mengikuti aturan prokes di sekolah seperti menggunakan

masker

. Protokol kesehatan harus dilakukan dalam ruang lingkup apa saja?

a. Protokol kesehatan hanya wajib dilakukan di dalam rumah

b. Protokol kesehatan wajib diterapkan dimana saja baik di dalam

rumah maupun luar rumah
c. Protokol kesehatan wajib dilakukan hanya di luar rumah saja
Apa tujuan dari menerapkan protokol kesehatan?
a. Untuk menjaga kita dari mari bahaya
b. Untuk memutus rantai penularan virus Covid-19

c. Untuk menjaga kita dari penyakit flu

. Bagaimana cara memakai masker yang benar?

a. Memakai masker harus menutupi bagian hidung hingga dagu
b. Memakai masker harus menutupi bagian hidung saja

c. Memakai masker harus menutupi bagian dagu saja

. Bagaimana cara merawat masker yang benar?

a. Memakai masker yang sama setiap hari

b. Mengganti masker setiap hari

c. Mengganti masker setiap 7 hari sekali

Apa tujuan dari menggunakan masker?

a. Agar terhindar dari dahak orang yang terkena Covid-19

b. Agar terhindar dari debu saat dijalan
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c. Agar melindungi bagian wajah dari sinar matahari
7. Bagaimana cuci tangan yang benar?
a. Mencuci tangan dengan air mengalir saja
b. Mencuci tangan dengan sabun
c. Mencuci tangan saat merasa kotor saja
8. Apakah penting menjaga kebersihan tangan selama pandemi Covid-
19?
a. Sangat penting dengan menerapkan 6 langkah cuci tangan
b. Cukup penting dengan menerapkan 3 langkah cuci tangan
c. Tidak penting karena yang terpenting memakai masker saja
9. Pada saat apa saja kita perlu mencuci tangan?
a. Ketika sebelum dan sesudah makan
b. Ketika sebelum dan sesudah beraktivitas apapun
c. Ketika sebelum dan sesudah berolahraga
10. Apa yang dimaksud dengan physical distancing?
a. Tidak boleh menyentuh orang lain
b. Menjaga hubungan komunikasi dengan orang lain
c. Menjaga jarak dengan orang lain minimal 1 m
11. Apa tujuan dari penerapan physical distancing?
a. Untuk menyebarkan virus Covid-19
b. Untuk mengembangkan virus Covid-19
c. Untuk memutus rantai penularan Covid-19
12. Apakah kita dapat berkerumun saat pandemi Covid-197?
a. Tentu saja tidak dapat karena berpotensi untuk tertular Covid-19
b. Tentu saja dapat karena tidak berpengaruh apa-apa
c. Dapat berkerumun dimana saja jika memungkinkan
13. Bagaimana cara kita agar tidak berkerumun?
a. Membatasi jumlah orang dalam 1 ruangan
b. Mengumpulkan orang dalam 1 ruangan
c. Tidak perlu membatasi jumlah orang dalam 1 ruangan
14. Bagaimana cara mengurangi mobilisasi pada masa pandemi?

a. Tidak melakukan aktivitas berlebihan di sekolah



b. Mengurangi aktivitas fisik seperti bermain di sekolah
c. Memperbanyak aktivitas fisik di sekolah
15. Apa tujuan dari mengurangi mobilsasi pada masa pandemi?
a. Agar menjaga tubuh dari resiko terpapar virus Covid-19
b. Agar tubuh kita dapat lebih banyak istirahat
c. Agar menjaga agar tidak cedera seperti jatuh saat bermain
16. Bagaimana cara menjaga pola makan pada masa pandemi?
a. Mengkonsumsi makanan yang bergizi seimbang
b. Tidak perlu mengkonsumsi sayur dan buah
c. Mengkonsumsi makanan pedas dan berminyak
17. Bagaimana penerapan olahraga yang baik saat pandemi?
a. Dengan senam bersama-sama dengan menjaga jarak di sekolah
b. Dengan lari marathon keliling sekolah
c. Dengan olahraga berat seharian di sekolah
18. Bagaimana istirahat tidur yang benar pada saat pandemi?
a. lIstirahat lebih dari 3 jam
b. Istirahat cukup kurang dari 3 jam
c. lIstirahat cukup 7-9 jam
19. Covid 19 merupakan penyakit yang menyerang...
a. Saluran pencernaan
b. Saluran pernafasan
c. Ginjal
20. Dibawah ini contoh dari kontak erat penularan Covid 19 yaitu ....
a. Jabat tangan
b. Bertatap mata

c. Percikan bersin
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Lampiran 6 Surat ljin Studi Pendahuluan
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Lampiran 7 Surat ljin Penelitian
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Lampiran 8 Surat Balasan Penelitian
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Lampiran 9 Bukti Revisi
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Lampiran 10 Kartu Bimbingan Pembimbing 1




63

Lampiran 10 Kartu Bimbingan Pembimbing 2
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Lampiran 11 Dokumentasi

07.26 o @ ol il @4

SEKROLAH TENTP.’\G PEMERAPAN
PROTOKOL KESEHATAN CTVIZ-19 DI
CH CIPTSMULYO TKCTA MALANG

GAMBARAN PENGETAL IUﬁN l\l\l.ﬁk SIA SEKOLAH
TEN TANG PENI:R.QI— \ HATAN __.
A.Pet. I8

Assalamualaikum wr. whb.

Yth. Siswa siswi SDN Ciptomulyo 1 Kota
Malang

Pertama kali saya Doakan semoga
Adek-Adek dalam keadaan sehat dan
dimudahkan segala urusannya, Aminn YRA.

Mohan ijin memperkenalkan diri

Nama : Hilda Lia Ramadani

Nim : 191208

Pembimbing 1: Ns. Dion Kunto A. P, M.Kep
Pembimbing 2: Ns. Heny Nurmayunita,
M.MRS.

Yang saat ini sedang melakukan Penelitian
tentang *Gambaran Pengetahuan Anak

Usia Sekolah Tentang Penerapan Protokol
Kesehatan di SDN Ciptomulye 1 Kota Malang

*
Mohaon ketersediaan Adek - Adek untuk
mengisi kuesioner di tautan Q‘

Identlta'-‘ dan jawaban adek - adek alfan
terjaga kerasahamannva karena .
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