LAMPIRAN 1

Tabel Jadwal Penelitian

Bulan
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Penyusunan Proposal X
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10. Penyusunan laporan
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LAMPIRAN 2

Lembar Permohonan Menjadi Responden Penelitian

Kepada Yth. Calon Responden
Di
Tempat

Saya Mahasiswa Prodi Keperawatan ITSK RS dr. Soepraoen yang
bernama Zumrotullilah Ruly Tursila, mengharap partisipasi saudara dalam
penelitian saya yang berjudul “Gambaran Perilaku Orang Tua Dalam
Penanganan Tantrum Anak Usia Toddler di Posyandu Desa Gondowangi
Kecamatan Wagir Kabupaten Malang”.

Saya berharap saudarai untuk menjadi responden dalam penelitian
ini, dimana akan dilakukan pengisian lembar observasi yang terkait dengan
penelitian ini dan juga mengharapkan tanggapan dan jawaban yang
diberikan sesuai dengan kondisi saudara alami (rasakan). Kerahasiaan
semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian.

Apabila saudara setuju, maka dimohon kesediannya untuk
menandatangani persetujuan dan menjawab pernyataan yang telah
disediakan. Saya mengucapkan terima kasih atas perhatian dan kerja sama
yang baik dari saudara sebagai responden

Malang, Juli 2022

Peneliti
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LAMPIRAN 3
Lembar Persetujuan Menjadi Responden

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia untuk
menjadi responden penelitian yang dilakukan Oleh Zumrotullilah Ruly
Tursila, Mahasiswa Prodi Keperawatan ITSK dr. Soepraoen dengan judul
“‘Gambaran Perilaku Orang Tua Dalam Penanganan Tantrum Anak Usia
Toddler Di Posyandu Desa Gondowangi Kecamatan Wagir Kabupaten
Malang”

Persetujuan ini saya buat dengan sadar dan tanpa paksaan dari siapapun.

Demikian Pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan sebagaimana

mestinya.
Malang, Juli 2022
Peneliti Responden
Zumrotullilah Ruly Tursila T . ............. )
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LAMPIRAN 4

KISI = KISI KUESIONER

“PERILAKU ORANG TUA DALAM PENANGANAN TANTRUM

ANAK USIA TODDLER”
No. Indikator Jenis No.
Pernyataan | Pernyataan
1. | Mengurangi penyebab emosi Positif 1,2
Negatif 3,4
2. | Meredakan respon negatif Positif 5,6
Negatif 7,8
3. | Menawarkan dukungan Positif 9,10
kenyamanan untuk kontrol diri Negatif 11,12
4. | Mencontohkan perilaku- Positif 13,14
perilaku yang terkendali Negatif 15,16
5. | Memberi kesempatan untuk Positif 17,18
membicarakan perasaan Negatif 19,20
negatif
Jumlah 20
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LAMPIRAN 5

LEMBAR KUESIONER GAMBARAN PERILAKU ORANG TUA
DALAM PENANGANAN TANTRUM ANAK USIA TODDLER DI
POSYANDU DESA GONDOWANGI KECAMATAN WAGIR

KABUPATEN MALANG

A. Identitas Responden

Petunjuk

3. Bagian ini memuat pertanyaan seputar identitas saudari
4. Berilah tanda ( x ) pada jawaban yang sesuai dengan pilihan

saudari

No. Responden :

Pekerjaan :

[0 PNS/TNI/POLRI
[] Swasta
[1 Pedagang / Wiraswasta

L IRT

] < 25 tahun

1 > 25 tahun

Status Pernikahan :

1 Menikah
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1 Janda

Pendidikan :

0 sD
0 SMP/SLTP
00 SMA/SMK/SLTA

1 Perguruan Tinggi

Pendapatan :
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B. Kuisioner Perilaku Penanganan Tantrum
Berilah tanda ( V ) pada kolom jawaban yang ada pada masing-
masing pernyataan dengan pilihan sesuai yang anda lakukan :

No. Pernyataan Selalu | Sering | Kadang- | Tidak
(SL) (SR) | kadang | Pernah
(KK) (TP)

Mengurangi penyebab emosi

1. | Saya menghibur apabila
anak saya bingung/marah.

2. | Saya menunjukkan
perhatian ketika anak saya
marah/menangis

3. | Saya membentak anak
saya ketika anak saya
marah/menangis

4. | Saya mencubit / memukul
anak saya ketika
tangisan/amarahnya tidak
segera reda

Meredakan respon negatif

5. | Saya mendorong anak saya
untuk berbicara mengenai
perasaan dan masalah-
masalahnya

6. | Saya membiarkan anak
saya menyatakan penyebab
dia marah

7. | Saya mengabaikan anak
saya ketika anak saya
marah

8. | Saya enggan memberikan
perhatian lebih ketika anak
saya marah

Menawarkan dukungan, kenyamanan,dan ide untuk kontrol diri

9. | Ketika anak saya
mengamuk dan menangis,
saya akan memeluknya

10. | Amarah dan tangisan anak
saya akan mereda ketika
saya memberikan pelukan
dan kenyamanan

11. | Saya menghardik/berteriak
bila tidak setuju dengan
kelakuan anak saya
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12.

Saya menggunakan

ancaman sebagai bentuk
hukuman dengan sedikit
atau tanpa pertimbangan

Men

contohkan sendiri perilaku-perilaku

ang terkendali

13.

Saya berusaha untuk
mencoba mengubah sikap
atau perasaan anak saya

14.

Saya akan memberikan
pujian ketika anak saya bisa
meredam amarahnya

15.

Saya akan mengeluarkan
kata-kata kasar ketika anak
saya menangis dan teriak

16.

Bila anak menanyakan
mengapa, saya jawab
karena saya orangtuannya
dan anak harus mematuhi
apa yang saya inginkan

Memberi anak kesempatan untuk membicarakan perasaaan

negatif

17.

Saya akan memberi
kesempatan untuk anak
saya berbicara dan
menyampaikan
perasaannya

18.

Saya akan menanyakan apa
yang anak saya inginkan

19.

Saya akan memotong
pembicaraan anak saya
ketika ia mengungkapkan
perassannya

20.

Saya akan berpaling ketika
anak saya mencoba
meminta perhatian
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LAMPIRAN 6

SURAT IJIN PENELITIAN

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr.SOEPRAOEN

Malang, 32 Juli 2022

Nomor :B/1164/ VIl /2022
Klasifikasi : Biasa
Lampiran Jea
Perihal : Permohonan ljin
Penelitian
Kepada
Yth. Kepala Desa Gondowangi Kec. Wagir
di
Malang
1. Dasar:

a. Kurikulum Nasional DIll Keperawatan Tahun 2019 tentang Penyusunan KTI
dan UAP; dan

b. Kalender Akademik Program Studi Keperawatan Institut Teknologi, Sains Dan
Kesehatan RS dr. Soepraoen TA. 2021/2022 tentang jadwal penyusunan KT! dan

UAP.

2. Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini digjukan permohonan ijin pengambilan
data penelitian untuk mahasiswa Program Studi Keperawatan Institut Teknologi, Sains
Dan Kesehatan RS dr. Soepracen Malang TA. 2021/2022 a.n. Zumrotullilah Ruly Tursila
NIM. 181245 dengan judul “Gambaran Perilaku Orang Tua Dalam Penanganan Tantrum
Anak Usia Toddler Di Posyandu Desa Gondowangi Kecamatan Wagir Kabupaten

Malang”.

3. Demikian mohon dimaklumi.
“Teaeaos - Rektor
aﬁs‘mg ? ‘Kesehatan RS dr. Soepraoen

Institut Jek ol ) s
ée 1 J_x’

RS ¢y soby ;
Arief Efendi. bh' H(Adv) S.Kep.,Ners.,M.M.,M.Kes
NIDK 8807901019
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LAMPIRAN 7

SURAT BALASAN PENELITIAN
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LAMPIRAN 8

BUKTI REVISI PROPOSAL

INSTITUT TEKNOLOGI SAINS & KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
-PROGRAM STLIDI KEPERAWATAN

BUKTI REVISI UJIAN KT
Nama :ZYMPOTULLLAH RULY TURSILA
Nim . \alaac
Judul KTl : Gavnaran fbr'\\qq.u Oram Tua_Dalam ﬁ’fcmqanar\ Tay*mM -
Arax Vtia, Teddler D Pomandu Dota Gondouangi < Weair Fab- Malarg.
Menyatakan :
Telah melakukan revisi uji KTl, sebagai syarat lulus KTI:
1 2
Penguiji | Penguji |l
Tanggal :. 1A _.Juk .2 022 Tanggal -...\ ’/’1'\/
Penguiji | Penguii Il
Yeny. Nurvayuite ¢ .,thnmlx O S Yoosariyy b - Qad NeGD
)
3 4
Pembimbing | Pembimbing Il
Tanggal :.20... ;.. 7029 . Tanggal .22 jauli.. 403

Mengetahui
Koor KTl Prqdi i{eperawatan

Ns. Indan;’SKep., M.Kep
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LAMPIRAN 9

Data Umum Responden

No Nama lbu Pekerjaan Usia Status Pernikahan Pendidikan Terakhir Pendapatan perbulan
1 Ny. R 2 1 1 3 2
2 Ny.P 5 2 1 3 2
3 Ny.S 2 2 ir 2 2
4 Ny.A 3 2 1 3 3
5 Ny.K 4 2 1 2 2
6 Ny.S 4 1 1 2 2
7 NY.S 3 2 1 2 2
8 Ny.Y 1 1 2 3 2
9 Ny.Y 5 2 1 3 2
10 Ny.D 3 2 1 4 3
11 Ny.! 3 1 1 3 1
12 Ny.W 2 2 2 2 2
13 Ny.Y 4 1 i 2 3
14 Ny. T 5 2 1 2 2
15 Ny.K 4 2 2 2 1
16 Ny.Z 1 2 1 3 2
17 Ny.D 3 1 1 2 2
18 Ny.M 5 2 1 1 1
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Ny. S

Ny. M

Ny. K

Ny. L

Ny. E

Ny. S

Ny. S

Ny. R

Ny. C

Ny. M

Ny. S

Ny. P

Ny.y

Ny.D

Ny.J

Ny.H

Ny.Y

Ny. L

Ny. S

Ny. Q

Ny. Y

19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33

34

35

36
37

38
39
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Ny.M

Ny. |

Ny. M

Ny. S

Ny. H

Ny. D

Ny. A

Ny. A

Ny. M

Ny. H

Ny. S

40

41

42

43

44
45

46

a7

48

49

50
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LAMPIRAN 10

DATA KHUSUS RESPONDEN TENTANG PERILAKU ORANG TUA DALAM MENANGANI TANTRUM ANAK USIA TODDLER
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LAMPIRAN 11
DOKUMENTASI
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