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ABSTRAK

Tursila, Zumrotullilah Ruly. 2022. Gambaran Perilaku Orang Tua Dalam
Penanganan Tantrum Anak Usia Toddler Di Posyandu Pos
Tengah Desa Gondowangi Kecamatan Wagir Kabupaten
Malang. Karya Tulis Illmiah. Institut Teknologi Sains dan
Kesehatan RS. dr. Soepraoen Malang 2021/2022. Pembimbing |
Apriyani Puji Hastuti, S.Kep., Ners, M.Kep, Pembimbing Il Ardhiles
Wahyu Kurniawan, S.Kep., Ners, M.Kep.

Perilaku orang tua dalam penanganan tantrum pada anak seringkali
kurang tepat seperti penggunaan kata-kata kasar dan kurang tepat bahkan
mengacuhkan anak disaat tantrum berlangsung. Perilaku orang tua dalam
penanganan tantrum pada anak usia toddler tidak sama antara satu orang
tua dengan yang lain. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
gambaran perilaku orang tua dalam penanganan tantrum anak usia toddler
di Posyandu Desa Gondowangi Kecamatan Wagir Kabupaten Malang.

Desain peneltian yang digunakan dalam penelitian ini adalah
deskriptif . Populasi yang digunakan adalah seluruh orang tua yang memiliki
anak usia 1-3 tahun di Posyandu Desa Gondowangi Kecamatan Wagir
Kabupaten Malang sejumlah 50 orang, dengan sampel sejumlah 50 orang,
serta menggunakan teknik sampling Total Sampling. Variabel yang
digunakan dalam peneliltian ini adalah Gambaran Perilaku Orang Tua
Dalam Penanganan Tantrum Anak Usia Toddler Di Posyandu Desa
Gondowangi Kecamatan Wagir Kabupaten Malang. Instrumen dan
pengumpulan data menggunakan kuesioner. Penelitian dilakukan pada
tanggal 22-25 Juli 2022.

Berdasarkan hasil penelitian tentang gambaran perilaku orang tua
dalam penanganan tantrum anak usia toddler di posyandu desa
gondowangi kecamatan wagir kabupaten malang diperoleh data bahwa
perilaku orang tua sebagian besar adalah cukup yaitu 33 orang (66%),
tingkat perilaku baik dengan jumlah 12 orang (24%) dan tingkat perilaku
kurang dengan jumlah 5 orang (10%). Hal ini erat kaitannya dengan faktor
penyebab perilaku yang salah satunya adalah pekerjaan sehari-hari,
semakin banyak anak menghabiskan waktu dengan orang tua maka orang
tua akan lebih mengenali penyebab dan penanganan anak disaat tantrum
terjadi.

Melihat hasil penelitian ini maka disarankan responden untuk
menambah informasi mengenai tantrum, dan juga meningkatkan perilaku
agar anak merasa aman dan nyaman, juga memberikan penanganan yang
tepat ketika anak mengalami tantrum dengan tidak memberikan kata-kata
kasar ataupun perlakuan kasar kepada anak.

Kata Kunci: Perilaku Orang Tua, Tantrum, Toddler
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ABSTRACT

Tursila, Zumrotullilah Ruly. 2022. Overview of Parental Behavior in
Handling Toddler Tantrums at Posyandu, Gondowangi
Village, Wagir-Malang. Scientific papers. Institute of Health and
Science Technology RS. dr. Soepraocen Malang 2021/2022.
Advisor | Apriyani Puji Hastuti, S.Kep., Ners, M.Kep, Advisor Il
Ardhiles Wahyu Kurniawan, S.Kep., Ners, M.Kep.

The research design used in this research is descriptive. The
population used is all parents who have children aged 1-3 years at the
Posyandu, Gondowangi Village, Wagir District, Malang Regency, a total of
50 people, with a sample of 50 people, and using the Total Sampling
technique. The variable used in this research is a description of the behavior
of parents in handling tantrums for toddlers at the Posyandu, Gondowangi
Village, Wagir District, Malang Regency. Instruments and data collection
using a questionnaire. The study was conducted on 22-25 July 2022.

Based on the results of research on the description of parental
behavior in handling toddler tantrums at the Posyandu, Gondowangi Village,
Wagir - Malang, it was obtained data that the behavior of parents was mostly
adequate, namely 33 people (66%), The level of good behavior is 12 people
(24%) and the level of behavior is less with 5 people (10%). This is closely
related to the factors that cause behavior, one of which is daily work, the
more children spend time with their parents, the more parents will recognize
the causes and handling of children when tantrums occur.

The behavior of parents in handling tantrums in children is often
inappropriate, such as the use of harsh and inappropriate words and even
ignoring the child when the tantrum takes place. The behavior of parents in
handling tantrums in toddlers is not the same from one parent to another.
The purpose of this study was to describe the behavior of parents in
handling toddler tantrums at the Posyandu, Gondowangi Village, Wagir-
Malang.

Seeing the results of this study, it is recommended that respondents
add information about tantrums, and also improve behavior so that children
feel safe and comfortable, also provide appropriate treatment when children
experience tantrums by not giving harsh words or harsh treatment to
children.

Keywords: Parental Behavior, Tantrums, Toddler
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