BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan

Berdasarkan analisa data dalam penelitian yang telah dilakukan,
maka dapat disimpulkan dari jumlah 30 responden Dukungan Keluarga
Kepada Anak Tunagrahita di SLBN Manisrejo Kota Madiun dengan
kategori dukungan keluarga cukup sejumlah 14 responden (47%),
dukungan keluarga dengan kategori baik sejumlah 8 responden (27%),
dan dukungan keluarga dengan kategori kurang sejumlah 8 responden
(27%). Dari 5 indikator, faktor-faktor yang mempengaruhi dukungan
keluarga adalah usia dewasa akhir 36-45 tahun sejumlah 13 responden
(43%), pendidikan dengan tingkat SMA sejumlah 14 responden (47%),
riwayat pekerjaan saat ini dominan masih bekerja sejumlah 20 responden

(67%), dan penghasilan <Rp.1.900.000 sejumlah 15 responden (50%).
5.2 Saran

Saran yang dapat diberikan berdasarkan hasil penelitian yang

ditemukan sebagai berikut:
1. Bagi keluarga

Diharapkan keluarga dapat memberikan dan meningkatkan
dukungan keluarga kepada anak tunagrahita terutama pada dukungan
informasional dengan cara memperluas pengetahuan dan wawasan

agar dapat membantu proses berkembang anak dengan baik.
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2. Bagi SLBN Manisrejo

Diharapkan untuk pelayanan pendidikan SLBN Manisrejo dapat
memberikan pemahaman atau motivasi yang lebih baik untuk
membantu dan mendukung keluarga dalam merawat dan membimbing

anak.
3. Bagi peneliti selanjutnya

Penelitian ini telah dilakukan secara deskriptif dan diharapkan untuk
penelitian selanjutnya dapat lebih baik dan mampu mengembangkan
variabel penelitian dengan lebih luas sehingga diperoleh hasil yang

lebih baik.
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