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Lampiran 1. Jadwal Penelitian  

 

JADWAL PENELITIAN 

No Kegiatan 
Bulan ke- 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1. Penyusunan proposal X X        

2. Penyusunan instrument  X        

3. Seminar proposal   X       

4. Perbaikan proposal   X       

5. Persiapan lapangan    X      

6. Pengumpulan data    X X     

7. Pengolahan data      X    

8. Penyusunan laporan      X X   

9. Uji sidang KTI        X  

10. Perbaikan laporan KTI        X X 
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Lampiran 2.  

 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth. Responden 

              Di Tempat 

 

Dengan hormat,  

Yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Intitut 

Teknologi Sains dan Kesehatan Soepraoen Malang Program Studi D-III 

Keperawatan:  

Nama : Muhammad Barrul Sufi Al Hadi  

NIM : 191217 

Akan meneliti “Gambaran Kejadian Status Gizi Kurang Pada Anak 

Usia Sekolah 7-12 Tahun di SDN 04 Randugading Desa Randugading 

Kec Tajinan Kab Malang”.  maka saya mengharapkan bantuan dan 

kesediaan Bapak/Ibu untuk menjadi responden penelitian dan saya juga 

bersedia untuk menjaga kerahasiaan identitas dan informasi yang 

Bapak/Ibu berikan. Jika Bapak/Ibu bersedia, dimohon menandatangani 

lembar persetujuan yang akan peneliti berikan. Partisipasi Bapak/Ibu 

dapat memberikan manfaat dalam upaya menambah pengetahuan 

tentang kejadian status gizi kurang pada anak usia sekolah di Desa 

Randugading Tajinan Malang.  

Demikian permohonan saya, atas kerjasama dan perhatian Bapak/Ibu 

saya ucapkan terima kasih.  

 

Malang,    Juni 2022 

Peneliti, 

 

 

M. Barrul Sufi Al Hadi 

NIM. 191217 
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Lampiran 3.  

 

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:  

Nama  : ………………………………………… 

Umur  : ………………………………………… 

Alamat  : ………………………………………… 

Setelah mendapat informasi dan penjelasan dari peneliti, maka saya 

*bersedia / tidak bersedia menjadi responden penelitian, dalam 

penelitian yang berjudul “Gambaran Kejadian Status Gizi Kurang Pada 

Anak Usia Sekolah di Desa Randugading Tajinan Malang”. Demikian 

pernyataan ini sebagai bukti keikutsertaan saya dalam penelitian ini. 

 

 

Malang,   Juni 2022 
Responden 

 
 
 
 
 

 

 

 

 *Coret yang tidak perlu 
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Lampiran 4. 

 

LEMBAR OBSERVASI 

 

Judul : Gambaran Kejadian Status Gizi Kurang Pada Anak Usia 
Sekolah di Desa Randugading Tajinan Malang 

   

Data Umum 
Nomor Responden     :                                       (diisi oleh peneliti) 

1 Nama (inisial) :  

2 Usia :  

3 Kelas :  

4 Jenis Kelamin :  Laki-laki 

 perempuan  

5 Anak ke :  

    

Faktor Status Gizi 

1 Data Orang Tua   

 Usia Ayah  :      

 Pendidikan :  Tidak sekolah 

 SD 

 SMP 

 SMA 

 Perguruan Tinggi 

 Pekerjaan  :  Tidak bekerja 

 Petani 

 Swasta 

 Pedagang 

 PNS/TNI/POLRI 

 Lain-lain 

 Usia Ibu :  
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 Pendidikan :  Tidak Sekolah 

 SD 

 SMP 

 SMA 

 Perguruan Tinggi 

 Pekerjaan :  Tidak Bekerja 

 Petani 

 Swasta 

 Pedagang 

 PNS/TNI/POLRI 

 Lain-lain 

2 Penghasilan 

Dalam Keluarga 

:  Kurang dari UMR (≤ Rp. 2,9jt) 

 Lebih dari UMR (≥ Rp. 2,9jt) 

3 Jumlah Saudara :  

Data Khusus     (di isi peneliti) 

1 Tinggi Badan :  

2 Berat Badan :  

3 IMT :  
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Lampiran 5 Bukti Revisi 
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Lampiran 6 Surat Permohonan Izin Studi Pendahuluan 
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Lampiran 7 Surat Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 8 Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian 

  



 
 

64 
 

Lampiran 9 Rekapitulasi data 

No Responden Usia Kelas Sex Anak  Pendidikan Pekerjaan  Penghasilan  Jumlah TB BB IMT Skoring 

    (Thn)     Ke (Ortu) (Ortu) (Ortu) (Sdr) (CM) (KG)     

1 An.A 7 1 L 2 SMP Pedagang Dibawah 
UMR 

2 128 30 18.3105 Kurus 
ringan 

2 An.F 7 1 P 2 SMP Swasta Dibawah 
UMR 

1 118 20 14.3637 Kurus 
berat 

3 An.A 7 1 P 3 SMA Swasta Dibawah 
UMR 

3 113 15 11.7472 Kurus 
berat 

4 An.A 7 1 P 1 SD Swasta Dibawah 
UMR 

0 116 18 13.3769 Kurus 
berat 

5 An.R 7 1 P 2 SMA Swasta Dibawah 
UMR 

2 124 23 14.9584 Kurus 
berat 

6 An.N 7 1 P 3 SMP Serabutan Dibawah 
UMR 

3 124 22 14.308 Kurus 
berat 

7 An.D 7 1 L 2 SMP Swasta Diatas UMR 2 128 23 14.0381 Kurus 
berat 

8 An.A 7 1 L 1 SMP Serabutan Dibawah 
UMR 

2 127 26 16.12 Kurus 
berat 

9 An.B 7 1 L 3 SMA Swasta Dibawah 
UMR 

5 129 29 17.4268 Kurus 
ringan 

10 An.F 7 1 L 1 SD Petani Dibawah 
UMR 

0 125 19 12.16 Kurus 
berat 

11 An.F 7 1 L 1 SMA Serabutan Dibawah 
UMR 

2 119 19 13.4171 Kurus 
berat 

12 An.H 7 1 P 2 SMP Petani Dibawah 
UMR 

0 111 16 12.986 Kurus 
berat 

13 An.A 7 1 L 1 SD Petani Dibawah 
UMR 

0 124 24 15.6087 Kurus 
berat 
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14 An.K 7 1 P 2 SMP Swasta Dibawah 
UMR 

2 123 19 12.5587 Kurus 
berat 

15 An.D 7 1 P 1 SMP Swasta Dibawah 
UMR 

0 118 19 13.6455 Kurus 
berat 

16 An.N 8 2 P 2 SMA Serabutan Diatas UMR 3 135 28 15.3635 Kurus 
berat 

17 An.T 8 2 L 3 SD Petani Dibawah 
UMR 

3 132 27 15.4959 Kurus 
berat 

18 An.H 8 2 L 4 SMP Swasta Dibawah 
UMR 

4 135 33 18.107 Kurus 
ringan 

19 An.N 9 2 P 3 SD Swasta Dibawah 
UMR 

3 129 25 15.0231 Kurus 
berat 

20 An.R 8 2 P 2 SMP Pedagang Dibawah 
UMR 

1 122 26 17.4684 Kurus 
ringan 

21 An.A 8 2 L 2 SMA Swasta Dibawah 
UMR 

2 119 23 16.2418 Kurus 
berat 

22 An.R 8 2 L 2 SMP Swasta Dibawah 
UMR 

1 130 30 17.7515 Kurus 
ringan 

23 An.A 7 2 L 1 SMA Swasta Diatas UMR 2 129 28 16.8259 Kurus 
berat 

24 An.B 8 2 L 2 SMP Serabutan Dibawah 
UMR 

2 124 28 18.2102 Kurus 
ringan 

25 An.N 7 2 P 1 SMP Swasta Diatas UMR 0 121 27 18.4414 Kurus 
ringan 

26 An.N 7 2 P 1 SMA Swasta Dibawah 
UMR 

2 132 31 17.7916 Kurus 
ringan 

27 An.J 7 2 P 2 SMP Swasta Dibawah 
UMR 

1 133 29 16.3944 Kurus 
berat 

28 An.C 9 3 P 4 SMA Petani Diatas UMR 5 144 34 16.3966 Kurus 
berat 
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29 An.S 9 3 L 3 SD Swasta Diatas UMR 3 135 32 17.5583 Kurus 
ringan 

30 An.S 9 3 P 1 SD Swasta Dibawah 
UMR 

2 123 27 17.8465 Kurus 
ringan 

31 An.V 8 3 P 1 SMA Swasta Dibawah 
UMR 

2 129 29 17.4268 Kurus 
ringan 

32 An.E 10 3 L 2 SD Swasta Dibawah 
UMR 

1 129 27 16.225 Kurus 
berat 

33 An.M 9 3 L 1 SMA Serabutan Dibawah 
UMR 

0 133 29 16.3944 Kurus 
berat 

34 An.D 9 3 L 2 SMP Swasta Dibawah 
UMR 

3 137 34 18.115 Kurus 
ringan 

35 An.A 9 3 P 1 SMP Swasta Dibawah 
UMR 

2 125 25 16 Kurus 
ringan 

36 An.D 9 3 L 2 SD Swasta Dibawah 
UMR 

3 130 28 16.568 Kurus 
berat 

37 An.V 9 3 L 1 SD Serabutan Dibawah 
UMR 

0 123 25 16.5246 Kurus 
berat 

38 An.R 8 3 P 1 SMP Serabutan Dibawah 
UMR 

2 132 30 17.2176 Kurus 
ringan 

39 An.Z 9 3 L 3 SMA Sopir Dibawah 
UMR 

4 122 27 18.1403 Kurus 
ringan 

40 An.W 9 3 L 1 SMP Serabutan Dibawah 
UMR 

0 123 27 17.8465 Kurus 
ringan 

41 An.A 9 3 P 2 SMP Swasta Diatas UMR 3 137 34 18.115 Kurus 
ringan 

42 An.A 9 3 P 1 SMP Swasta Dibawah 
UMR 

1 132 31 17.7916 Kurus 
ringan 

43 An.A 8 3 L 2 SMP Swasta Dibawah 
UMR 

1 134 32 17.8213 Kurus 
ringan 
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44 An.W 10 4 P 1 SMA Sopir Dibawah 
UMR 

0 138 35 18.3785 Kurus 
ringan 

45 An.O 9 4 P 1 SMA Pedagang Dibawah 
UMR 

0 140 25 12.7551 Kurus 
berat 

46 An.Z 10 4 P 2 SD Petani Dibawah 
UMR 

2 134 26 14.4798 Kurus 
berat 

47 An.K 10 4 P 2 SD Swasta Dibawah 
UMR 

2 138 32 16.8032 Kurus 
berat 

48 An.Y 10 4 L 1 SMA Petani Dibawah 
UMR 

3 130 28 16.568 Kurus 
berat 

49 An.I 10 4 L 1 SMP Swasta Dibawah 
UMR 

1 148 30 13.6961 Kurus 
berat 

50 An.F 10 4 P 3 SD Petani Dibawah 
UMR 

3 139 31 16.0447 Kurus 
berat 

51 An.M 9 4 P 2 SMA Petani Dibawah 
UMR 

2 136 29 15.6791 Kurus 
berat 

52 An.S 10 4 L 1 SMP Swasta Dibawah 
UMR 

3 135 26 14.2661 Kurus 
berat 

53 An.A 10 4 P 2 SMP Swasta Diatas UMR 2 129 22 13.2204 Kurus 
berat 

54 An.A 10 4 L 1 SMA Petani Dibawah 
UMR 

3 137 25 13.3198 Kurus 
berat 

55 An.K 11 5 L 1 SMP Swasta Dibawah 
UMR 

0 137 34 18.115 Kurus 
ringan 

56 An.K 10 5 L 1 SD Swasta Diatas UMR 1 150 32 14.2222 Kurus 
berat 

57 An.S 11 5 P 3 SD Petani Dibawah 
UMR 

3 144 32 15.4321 Kurus 
berat 

58 An.R 11 5 P 1 SMP Swasta Dibawah 
UMR 

1 137 31 16.5166 Kurus 
berat 
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59 An.A 11 5 L 1 SMP Swasta Dibawah 
UMR 

2 128 26 15.8691 Kurus 
berat 

60 An.F 10 5 L 1 SMA Swasta Dibawah 
UMR 

4 133 24 13.5678 Kurus 
berat 

61 An.H 10 5 P 1 SD Swasta Dibawah 
UMR 

4 134 27 15.0368 Kurus 
berat 

62 An.A 11 5 L 1 SMP Swasta Dibawah 
UMR 

2 140 29 14.7959 Kurus 
berat 

63 An.N 10 5 P 2 SMA Swasta Dibawah 
UMR 

2 140 32 16.3265 Kurus 
berat 

64 An.A 11 5 P 3 SMA Swasta Dibawah 
UMR 

3 142 34 16.8617 Kurus 
berat 

65 An.S 11 5 P 1 SD Serabutan Dibawah 
UMR 

0 132 31 17.7916 Kurus 
ringan 

66 An.A 11 5 P 1 SD Swasta Dibawah 
UMR 

2 141 31 15.5928 Kurus 
berat 

67 An.J 10 5 P 1 SD Swasta Dibawah 
UMR 

0 131 28 16.3161 Kurus 
berat 

68 An.W 10 5 P 1 SMP Sopir Dibawah 
UMR 

1 138 35 18.3785 Kurus 
ringan 

69 An.F 11 5 P 1 SMA Swasta Diatas UMR 1 146 32 15.0122 Kurus 
berat 

70 An.A 11 5 P 3 SD Swasta Dibawah 
UMR 

2 140 36 18.3673 Kurus 
ringan 

71 An.A 12 6 P 3 SD Serabutan Dibawah 
UMR 

4 106 17 15.1299 Kurus 
berat 

72 An.R 12 6 L 1 SD Swasta Dibawah 
UMR 

3 137 29 15.451 Kurus 
berat 

73 An.A 12 6 L 2 SMA Swasta Dibawah 
UMR 

3 156 43 17.6693 Kurus 
ringan 
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74 An.A 12 6 P 2 SMA Ojek 
online 

Dibawah 
UMR 

2 145 35 16.6468 Kurus 
berat 

75 An.S 12 6 P 1 SMA Swasta Dibawah 
UMR 

3 155 39 16.2331 Kurus 
berat 

76 An.R 11 6 L 1 SMP Swasta Dibawah 
UMR 

0 141 31 15.5928 Kurus 
berat 

77 An.N 11 6 P 1 SMA Swasta Dibawah 
UMR 

3 146 31 14.5431 Kurus 
berat 

78 An.B 11 6 P 2 SD Swasta Dibawah 
UMR 

3 133 31 17.525 Kurus 
ringan 

79 An.A 11 6 L 1 SMP Swasta Dibawah 
UMR 

3 159 40 15.8222 Kurus 
berat 

80 An.A 12 6 P 1 SMP Serabutan Dibawah 
UMR 

1 159 43 17.0088 Kurus 
ringan 

81 An.N 11 6 P 2 SD Petani Dibawah 
UMR 

2 149 38 17.1163 Kurus 
ringan 

82 An.M 11 6 P 1 SMA Swasta Dibawah 
UMR 

4 155 43 17.898 Kurus 
ringan 

83 An.A 12 6 L 2 SMA Swasta Dibawah 
UMR 

2 147 38 17.5853 Kurus 
ringan 

84 An.I 11 6 L 1 SMP Swasta Dibawah 
UMR 

0 141 31 15.5928 Kurus 
berat 

85 An.I 12 6 L 1 SD Swasta Dibawah 
UMR 

5 162 43 16.3847 Kurus 
berat 

86 An.Y 11 6 P 1 SMP Swasta Dibawah 
UMR 

3 154 36 15.1796 Kurus 
berat 

87 An.F 12 6 L 1 SD Swasta Dibawah 
UMR 

0 137 29 15.451 Kurus 
berat 
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Lampiran 10 Hasil Uji Statistik 

 

 

 

Sex 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 51 44.3 44.3 44.3 

Perempuan 64 55.7 55.7 100.0 

Total 115 100.0 100.0  

 

 

Pendidikan_Ortu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 36 31.3 31.3 31.3 

SMP 45 39.1 39.1 70.4 

SMA 33 28.7 28.7 99.1 

Tidak Sekolah 1 .9 .9 100.0 

Total 115 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

Statistics 

 Usia Kelas Anak_Ke Jumlah Saudara TB BB IMT 

N Valid 115 115 115 115 115 115 115 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 

Mean 9.29 3.54 1.63 1.86 133.77 30.75 17.029 

Median 9.00 3.00 1.00 2.00 133.00 31.00 16.862 

Mode 9 3 1 2 137 31 15.6a 

Std. 

Deviation 
1.621 1.661 .778 1.249 10.735 6.873 2.4219 

Minimum 7 1 1 0 106 15 11.7 

Maximum 12 6 4 5 162 56 24.5 

Sum 1068 407 187 214 15383 3536 1958.4 

a. Multiple modes exist. The smallest value is shown 
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Pekerjaan_Ortu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pedagang 4 3.5 3.5 3.5 

Swasta 78 67.8 67.8 71.3 

Serabutan 14 12.2 12.2 83.5 

Petani 14 12.2 12.2 95.7 

Wiraswasta 1 .9 .9 96.5 

Sopir 3 2.6 2.6 99.1 

Ojek Online 1 .9 .9 100.0 

Total 115 100.0 100.0  

 

 

Penghasilan_Ortu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Di Bawah UMR 103 89.6 89.6 89.6 

Di Atas UMR 12 10.4 10.4 100.0 

Total 115 100.0 100.0  

 

 

Interpretasi_IMT 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurus Berat 57 49.6 49.6 49.6 

Kurus Ringan 30 26.1 26.1 75.7 

Normal 28 24.3 24.3 100.0 

Total 115 100.0 100.0  

 

 

 

Perbandingan_TB 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 73 63.5 63.5 63.5 

Normal 3 2.6 2.6 66.1 

Lebih 39 33.9 33.9 100.0 

Total 115 100.0 100.0  
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Perbandingan_BB 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 63 54.8 54.8 54.8 

Normal 8 7.0 7.0 61.7 

Lebih 44 38.3 38.3 100.0 

Total 115 100.0 100.0  

 

 

Penghasilan_Ortu * Interpretasi_IMT Crosstabulation 

Count   

 

Interpretasi_IMT 

Total Kurus Berat Kurus Ringan Normal 

Penghasilan_Ortu Di Bawah UMR 50 27 26 103 

Di Atas UMR 7 3 2 12 

Total 57 30 28 115 
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Lampiran 11 Dokumentasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 10.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 10.2 
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Gambar 10.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 10.4 
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Gambar 10.5 

 


