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BAB VI 

PENUTUP 

 

6.1    Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah di paparkan 

pada bab sebelumnya, mengenai Hubungan Pola Asuh OrangTua Dengan Toilet 

Training Pada Balita Usia 3-4 Tahun di PAUD As-suluk Kelurahan Arjowinangun 

Kota Malang dengan 35 responden, maka pada bagian ini dapat di uraikan 

beberapa kesimpulan, yakni sebagai berikut :  

 

6.1.1 Pola Asuh Orang Tua Pada Balita Usia 3-4 Tahun di PAUD As-suluk  

Kelurahan Arjowinangun Kota Malang. 

Setengah dari responden di PAUD As-suluk Kelurahan Arjowinangun 

Kota Malang, yaitu sejumlah 16 responden (46%) telah menerapkan  pola asuh 

dengan kategori baik pada balitanya dan  sebagian kecil menerapkan  pola asuh 

yang sangat tidak baik pada balitanya, yaitu sejumlah 2 responden  (6%). 

 

6.1.2 Toilet Training Pada Balita Usia 3-4 Tahun di PAUD As-suluk   

Kelurahan Arjowinangun Kota Malang.   

Kurang dari setengah responden penelitian di PAUD As-suluk Kelurahan 

Arjowinangun Kota Malang yaitu sejumlah 15 responden (42%) menerapkan 

toilet training dengan sangat baik, sedangkan sebagian kecil 2 responden (7%) 

menerapkan toilet training dengan sangat tidak baik.  
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6.1.3 Hubungan Antara Pola Asuh Orang Tua dengan Toilet Training Pada  

Balita Usia 3-4 Tahun di PAUD As-suluk Kelurahan Arjowinangun  

Kota Malang. 

Berdasarkan uji statistik yang dilakukan dengan menggunakan rumus 

spearman rank dengan tingkat kesalahan 0,05 diperoleh nilai p value 0,014. 

Karena nilai p value (0,014) < (0,05). Maka H0 ditolak dan H1 diterima, sehingga 

dapat disimpulkan bahwa pola asuh orang tua mempunyai hubungan yang 

bermakna secara statistik dengan toilet training pada balita usia 3-4 tahun di 

PAUD As-suluk Kelurahan Arjowinangun Kota Malang tahun 2018. 

 

6.2 Saran 

6.2.1  Bagi Tempat Penelitian. 

  Peneliti hendaklah memberi informasi yang benar tentang pelaksanaan 

toilet training, melalui penyuluhan atau pemberian leaflet.  Hal itu sangat penting 

karena dapat membantu memberikan motivasi pada tempat penelitian yaitu pada 

balita usia 3-4 tahun di PAUD As-suluk Kelurahan Arjowinangun Kota Malang. 

6.2.2 Bagi Orang Tua  

Secara rutin dan sabar membimbing anak untuk melakukan pelaksanaan 

stimulasi toilet training sejak dini. Sehingga anak akan mengalami pertumbuhan 

dan perkembangan sesuai usia tumbuh kembang anak.  

 

6.2.3 Bagi Peneliti  

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai dasar 

untuk penelitian selanjutnya dengan melibatkan sampel yang lebih besar 

lagi dan menemukan faktor yang lainnya, sehingga didapatkan  hasil yang 

lebih baik. 
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6.2.4 Bagi Institusi Pendidikan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan dalam 

pemberian materi tentang pola asuh anak sesuai Ilmu Pengetahuan dan 

teknologi, serta penambahan referensi mengenai Toilet training agar 

peneliti selanjutnya dapat memperoleh kemudahan.  
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