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ABSTRAK 
 

Widyawati, Laora. 2022. Gambaran Pengetahuan Remaja Kelas XI IPS 
Tentang Kesehatan Reproduksi di SMA Nasional Malang. 
Karya Tulis Ilmiah. Institut Teknologi Sains dan Kesehatan RS. dr 
Soepraoen Malang 2021/2022. Pembimbing I dr.Juliati koesrini 
A.Per Pend M.KPd, pembimbing II NS. Dian Pitaloka P.,M. 

 

Pengetahuan merupakan hasil “tahu” dan ini terjadi setelah orang 
melakukan penginderaan terhadap suatu objek tertentu. Kurangnya 
pengetahuan remaja mengenai kesehatan reproduksi pada remaja 
menyebabkan gaya hidup yang kurang sehat. Tujuan penelitian ini adalah 
untuk mengetahui gambaran pengetahuan remaja tentang kesehatan 
reproduksi di kelas XI IPS SMA Nasional Malang. 

Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 
deskriptif. Populasi yang digunakan seluruh siswa kelas XI IPS di SMA 
Nasional Malang, sampel sejumlah 72 siswa, teknik sampling 
menggunakan total sampling dan instrumen data menggunakan lembar 
kuesioner. Penelitian dilakukan pada tanggal 29 Juli 2022. Analisa data 
yang digunakan adalah analisa data univariat. 

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh data bahwa tingkat 
pengetahuan pada siswa hampir sebagian adalah tingkat pengetahuan 
cukup dengan jumlah 30 siswa (41,6%) sedangkan tingkat pengetahuan 
baik dan cukup dengan jumlah yang sama yaitu 21 siswa (29,2%). Hal ini 
dapat disebabkan karena usia dan jenis kelamin. 

Melihat hasil penelitian ini maka disarankan siswa untuk lebih 
meningkatkan sumber informasi medan mempelajari lebih dalam mengenai 
kesehatan reproduksi khususnya pada remaja. 
 

 
Kata Kunci : Pengetahuan, Kesehatan Reproduksi, Remaja. 
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ABSTRACT 

  

Widyawati, Laora. 2022. Knowledge Description of Class XI Social Sciences 
Teenagers About Reproductive Health at the Malang National High 
School. Scientific papers. Institute of Health and Science Technology 
RS. Dr. Soepraoen Malang 2021/2022. Advisor I dr.Juliati koesrini A.Per 
Pend M.KPd, Advisor II NS. Dian Pitaloka P., M.  

Knowledge is the result of "knowing" and this occurs after people have 
sensed a certain object. Lack of knowledge of adolescents about reproductive 
health in adolescents causes an unhealthy lifestyle. The purpose of this study was 
to describe the knowledge of adolescents about reproductive health in class XI IPS 
SMA Nasional Malang. 

The research design used in this research is descriptive. The population 
used was all students of class XI IPS at SMA Nasional Malang, a sample of 72 
students, the sampling technique used total sampling and the data instrument used 
a questionnaire sheet. The study was conducted on July 29, 2022. The data 
analysis used was univariate data analysis. 

Based on the results of the study, it was obtained data that the level of 
knowledge in almost half of the students was sufficient knowledge level with the 
number of 30 students (41.6%) while the level of knowledge was good and 
sufficient with the same number of 21 students (29.2%). This can be caused by 
age and gender. 

Seeing the results of this study, it is recommended that students increase 
their sources of information and learn more about reproductive health, especially 
in adolescents. 

  

  

Keywords: Knowledge, Reproductive Health, Adolescents. 
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