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ABSTRAK 

 

 

 

Pertiwi, Saroh Dewi., Efektivitas Ekstrak Wortel (Daucus carota L.) Untuk 
Menurunkan Gula Darah Mencit Jantan. Karya Tulis Ilmiah. Program 

Studi Diploma III Farmasi ITSK RS dr. Soepraoen Malang. Pembimbing 1 

apt. Mayang Aditya Ayuning Siwi, M.Farm. Pembimbing 2 apt. 

Rakhmadani Gadis Aprilia, M. Farm. 

 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas ekstrak wortel 

(Daucus carota L.) sebagai antidiabetes terhadap mencit jantan. Metode yang 

digunakan pada penelitian ini adalah (RAL). Terdiri dari 1 kelompok kontrol 

negatif, 1 kelompok kontrol positif, dan 3 kelompok uji. Pengukuran kadar gula 

darah pada hewan uji mencit menggunakan alat glukometer. Data kadar gula 

darah dianalisis menggunakan uji one way anova. Hasil uji anova menunjukan 

bahwa p 0,000 < α 0,05 yang berarti ada pengaruh pemberian ekstrak wortel 

(Daucus carota L.) terhadap penurunan kadar gula darah hewan uji mencit. 

Kata Kunci: Wortel , Diabetes. 
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ABSTRACT 

 

 

Pertiwi, Saroh Dewi., Effectiveness of Carrot Extract (Daucus carota L.) for 

Lowering Blood Sugar in Male Mice. Scientific papers. ITSK Diploma III 

Pharmacy Study Program RS dr. Soepraoen Malang. Supervisor 1 apt. 

Mayang Aditya Ayuning Siwi, M.Farm. Supervisor 2 apt. Rakhmadani Girls 

Aprilia, M. Farm. 

 

 
This study aims to determine the effectiveness of carrot extract (Daucus 

carota L.) as an antidiabetic against male mice. The method used in this study is 

(CRD). Consisting of 1 negative control group, 1 positive control group, and 3 test 

groups. Measurement of blood sugar levels in mice test animals using a 

glucometer. Data on blood sugar levels were analyzed using the one way ANOVA 

test. The results of the ANOVA test showed that p 0.000 < 0.05, which means 

that there was an effect of giving carrot extract (Daucus carota L.) to decrease 

blood sugar levels in mice. 

Keywords: Carrot, Diabetes.
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