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ABSTRAK

Ardiananta, Revan diliansyah., 2021, Pola Penggunaan Obat Anti
Hipertensi Pada Pasien Geriatri Rawat Jalan Di Rs Tk li Dr.
Soepraoen Malang Pada Tahun 2020. Karya Tulis limiah.
Program Studi Diploma Il Farmasi ITSK RS dr. Soepraoen
Malang. Pembimbing I. Apt. Mayang Aditya Ayuning Siwi, M.
Farm. Pembimbing Il. Apt. Rudy Mardianto, S.Si,. M.M
Lansia atau disebut juga geriatri merupakan proses penuaan dengan
bertambahnya usia individu yang ditandai dengan penurunan fungsi
organ. Pengobatan Hipertensi Pada Geriatri RST dr. Soepraoen 2020
Rawat Jalan RS TK Il dr. Soepraoen pada tahun 2020 Penelitian ini
menggunakan metode penelitian observasional data diambil dari rekam
medis dan menggunakan metode retrospektif, pada bulan tersebut
terdapat 109 pasien geriatri hipertensi yang mendapat terapi. Dari 109
data menghasilkan pengobatan paling banyak untuk terapi tunggal atau
non kombinasi yaitu Captopril (18,4%), dan untuk spinorolacton sangat
jarang untuk digunakan (5,2%). Sedangkan, penggunaan terbanyak
adalah kombinasi 2 obat yaitu kombinasi dari ARB + Beta Blocker
(22,53%) untuk kombinasi 3 obat paling banyak digunakan adalah

kombinasi CCB + ARB + Beta Blocker (11,26%).

Kata Kunci : Pola Penggunaan obat, Geriatri, Hipertensi,
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ABSTRACT

Ardiananta, Revan diliansyah., 2021, Pattern of Antihypertensive Drug
Use in Outpatient Geriatric Patients at Dr. Soepraoen
Hospital Malang in 2020. Scientific Writing. ITSK Diploma Ili
Pharmacy Study Program RS dr. Soepraoen Malang.
Adrvisor |. Apt. Mayang Aditya Ayuning Siwi, M. Farm.

Advisor Il. apt. Rudy Mardianto, S.Si,. M.M

Elderly people, also known as geriatrics, are a process of aging as
individuals grow older and are characterized by diminished organ function.
Treatment of hypertension in geriatrics RSTdr. Soepraocen 2020
Ambulance TK Il dr. Soepraoen in 2020 used observational studies, data
from medical records, and retroactive methods. There were 109
presbycusis patients who were treated that month. Of the 109 data, most
treatments were monotherapy or non-combination therapy, captopril
(18.4%), and spinorolactone was used very rarely (5.2%). During that time,
the combination of the two drugs was used most often, i.e. the
combination of ARB + beta blockers for the combination of the three drugs
(22.53%), the most commonly used was CCB + ARB +. It was a beta

combination blocker (11, 26). %).

Keywords: substance use patterns, geriatrics, hypertension,
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