INSTITUT TEKNOLOGI SAINS & KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

BUKTI REVISI UJIAN KTI
Nama : Azizah Rizqgi Amalia
Nim 1191188
Judul KTl : “Gambaran Ketahanan Diri Remaja Pada Keluarga Broken Home Di
Desa Dilem Kecamatan Kepanjen Kabupaten Malang”.

Menyatakan :

Telah melakukan revisi uji KTl, sebagai syarat lulus KTI:

1 2
Penguiji | Penguii Il
Tanggal :..21.-.10.2.. 20 29 Tanggal :..<1.7..10.-.. 2022
Penguiji | Penguiji Il
(Tien Aminah A, M.Kep) (Maulana Arif, M.Kep)
3 4
Pembimbing | Pembimbing I
Tanggal ;.. Z7:..10.5.. 2092 Tanggal :...27-.l0.~. 26a9
Pembimbing | Pembjmbing Il
(Henny Nurmayunita, S.Kep., (Indari, S.Kep., M.Kep)
Ners MMRS)

Malang, 27 Oktober 2022

Mengetahui

Koor KTI Prodi Keperawatan

Indari, S"Kep4 M.Kep
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Lampiran 2 Surat Permohonan Menjadi Responden

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth. Responden
Di Tempat

Dengan hormat,
Yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Intitut

Teknologi Sains dan Kesehatan Soepraoen Malang Program Studi D-llI
Keperawatan:

Nama: Azizah Rizgi Amalia

NIM :191188
Akan meneliti “Gambaran Ketahanan Diri Remaja Pada Keluarga Broken
Home Di Desa Dilem Kecamatan Kepanjen Kabupaten Malang ” maka
saya mengharapkan bantuan dan kesediaan Bapak/lbu untuk menjadi
responden penelitian dan saya juga bersedia untuk menjaga kerahasiaan
identitas dan informasi yang Bapak/Ibu berikan. Jika Bapak/lbu bersedia,
dimohon menandatangani lembar persetujuan yang akan peneliti berikan.
Partisipasi Bapak/Ibu dapat memberikan manfaat untuk dapat mengetahui
bagaimana Ketahanan Diri Remaja dengan Keluarga Broken Home di
Desa Dilem Kecamatan Kepanjen Kabupaten Malang.

Demikian permohonan saya, atas kerjasama dan perhatian

Bapak/Ibu saya ucapkan terima kasih.

Malang, 22 Juli 2022
Peneliti,

Azizah Rizgi Amalia
NIM. 191188
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Lampiran 3 Surat Persetujuan Menjadi Responden

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
NamMa &
UMUE e
Alamat @ ...

Setelah mendapat informasi dan penjelasan dari peneliti, maka saya

*persedia / tidak bersedia menjadi responden penelitian, dalam
penelitian yang berjudul “Gambaran Ketahanan Diri Remaja Pada
Keluarga Broken Home Di Desa Dilem Kecamatan Kepanjen Kabupaten
Malang”. Demikian pernyataan ini sebagai bukti keikutsertaan saya dalam

penelitian ini.

Malang, 1 Agustus 2022
Responden

*Coret yang tidak perlu



Lampiran 4 Kisi-kisi Kuesioner

KISI-KISI KUESIONER

Sistem Penelitian
No Aspek Definisi Favorable —
Jawaban Nilai Skor
Kompetensi Individu merasa Tidak Pernah 1
personal, mampu Jarang 2
1 | standar yang mencapai 10, 11, Sering 3
tinggi dan tujuannya 12, Selalu 4
keuletan dalam situasi 16,17,
kemunduran 23,
atau 24, 25
kegagalan
Kepercayaan Berkaitan Tidak Pernah 1
terhadap diri dengan Jarang 2
sendiri, ketenangan 6,7, 14, Sering 3
2 memiliki dan coping 15, 18, Selalu 4
toleransi terhadap 19,
terhadap stress, berpikir 20
efek negatif, dengan hati-
dan kuat hati dan fokus
menghadapi meskipun
stress dalam masalah
Menerima Kemampuan Tidak Pernah 1
perubahan beradaptasi Jarang 2
3 secara positif dengan 6190 /] Sering 3
dan dapat perubahan 5, Selalu 4
menjalin yang 8
hubungan dihadapinya
yang aman
dengan orang
lain
Pengendalian Pengendalian Tidak Pernah 1
diri diri, dalam Jarang 2
4 pencapaian 13, 21, Sering 3
tujuan dan 22 Selalu 4
bagaimana
meminta
bantuan pada
orang lain
Pengaruh Yakin akan Tidak Pernah 1
5 | spiritual Tuhan dan 3,9 Jarang 2
nasib. Sering 3
Selalu 4




Lampiran 5 Lembar Kuisioner

LEMBAR KUISIONER

PETUNJUK
1. Dalam skala ini terdapat 25 pernyataan yang harus Anda jawab.
2. Beri tanda centang (V) pada kolom pilihan jawaban yang telah disediakan
diantaranya:

Tidak Pernah terjadi pada saya =TP
Jarang terjadi pada saya =JR
Sering terjadi pada saya = SR
Selalu terjadi pada saya = SL

3. Pilih jawaban yang sesuai dengan diri Anda dan jawab sejujur-jujurnya.
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4. Pastikan bahwa Anda menjawab seluruh pernyataan tanpa ada yang terlewatkan.

IDENTITAS
Nama Inisial

Usia
o 12-16 tahun
o 17-25 tahun

Jenis Kelamin
o Laki-laki
o Perempuan

Pendidikan
o SD
o SMP
o SMA
o Perguruan Tinggi
Lama orang tua bercerai :

o <5tahun
o >5tahun

Tinggal dengan
o Ayah
o lbu
o Kakek / Nenek

Tipe Broken home
o Bercerai
o Salah satu orang tua meninggal



No

Pernyatan

TP

JR

SR

SL

01

Saya mampu dalam beradaptasi
terhadap perubahan

02

Saya merasa mampu menjalin
hubungan yang dekat dan aman dengan
orang lain

03

Saya merasa takdir atau Tuhan dapat
menolong saya

04

Saya dapat berkompromi dengan
apapun yang terjadi

05

Saya merasa keberhasilan masa lalu
memberi keyakinan dalam menghadapi
tantangan yang baru

06

Saya merasa mampu melihat sisi lucu
dari sesuatu

07

Saya merasa dapat melakukan
penanggulangan terhadap stress

08

Saya cenderung merasa segar kembali
setelah sembuh dari penyakit

09

Saya merasa sesuatu dapat terjadi
karena adanya suatu alasan

10

Saya dapat berusaha dengan maksimal,
walau apapun yang terjadi

11

Saya mampu mencapai tujuan

12

Saya tahu saat sesuatu tampak tidak
memberikan harapan lagi, saya tidak
akan menyerah

13

Saya tahu kapan harus meminta
pertolongan

14

Saya merasa walaupun berada dalam
suatu tekanan, tetap bisa fokus dan
berpikir dengan jernih

15

Saya merasa lebih cenderung untuk
memimpin/mengawali dalam
pemecahan masalah

16

Saya merasa tidak mudah berkecil hati
karena kegagalan

17

Saya merasa diri sendiri adalah orang
yang kuat

18

Saya mampu membuat keputusan yang
sulit dan tidak biasanya

19

Saya merasa dapat mengatasi perasaan
tidak nyaman

20

Saya merasa harus melakukan sesuatu
terhadap suatu dugaan/firasat

21

Saya merasa peka terhadap maksud
yang disampaikan oleh orang lain

22

Saya merasa dapat mengendalikan
hidup

23

Saya merasa menyukai tantangan
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24 | Saya merasa saya harus bekerja untuk
mencapai tujuan
25 | Saya merasa bangga terhadap

hasil/prestasi yang sudah dicapai.
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Lampiran 6 Surat Studi Pendahuluan

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr.SOEPRAOEN

Malang, Juli 2022

Nomor :B/192/VIl /2022
Klasifikasi : Biasa
Lampiran i-
Perihal : Permohonan ljin
Studi Pendahuluan
Kepada
Yth. Kepala Desa Dilem
Di
Malang
1. Dasar:
a. Kurikulum Nasional DIll Keperawatan Tahun 2019 tentang Penyusunan KTI
dan UAP.

b. Kalender Akademik Program Studi DIl Keperawatan Institut Teknologi, Sains
Dan Kesehatan RS dr. Soepraoen TA. 2021/2022 tentang jadwal penyusunan KTI dan
UAP.

2. Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini diajukan permohonan ijin pengambilan
data studi pendahuluan untuk mahasiswa Program Studi Keperawatan Institut Teknologi,
Sains Dan Kesehatan RS dr. Soepraocen TA. 2021/2022 a.n, Azizah Risgi AmaliaNIM.
191188 dengan judul “Gambaran Ketahanan Diri Remaja Pada Keluarga Broken Home Di
Desa Dilem Kecamatan Kepanjen Kabupaten Malang”.

3. Demikian mohon dimaklumi.

Rektor

RAS
H(Adv), S.Kep.,Ners.,M.M.,M.Kes

Arief Efendi;SMPH;
NIDK 8807901019
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Lampiran 7 Lembar Bukti Revisian

INSTITUT TEKNOLOGI SAINS & KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KFPEFRAWATAN

BUKTI REVISI UJIAN PROPOSAL
Nama : Azizah Rizqgi Amalia
Nim 1191188
Judul KTI : “Gambaran Ketahanan Diri Remaja Pada Keluarga Broken Home Di

Desa Dilem Kecamatan Kepanjen Kabupaten Malang”.

Menyatakan :
Telah melakukan revisi uji KTl, sebagai syarat lulus KTI:
1 2
Penguiji | Penguji Il
Tanggal :..21.. Jult... 2029 Tanggal :..21...Ju\\...2022
Penguiji | Penguiji Il
l‘ 2
(Dion Kunto A, M.Kep) (Maulana Arif, M.Kep)
3 4
Pembimbing | Pembimbing Il
Tanggal :..21... )u\..2022 Tanggal :...:21...\.)»!1..3032
Pembimbing | Pembimbing Il
LAK
(Henny Nurmayunifa,\S.Kep., (Indari, S.Kep.,"M.Kep)
Ners MMRS)
e o e AT

Mengetahui
Koor KTI Prodi Keperawatan

Indari, S.RepsM.Kep
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Lampiran 8 Surat Pengantar Penelitian

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr.SOEPRAOEN

Malang, Juli 2022

Nomor :B/181/VII/2022
Klasifikasi : Biasa
Lampiran -
Perihal : Permohonan ljin
Penelitian
Kepada
Yth. Kepala Desa Dilem Kec. Kepanjen
di
Malang
1. Dasar:

a. Kurikulum Nasional DIll Keperawatan Tahun 2019 tentang Penyusunan KTI
dan UAP; dan

b. Kalender Akademik Program Studi Keperawatan Institut Teknologi, Sains Dan
Kesehatan RS dr. Soepraoen TA. 2021/2022 tentang jadwal penyusunan KTl dan
UAP.

2. Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini diajukan permohonan ijin pengambilan
data penelitian untuk mahasiswa Program Studi Keperawatan Institut Teknologi, Sains
Dan Kesehatan RS dr. Soepracen Malang TA. 2021/2022 a.n. Azizah Risqi Amalia NIM.
191188 dengan judul “Gambaran Ketahanan Diri Remaja Pada Keluarga Broken Home Di
Desa Dilem Kecamatan Kepanjen Kabupaten Malang”.

3. Demikian mohon dimaklumi.

Rektor
Institut Tek e hatan RS dr. Soepraoen
1~ TS
AP
VIO eDRI{AS

Arief EfendiRS Adv), S.Kep.,Ners.,M.M.,M.Kes

NIDK 8807901019



Lampiran 9 Lembar Surat Balasan Lahan Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN MALANG
KECAMATAN KEPANJEN
DESA DILEM

JI. Bromo nomor 06 Dilem

SURAT KETERANGAN
NO. Re : 074.1/168/35.07.13.2012/2022

Menunjuk Surat dari Yayasan Wahana Bhakti Karya Husada, Institut Teknologi Sains Dan Keseh;tan
RS dr.SOEPRAOEN Nomor : B/181/VI/2022 , Perihal Permohonan Ijin Penelitian .

Dengan ini Kami selaku Kepala Desa Dilem TIDAK KEBERATAN dilaksanakan kegiatan Penelitian
dalam penyusunan KTI dan UAP oleh:

Nama : AZIZAH RISQI AMALIA

NIM 1191188

Alamat : JI.Ranu Grati 1I/38 B Rt.006 Rw.006 Kel.Sawojajar Kecamatan
Kedungkandang Kota Malang.

Program Studi : DIII Keperawatan

Judul : Gambaran Ketahanan Diri Remaja Pada Keluarga Broken Home Di

Desa Dilem Kecamatan Kepanjen Kabupaten Malang,
Tempat kegiatan : Desa Dilem Kecamatan Kepanjen kabupaten Malang.
Lamanya : 01 Agustus sampai dengan 03 Agustus 2022
Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

foz
ilem
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Lampiran 10 Lembar Konsultasi Bimbingan Pembimbing I

INSTITUT TEKNOLOGI SAIN DAN KESEHATAN
__PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

VT 'KARTU‘BlMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH et A R
Nama Mahasiswa ;. 2280 RZON ANALIA  Mulai DIMb: ..........eoooosoeseessssssssneeee
NIM L L R . .8 IR OBOIDS iy ssaiinsassisaissiansns

Judul Studi Kasus

............................................................................................................

Nama Pembimbing | : .11 Hummagunda , S kep. Mers MURS

...................

Nama Pembimbing If : .tnelar, M kep

Bimbingan yang diberikan oleh Dosen

1 879/ P Judud S
B (% [ T Roupy By, A H
v [2/7 1 Rvsl Bab 2.2 o
\'/ﬂ /l’L i Rans Bab V2.5 'H~l
\&/1/n 1 Ry Bab . 2.3 I
/4 (22 1 poe wp= PrefosaR
) /8/2‘1 1 Revier  bab 4 dang Y
o (g2 1 Poute: Bab 4 dan ¢ y
to/@ / 2 % ACC - UW Haal /’

LT T LT LT L L L T e P P PP PP PP T
T LT T e s teassernaes sesessaseciesenenenaes
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Lampiran 11 Lembar Konsultasi Bimbingan Pembimbing Il

INSTITUT TEKNOLOGI SAIN DAN KESEHATAN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

Nama Mahasiswa .

-KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Mulai BImb: ...ceeeerereiirennnennsnnssaseeees

s o Belt® . BRI BB oo st
. Swd'Kasus __________ Gambaran tetavoran  din . femg ! a..deen. .
T duarop . brokan Home. cltbesa DUeM
Eecamatan.. Epanjen. Fabupalen.. malang...

................................................................

.................

Bimbingan yang diberikan oleh Dosen Tanda

Tanggal Pembimbing Permasalahan Tangan

11l =

8 /9/2 N Judul /(‘il

VETE ! Paud s 205 /

2|/(/:tz \ Rowvict \ 12, 3 4'
N /4 [ l\ Acc A
1 /& /27_ U} Revis) Lab 4 ¢ € ¢/
8 /8 /n v fene Lob 4 Bt C QZ},,
ANE L Py bob 4 ¢ € Pz

(o/ b e \1 Aec ,/

...................................................................................................................................................
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Lampiran 12 Rekapitulasi Data Umum dan Data Khusus

Jenis
Kelamin
P

r r U0 UTUTTUTUTUVUTUUOUr-rr- UU U -0

16
14
21
17
20

18

14
22
18
17
17
18
17
15
14
15
15
17
17

22

Pendidi

kan
SMA
SMP
PT
SMA
SMA

SMA

SMP
PT
SMA
SMA
SMA
SMA
SMA
SMP
SMP
SMP
SMP
SMA
SMA

PT

Lama Orang
Tua Bercerai
< 5 tahun
> 5 tahun
> 5 tahun
< 5 tahun
> 5 tahun

> 5 tahun

< 5 tahun
< 5 tahun
> 5 tahun
> 5 tahun
> 5 tahum
< 5 tahun
> 5 tahun
> 5 tahun
> 5 tahun
< 5 tahun
< 5 tahun
< 5 tahun
> 5 tahun

< 5 tahun

Tinggal
Dengan
Ibu
ibu
ibu
Ibu
ibu
kakek/nenek

ayah
kakek/nenek
kakek/nenek
Ayah
ibu

kakek/nenek
kakek/nenek

Ibu

Tipe Broken

Home
Bercerai
Bercerai
Bercerai
Bercerai
Bercerai

Ibu
meninggal
Bercerai
Bercerai
Bercerai
Bercerai
Bercerai
Bercerai
Bercerai
Bercerai
Bercerai
Bercerai
Bercerai
Bercerai
Bercerai
Ayah
Meninggal
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V9 V10 V11 V12 V13 V14 V15 V16 V17 V18 V19 V20 V21 V22 V23 V24 V25 Kategori
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Lampiran 13 Dokumentasi Penelitian

Dokumentasi Membantu Responden Untuk Mengisi Kuisioner
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