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Lampiran 2

Lembar Permohonan Menjadi Responden Penelitian

Kepada Yth. Calon Responden
Di Tempat

Saya Mahaiswa Prodi Keperawatan ITSK Rs Dr. Soepraoen yang
bernama Ahyunan Nico Kurniawan, mengaharap partisipasi saudara/i
dalam penelitian saya yang berjudul “Gambaran Pengetahuan Prajurit
Tentang Penyakit Onychocryptosis di Batalyon ZIPUR 5 Kompi C
Kecamatan Kepanjen Kabupaten Malang”.

Saya berharap saudara/i untuk menjadi responden dalam penelitian
ini, dimana akan dilakukan pengisian lembar kuesioner observasi yang
terkait dengan penelitian ini dan juga mengharapkan tanggapan dan
jawaban yang diberikan sesuai dengan kondisi saudara alami (rasakan).
Kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian.

Apabila saudara/i setuju, maka dimohon kesediaanya untuk
menandatangani lembar persetujuan dan menjawab pertanyaan yang telah
disediakan. Saya mengucapkan terima kasih atas perhatian dan kerja sama
yang baik dari saudara/i sebagai responden.

Malang, Juli 2022

Peneliti
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Lampiran 3
Lembar Persetujuan Menjadi Responden

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia untuk
menjadi responden penelitian yang dilakukan Oleh Ahyunan Nico
Kurniawan, Mahasiswa Prodi DIl Keperawatan ITSK Rs Dr. Soepraoen
Malang dengan judul “Gambaran Pengetahuan Prajurit Tentang Penyakit
Onychocryptosis di Batalyon ZIPUR 5 Kompi C Kecamatan Kepanjen

Kabupaten Malang”

Persetujuan ini saya buat dengan sadar dan tanpa paksaan dari
siapapun. Demikian pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan

sebagaimana mestinya.

Malang, Juli 2022

Peneliti Responden

(Ahyunan Nico Kurniawan) (cor oo, )
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Lampiran 4
KISI-KISI KUESIONER
Variabel Indikator Pernyataan | Jawaban

Pengetahuan prajurit Definisi 4 C
tentang penyakit Penyebab 6 B
onychocryptosis. 7 C
9 C

10 D

Tanda dan gejala |5 A

Pelatalaksanaan 8 B

12 A

14 B

Komplikasi 11 A

Pencegahan 1 B

2 D

3 C

13 A
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Lampiran 5

LEMBAR KUESIONER GAMBARAN PENGETAHUAN PRAJURIT
TENTANG PENYAKIT ONYCHOCRYPTOSIS DI BATALYON ZIPUR 5
KOMPI C KECAMATAN KEPANJEN KABUPATEN MALANG
A. ldentitas Responden
Petunjuk
1. Bagian ini memuat pertanyaan seputar identitas Saudara/i
2. Berilah tanda (X) pada jawaban yang sesuai dengan pilihan Saudara/i
Nama :
Pangkat/ NRP :
Umur :
o <25 Tahun
o 25-35 Tahun
o 36-45 Tahun
Pendidikan :
o SMA
o D3
o S1
Apakah Pernah Mendapatkan Informasi Mengenai penyakit
Onychoryptosis (cantengan)
o Pernah
o Tidak Pernah
Jika pernah, sumber informasi didapatkan dari :
o Tenaga kesehatan
o Non tenaga kesehatan
Apakah ukuran sepatu sesuai ukuran kaki (tidak kekecilan)?
o Ya
o Tidak
Seberapa sering anda mengganti kaos kaki?
o Setiap hari
o 2 hari sekali

o 1 minggu sekali



B. Kuesioner Pengetahuan

1. Berapa kali waktu yang diperlukan dalam memeriksa kesehatan
kaki?
A. Setiap hari
B. Dua kali seminggu
C. Setelah memakai sepatu baru
D. Ketika kaki terasa sakit
2. Apa yang harus diperhatikan dalam memeriksa kesehatan kaki ?
A. Setiap ada luka
B. Setiap adanya perubahan warna, misalnya memar atau
kebiruan
C. Setiap ada perubahan suhu
D. Memeriksa area kaki, termasuk telapak kaki, sela-sela jari,
bagian depan kaki, dan tumit
3. Bagaimana cara yang baik dalam memotong kuku kaki ?
A. Memotong tiap sudut kuku kaki
B. Tidak memotong kuku kaki untuk menghindari luka
C. Memotong kuku kaki dengan lurus
D. Memotong kuku kaki sependek mungkin
4. Apa yang dimaksud dengan penyakit onychocryptosis (cantengan)
A. Keadaan dimana terdapat memar atau kebiruan pada bagian
kaki
B. Keadaan saat luka yang sukar sembuh pada bagian kaki
C. keadaan di mana kuku tumbuh menjorok ke dalam kulit yang
pada keadaan normal kuku tumbuh diatas permukaan kulit
D. Keadaan infeksi yang menyebabkan rasa gatal pada kulit
5. Apatanda dan gejala penyakit onychocryptosis (cantengan)
A. lbu jari kaki memerah, bengkak dan nyeri
B. Ibu jari berubah menjadi hitam, dan terdapat luka sukar
sembuh
C. Gatal-gatal pada bagian kaki dan timbul nanah

D. Terdapat memar pada kaki dan terasa nyeri

59



. Apa penyebab penyakit onychocryptosis (cantengan)
A. Memakai sandal
B. Sepatu yang sempit
C. Tidak memakai alas kaki
D. Memakai sepatu dengan ukuran yang lebih 1,5 cm dari ukuran
kaki
. Penyakit apa yang merupakan faktor resiko infeksi jamur kuku?
A. clubbing finger (Pembengkakan ujung jari dan kuku yang
melengkung ke bawah)
B. pitting nails (bintik-bintik pada kuku yang rentan lepas)
C. sindrom kuku kuning
D. penyakit onychocryptosis (cantengan)
. Salah satu obat-obatan yang dapat meredakan sakit pada penyakit
onychocryptosis (cantengan)
A. Paracetamol (obat untuk meredakan demam atau nyeri)
B. Metamizole (obat anti nyeri)
C. Retinoid (kelompok obat vitamin A untuk penyakit kulit)
D. Antacid (obat untuk meredakan asam lambung)
. Salah satu aktivitas yang dapat menyebabkan penyakit
onychocryptosis (cantengan)
A. Mengangkat beban berat
B. Duduk
C. Olahraga lari
D. Berjalan

10.Jenis sepatu apa yang baik untuk kaki ?

A. Sepatu sempit

B. Sepatu dengan tumit tinggi

C. Sepatu dengan bagian ujung yang lancip

D. Sepatu dengan ukuran sewajarnya atau lebih 1,5 cm dari
ukuran kaki

11. Komplikasi dari penyakit onychocryptosis (cantengan)

A. Paronikia (infeksi jaringan yang berdekatan dengan kuku)
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B.

Gangrene (kematian jaringan)

C. Infeksi

D.

Kuku lepas

12. Apa pilihan awal yang dapat dilakukan untuk menangani penyakit

onychocryptosis (cantengan)

A.

B.
C.
D.

merendam kaki pada air hangat kemudian dapat diikuti
dengan penggunaan antibiotik topical

melakukan tindakan pembedahan atau operasi
pemberian obat merah pada daerah yang sakit

mengkompres dengan air dingin

13.Apa yang dilakukan untuk mencegah penyakit onychocryptosis

(cantengan)

A.
B.
C.
D.

Menjaga kebersihan tubuh terutama kaki
Selalu memotong kuku sependek mungkin
tidak memakai alas kaki saat di luar

selalu mencuci tangan

14.Teknik pembedahan apa yang dapat dilakukan untuk penyakit

onychocryptosis (cantengan) adalah

A.

Laparatomi (prosedur membuat irisan vertical besar pada
dinding perut)

Fenolisasi (tindakan pembedahan kuku)

Kraniotomi (tindakan pembedahan pada otak)

Open Reduction Interna Fixation (ORIF) (tindakan
pembedahan ketika patah tulang)
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Lampiran 6

Rekapitulasi Data Umum Responden

Umur Pendidikan | Informasi | Sumber Informasi Ukuran Sepatu Ganti Kaos Kaki

Responden 1 25 | SMA Pernah Tenaga kesehatan Ya 2 hari sekali
Responden 2 25 | SMA Pernah Non tenaga kesehatan Tidak 2 hari sekali
Responden 3 43 | SMA Pernah Non tenaga kesehatan Tidak 2 hari sekali
Responden 4 33 | SMA Pernah Non tenaga kesehatan Ya 2 hari sekali
Responden 5 32 | SMA Pernah Non tenaga kesehatan Ya 2 hari sekali
Responden 6 26 | SMA Pernah Tenaga kesehatan Ya 2 hari sekali
Responden 7 24 | SMA Pernah Tenaga kesehatan Ya 2 hari sekali
Responden 8 22 | SMA Pernah Non tenaga kesehatan Ya 2 hari sekali
Responden 9 45 | SMA Pernah Tenaga kesehatan Ya 2 hari sekali
Responden 10 44 | SMA Pernah Tenaga kesehatan Tidak 2 hari sekali
Responden 11 39 | SMA Pernah Non tenaga kesehatan Ya 2 hari sekali
Responden 12 32 | SMA Pernah Non tenaga kesehatan Ya 2 hari sekali
Responden 13 33 | SMA Pernah Non tenaga kesehatan Ya Setiap hari

Responden 14 30 | SMA Pernah Non tenaga kesehatan Ya 2 hari sekali
Responden 15 30 | SMA Pernah Non tenaga kesehatan Ya Setiap hari

Responden 16 30 | SMA Pernah Non tenaga kesehatan Ya Setiap hari

Responden 17 23 | SMA Pernah Tenaga kesehatan Ya 2 hari sekali
Responden 18 47 | SMA Pernah Non tenaga kesehatan Ya 2 hari sekali
Responden 19 50 | SMA Pernah Tenaga kesehatan Tidak 2 hari sekali
Responden 20 51 | SMA Pernah Tenaga kesehatan Tidak Setiap hari
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Responden 21 51 | SMA Pernah Non tenaga kesehatan | Tidak 2 hari sekali
Responden 22 32 | SMA Pernah Non tenaga kesehatan | Tidak 2 hari sekali
Responden 23 23 | SMA Pernah Tenaga kesehatan Ya 2 hari sekali
Responden 24 23 | SMA Pernah Non tenaga kesehatan Ya 2 hari sekali
Responden 25 22 | SMA Pernah Non tenaga kesehatan | Ya 2 hari sekali
Responden 26 22 | SMA Pernah Non tenaga kesehatan | Tidak 2 hari sekali
Responden 27 43 | SMA Pernah Non tenaga kesehatan | Tidak 2 hari sekali
Responden 28 42 | SMA Pernah Tenaga kesehatan Ya 2 hari sekali
Responden 29 36 | SMA Pernah Non tenaga kesehatan | Tidak 2 hari sekali
Responden 30 31 | SMA Pernah Non tenaga kesehatan Tidak Setiap hari

Responden 31 30 | SMA Pernah Non tenaga kesehatan | Tidak 2 hari sekali




Lampiran 7

Rekapitulasi Data Khusus Responden

64

Vi |V2 (V3 |Vv4 |V5 |V6 |[V7 |V8 |V9 |V10 |V11 |V12 |V13 |V14 |Jumlah % | Kategori
(Persentase)

Responden 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 5 35.71429 | Kurang
Responden 2 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 7 50 | Kurang
Responden 3 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 8 57.14286 | Kurang
Responden 4 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 7 50 | Kurang
Responden 5 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 12 85.71429 | Baik

Responden 6 0 1 0 0 i 0 1 1 0 0 0 0 0 1 5 35.71429 | Kurang
Responden 7 0 1 1 0 il 0 0 1 1 0 0 0 1 0 6 42.85714 | Kurang
Responden 8 1 0 0 0 0 1k 1 0 1 1 1l 0 1 0 7 50 | Kurang
Responden 9 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 i, 0 1 7 50 | Kurang
Responden 10 0 1 0 0 il 0 0 0 1 1 1 0 0 0 5 35.71429 | Kurang
Responden 11 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 8 57.14286 | Cukup
Responden 12 1 0 0 1 0 1 0 1 1 it 1 1 0 0 8 57.14286 | Cukup
Responden 13 1 0 1 fl, 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 11 78.57143 | Baik

Responden 14 1 1 0 1 1 0 0 L 0 il 0 1 0 0 7 50 | Kurang
Responden 15 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 i 0 0 0 4 28.57143 | Kurang
Responden 16 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 7 50 | Kurang
Responden 17 1 0 1 1 1 1 al 1 it 1 1 0 0 1 11 78.57143 | Baik

Responden 18 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 10 71.42857 | Cukup
Responden 19 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 7 50 | Kurang
Responden 20 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 4 28.57143 | Kurang
Responden 21 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 7 50 | Kurang
Responden 22 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 6 42.85714 | Kurang
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Responden 23 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 8 57.14286 | Cukup
Responden 24 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 11 78.57143 | Baik

Responden 25 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 5 35.71429 | Kurang
Responden 26 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 7 50 | Kurang
Responden 27 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 8 57.14286 | Cukup
Responden 28 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 6 42.85714 | Kurang
Responden 29 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 11 78.57143 | Baik

Responden 30 1 0 0 0 0 ik 1 0 0 0 0 0 1 1 5 35.71429 | Kurang
Responden 31 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 5 35.71429 | Kurang




Lampiran 8

66

Distribusi Soal Pengetahuan Prajurit tentang Onychocryptosis

Indikator Pernyataan | Keterangan | Jumlah | Persentase
Definisi 4 Salah 15 48.4
Benar 16 51.6

Penyebab 6 Salah 12 38.7
Benar 19 61.3

7 Salah 15 48.4

Benar 16 51.6

9 Salah 18 58.1

Benar 13 41.9

10 Salah 12 38.7

Benar 19 61.3

Tanda dan gejala 5 Salah 18 58.1
Benar 13 41.9

Pelatalaksanaan 8 Salah 13 41.9
Benar 18 58.1

12 Salah 16 51.6

Benar 15 48.4

14 Salah 14 45.2
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Benar 17 54.8

Komplikasi 11 Salah 17 54.8
Benar 14 45.2

Pencegahan 1 Salah 12 38.7
Benar 19 61.3

2 Salah 11 35.5

Benar 20 64.5

3 Salah 19 61.3

Benar 12 38.7

13 Salah 17 54.8

Benar 14 45.2




Lampiran 9

Surat ljin Studi Pendahuluan

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr.SOEPRAOEN

Malang, (7 September 2021
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Lampiran 10

Surat ljin Penelitian
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Lampiran 11

Surat Balasan ljin Peneitian
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Lampiran 12

Surat Keterangan Selesai Penelitian
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Lampiran 13

Lembar Bimbingan Karya Tulis limiah

Pembimbing 1
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Pembimbing 2
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Lampiran 14

Bukti Revisi Seminar Proposal
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Lampiran 15

Bukti Revisi Seminar Hasil




Lampiran 16

Dokumentasi

Gambar 2 Pengisian Kuesioner



