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Lampiran 1.

Surat Keterangan Determinasi Tanaman Dandang Gendis (Clinacanthus

nutans)

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TIMUR

DINAS KESEHATAN
UPT LABORATORIUM HERBAL MATERIA MEDICA BATU
Jalan Lahor No.87 Telp. (0341) 593396, e-mail: materiamedicabatu@jatimprov.go.id
KOTA BATU 65313

Demikian surat keterangan detern
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Lampiran 2.

Formulasi Tablet Hisap Ekstrak Daun Dandang Gendis (Clinacanthus

nutans)
Bahan Rentang Formulasi (%) Fungsi
I I Il
Ekstrak Daun 18,33% 18,33% 18,33 % Zat Aktif
Dandang
Gendis
(Clinacanthus
nutans).
Manitol 10-90 % 20 % 20 % 20 % Bahan Pengisi
Laktosa 60-80 % 49,67 % 45,67 % 41,67 % Bahan Pengisi
Gelatin 2-10% 2% 6 % 10 % Bahan Pengikat
Talk 2-10% 10 % 10 % 10 % Bahan pelincir
Total 100 % 100 % 100 %
Bahan Formulasi (mg) Fungsi
I Il 1
Ekstrak Daun NONTEEE Zat Aktif
250 =4
Dandang 100 © % sy
Gendis
(Clinacanthus
nutans)
Manitol Bahan
250 = 50 .
100 o i Pengisi
Laktosa 49,67 45,67 41,67 Bahan
2 2 .
100 *2°0 o0 *2°0  Tpo * Pengisi
=124,17mg = 11417mg = 104,17 mg
Gelatin 2 6 10 Bahan
—x2 —x2 —x2 .
100 °2°0 100 % 100 %20 pengikat
=5mg =15mg =25mg
Talk 9,6 5,6 1,6 Bahan
250 250 .
100~ 100 %% 10 * pelincir
= 24mg = 14 mg = 4mg

Total 250 mg 250 mg 250mg
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Lampiran 3.
Perhitungan Dosis Dan Ekstrak
1. Konversi Dosis Tikus ke Manusia

Ekstrak daun dandang gendis (Clinacanthus nutans) efisien

menurunkan glukosa dalam darah pada tikus sebesar 75 mg/kgBb.

e Dosis absolute untuk tikus 200 gram
= 75 mg/kgBB X o\,z_kg) —+ Dari 200gr/1000gr
=15mg

e Dosis manusia
=15mg x 56,0
=840 mg

2.  Ekstrak

Serbuk 500 gr —> Ekstrak Kental 13,54 gr — Ekstrak Kering 9 gr

13,54 gr E 0,84 gr
9gr = x

13,54 gr. x = 0,84 gr.9 gr

13,54 gr. x = 7,56

7,56
*= 1352 9"
x = 0,55 gr

x = 550mg
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Jadi, dosis yang efektif dalam tablet hisap sebesar 550 mg. Karena
dosis terlalu besar maka dibagi menjadi 12 tablet (@ 45,83mg) yang

diperkirakan akan efektif dikonsumsi selama 6 hari (2x sehari).
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Lampiran 4.
Hasil Uji Mutu Fisik Granul
Uji Fl Ket Fl Ket F 1l Ket
Waktu Alir 7,19s Mudah 6,23s Mudah 5,82s Mudah
Mengalir Mengalir Mengalir
Sudut Diam 30,45° Sangat 29,16° Sangat 27,92° Sangat
Baik Baik Baik

Kandungan 3,26% Baik 2,72% Baik 1,96% Baik
Lembab

Kompresibilitas 15,79% Baik 13,4% Baik 8,15% Istimewa
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Lampiran 5.
Hasil Uji Mutu Fisik Tablet
Uji Fl Ket Fll Ket F 1l Ket
Keseragaman Diameter : 0,795 cm Memenuhi
Ukuran Tebal : 0,426 cm
Keseragaman 238 mg Memenuhi
Bobot
Kekerasan 1,26 Tidak 2,07 Tidak 3,26 Tidak
kg Memenuhi kg Memenuhi kg  Memenuhi
Kerapuhan 0,9 Tidak 0,7 Memenuhi 0,5 Memenuhi
% Memenuhi % %
Waktu 2 Tidak 3 Tidak 4 Tidak
Melarut menit Memenuhi menit Memenuhi menit Memenuhi
02 19 34
detik detik detik
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Lampiran 6.
Perhitungan Statistik Kekerasan Tablet
Descriptives
KEKERASAN
95% Confidence Interval for
Mean
N Mean Std. Deviation Std. Error Lower Bound Upper Bound | Minimum | Maximum
Formulasi | 20 1.2650 14965 .03346 1.1950 1.3350 1.10 1.50
Formulasi Il 20 2.0700 12607 .02819 2.0110 2.1290 1.90 2.30
Formulasi Ill 20 2.7250 .18028 .04031 2.6406 2.8094 250 3.00
Total 60 2.0200 62077 .08014 1.8596 2.1804 1.10 3.00
Tests of Normality
Shapiro-Wilk
df | Sig.
20 .004
20 .027
20 .030

a. Lilliefors Significance Correction

Ket: Nilai signifikansi (p) pada uji Kolmogorov-Smirnov dan uji Shapiro-Wilk

adalah < 0.05, sehingga berdasarkan uji normalitas Kolomogorov-Smirnov

dan uji Shapiro-Wilk data berdistribusi tidak normal.

Test of Homogeneity of Variances

KEKERASAN
Levene Statistic df1 df2 Sig.
2.511 2 57 .090

Ket: Nilai signifikasi (p) pada uji Homogeneity adalah > 0.05, sehingga

berdasarkan uji homogeneity data tersebut homogen.




Test Statistics®P

KEKERASAN
TABLET
Chi-
Square 52.802
df 2
Asymp.
Sig. .000

a. Kruskal Wallis Test

b. Grouping Variable: FORMULASI
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Ket: Nilai Asymp Signifikasinya adalah < 0.05, sehingga berdasarkan uiji

Kruskal Wallis data tersebut ada perbedaan antar formulasi.

Multiple Comparisons

KEKERASAN
LSD
95% Confidence
Méah Interval
(1 W) Difference Std. Lower Upper
FORMULASI FORMULASI (-J) Error | Sig. | Bound | Bound
Formulasi | Formulasi Il -.80500° | .04858 | .000 -9023 -7077
Formulasi Il1 -1.46000 | .04858 | .000 | -1.5573 | -1.3627
Formulasi Il Formulasi | 80500 | .04858 | .000 7077 .9023
Formulasi Il -65500 | 04858 | .000 -.7523 -.5577
Formulasi Il Formulasi | 1.46000 | .04858 | .000 1.3627 1.5573
Formulasi Il 65500 | .04858 | .000 5577 .7523

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.

Ket: Berdasarkan data LSD di atas formulasi Ill merupakan formulasi dengan

kekerasan terbaik disbanding formulasi | dan Il.



Lampiran 7.

Perhitungan Statistik Waktu Melarut Tablet

WAKTU MELARUT

Descriptives
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95% Confidence Interval for
Mean
N Mean Std. Deviation Std. Error Lower Bound Upper Bound | Minimum | Maximum
Formulasi | 3 121.67 23.629 13.642 62.97 180.36 95 140
Formulasi Il 3 191.67 7.638 4.410 172.69 210.64 185 200
Formulasi Il 3 236.67 16.073 9.280 196.74 276.59 225 255
Total 9 183.33 52.321 17.440 143.12 223.55 95 255

Tests of Normality

Sig.

407

.637

.298

a. Lilliefors Significance Correction

Ket: Nilai signifikansi (p) pada uji Shapiro-Wilk adalah > 0.05, sehingga

berdasarkan uji normalitas Kolomogorov-Smirnov dan uji Shapiro-Wilk data

berdistribusi normal.

Test of Homogeneity of Variances

WAKTU MELARUT
Levene Statistic df1 df2 Sig.
2.582 2 6 155

Ket: Nilai signifikasi (p) pada uji Homogeneity adalah > 0.05, sehingga

berdasarkan uji homogeneity data tersebut homogen.
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ANOVA
WAKTU MELARUT
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 20150.000 2 10075.000 34.543 .001
Within Groups 1750.000 6 291.667
Total 21900.000 8

Ket: Nilai signifikasi (p) adalah < 0.05, sehingga berdasarkan uji ANOVA data
tersebut ada perbedaan antar formulasi.

Multiple Comparisons

WAKTU MELARUT

LSD
95% Confidence
Mean Interval
) ) Difference Std. ( Lower Upper
FORMULASI  FORMULASI () Emor | Sig. | Bound [ Bound
Formulasi | Formulasi Il -70.000" | 13.944 | .002 | -104.12 | -35.88
Formulasi IlI -115.000° | 13944 | 000 | -149.12 | -80.88
Formulasi Il Formulasi | 70.000° | 13.944 | .002 35.88 | 104.12
Formulasi IlI 45000 | 13.944 | .018 -79.12 | -10.88
Formulasi Il Formulasi | 115.000° | 13.944 | .000 80.88 | 149.12
Formulasi Il 45.000° | 13.944 | 018 10.88 79.12

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.

Ket: Berdasarkan data LSD di atas formulasi Ill merupakan formulasi dengan

kekerasan terbaik disbanding formulasi | dan II.
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Lampiran 8.

Dokumentasi Penelitian

1. Simplisia Serbuk Daun Dandang Gendis (Clinacanthus nutans)

2. Maserasi Daun Dandang Gendis (Clinacanthus nutans)

A

3. Evaporasi Ekstrak Kental Menggunakan Roraty Evaporator




4.

Penimbangan Ekstrak Kental

4.1 Menyetarakan Timbangan
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4.2 Menimbang
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5.  Penimbangan Ekstrak Kering

6. Pembuatan Mucilago Gelatin

7. Pencampuran Bahan
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8.

9.

Penimbangan Granul Sebelum Di Keringkan

Hasil Tablet Formulasi | (Gelatin 2%)
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11. Hasil Tablet Formulasi lll (Gelatin 10%)
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