
 
 

Lampiran 1. Jadwal Penelitian 

 

JADWAL PENELITIAN 

No Kegiatan 
Bulan ke- 

10 11 12 1 2 3 4 5 6 

1. Penyusunan proposal X X        

2. Penyusunan instrument  X        

3. Seminar proposal  X        

4. Perbaikan proposal   X       

5. Persiapan lapangan    X      

6. Pengumpulan data    X X     

7. Pengolahan data      X    

8. Penyusunan laporan      X X   

9. Uji sidang KTI         X 

10. Perbaikan laporan KTI         X 
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Lampiran  2. Surat Ijin Penelitian ke Dinas Kesehatan Pacitan 
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Lampiran  3. Surat Ijin Penelitian Dari Kampus Ke Desa Sinorboyo 
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Lampiran  4. Surat Rekomendasi Penelitian  
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Lampiran 5. Surat Keterangan Selesai Penelitian  
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Lampiran 6. 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

  Kepada 

 Yth. Responden 

  Di tempat 

Dengan hormat,  

Yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Institut 

Teknologi, Sains dan Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang Program Studi 

Keperawatan : 

Nama : Nurcahyo Setyo Baskoro 

NIM  : 191162 

Akan meneliti “Gambaran PTSD (Post Traumatic  Stress Disorder) 

Pasca Bencana Banjir Pada Masyarakat Desa Sirnoboyo Kecamatan 

Pacitan” maka saya mengharapkan bantuan dan kesediaan saudara untuk 

menjadi responden penelitian dan saya juga bersedia untuk menjaga 

kerahasiaan identitas dan informasi yang anda berikan.  

Jika saudara bersedia, dimohon menanda tangani lembar 

persetujuan yang akan peneliti berikan. Partisipasi saudara dapat 

memberikan manfaat dalam upaya pencegahan trauma bagi masyarakat 

yang terkena bencana. Demikian permohonan saya, atas kerjasama dan 

perhatian anda saya ucapkan terima kasih. 

 Malang,  April 2022 
Peneliti 

 
 
Nurcahyo Setyo Baskoro 
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             NIM. 191162 
 

Lampiran 7. 

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama   : 

Umur   : 

Alamat  : 

Setelah mendapat informasi dan penjelasan dari peneliti, maka 

saya *bersedia/ tidak bersedia menjadi responden penelitian, dalam 

penelitian yang berjudul”gambaran PTSD (Post Traumatic  Stress 

Disorder) Pasca Bencana Banjir Pada Masyarakat Desa 

SirnoboyoKecamatan Pacitan”. 

Demikian pernyataan ini sebagai bukti keikutsertaan saya dalam 

penelitian ini. 

     Malang,    April 2022 

             Responden 

 

 

*coret yang tidak perlu 
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Lampiran 8. 

LEMBAR KUESIONER 

SQR-29 

Mohon bapak/ibu berkenan menjawab pertanyaan berikut ini. 

Pertanyaan yang saya ajukan bukan dimaksudkan untuk mencampuri hal-

hal yang bersifat pribadi melainkan dalam rangka pengumpulan data yang 

saya perlukan. 

Atas perhatian dan kesediaan ibu menjawab pertanyaan saya 

mengucapkan terima kasih. 

I. Petunjuk Pengisian 

1. Tanyakan pada petugas jika ada pertanyaan yang belum 

mengerti. 

2. Berikan jawaban dengan memberikan tanda centang yang paling 

sesuai. 

3. Tulis tanggal pengisian sesuai dengan tanggal mengisi kuesioner 

4. Nomor responden dan skor diisi oleh petuags. 

II. Identitas Responden 

1. Tanggal  ................................................ :  

2. No Responden ...................................... :  

3. Umur  

a. Umur 17-25 tahun  
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b. Umur 26-35 tahun  

c. Umur 36-45 tahun  

d. Umur 46-55 tahun 

e. Umur 56-65 tahun 

4. Jenis Kelamin 

a. Laki-Laki 

b. Perempuan  

5. Pendidikan 

a. SD 

b.  SMP  

c. SMA 

d. PT 

 

III. KUESIONER SQR-29 

Pertanyaan berikut berhubungan dengan masalah yang mungkin 

menggangu anda selama 30 hari terakhir. Apabila anda menganggap 

pertanyaan itu berlaku bagi anda dan anda mengalami masalah yang 

disebutkan dalam 30 hari terakhir berilah tanda pada kolom Ya. 

Sebaliknya apabila anda menganggap pertanyaan itu tidak berlaku bagi 

anda dan tidak mengalami masalah yang disebutkan dalam 30 hari 

terakhir berilah tanda pada kolom Tidak 

No  Pertanyaan  Ya  Tidak  

1 Apakah anda mengalami mimpi yang   
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mengganggu tentang sesuatu bencana/ 

musibah atau adakah saat-saat anda seolah 

mengalami kembali kejadian bencana itu? 

2 Apakah anda menghindari kegiatan, tempat, 

orang atau pikiran yang mengingatkan anda 

akan bencana tersebut? 

  

3 Apakah minat anda terhadap teman dan 

kegiatan yang biasa anda lakukan berkurang? 

  

4 Apakah anda merasa sangat terganggu jika 

berada dalam situasi yang mengingatkan 

anada akan bencana atau jika anda berfikir 

tentang bencana itu? 

  

5 Apakah anda kesulitan memahami atau 

mengekspresikan perasaan anda? 
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Lampiran 9.  

REKAPITULASI HASIL PENELITIAN 

 

No Data Umum Soal  Jumlah  Keterangan  

Umur  JK Pendidikan 1 2 3 4 5 

1 U2 K2 P2 1 0 0 1 0 2 Gejala 

PTSD 

2 U2 K2 P2 1 1 1 0 0 3 Gejala 

PTSD 

3 U3 K1 P2 0 0 1 0 0 1 Gejala 

PTSD 

4 U1 K2 P4 0 0 0 0 0 0 Tidak ada 

5 U3 K1 P2 1 0 0 1 1 3 Gejala 

PTSD 

6 U5 K1 P1 0 0 1 1 0 2 Gejala 

PTSD 

7 U4 K1 P1 1 1 1 0 1 4 Gejala 

PTSD 

8 U4 K1 P1 1 0 0 0 1 2 Gejala 

PTSD 

9 U1 K2 P3 0 0 0 1 0 1 Gejala 

PTSD 

10 U1 K2 P3 1 0 0 1 1 3 Gejala 

PTSD 

11 U1 K1 P3 0 0 0 0 0 0 Tidak ada 

12 U3 K1 P2 1 1 1 0 0 3 Gejala 

PTSD 

13 U3 K2 P2 1 0 0 1 0 2 Gejala 

PTSD 

14 U3 K2 P2 1 0 0 1 1 3 Gejala 

PTSD 

15 U1 K2 P3 1 1 1 0 0 3 Gejala 

PTSD 
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16 U1 K2 P3 1 0 0 0 1 2 Gejala 

PTSD 

17 U1 K2 P3 0 1 0 0 0 1 Gejala 

PTSD 

18 U2 K2 P2 1 1 1 1 0 4 Gejala 

PTSD 

19 U2 K2 P2 1 0 1 1 1 4 Gejala 

PTSD 

20 U2 K2 P2 1 1 1 1 1 5 Gejala 

PTSD 

21 U1 K2 P3 1 1 1 1 1 5 Gejala 

PTSD 

22 U1 K2 P4 0 0 0 0 0 0 Tidak ada 

23 U1 K2 P4 0 0 0 0 0 0 Tidak ada 

24 U1 K2 P2 1 1 1 1 1 5 Gejala 

PTSD 

25 U5 K1 P1 1 0 0 1 1 3 Gejala 

PTSD 

26 U2 K1 P2 0 1 1 0 1 3 Gejala 

PTSD 

27 U4 K1 P1 0 0 1 0 1 2 Gejala 

PTSD 

28 U4 K1 P1 1 1 1 1 1 5 Gejala 

PTSD 

29 U4 K1 P1 1 1 1 1 1 5 Gejala 

PTSD 

30 U3 K2 P2 1 0 0 1 1 3 Gejala 

PTSD 

31 U3 K2 P2 0 0 1 1 0 2 Gejala 

PTSD 

32 U1 K2 P2 1 1 1 0 1 4 Gejala 

PTSD 

33 U1 K2 P3 1 1 1 1 1 5 Gejala 

PTSD 
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34 U1 K2 P2 1 1 1 1 1 5 Gejala 

PTSD 

35 U1 K2 P3 1 1 1 0 1 4 Gejala 

PTSD 

36 U1 K2 P3 0 1 1 1 1 4 Gejala 

PTSD 

37 U1 K2 P3 0 0 0 0 0 0 Tidak ada 

38 U1 K2 P3 1 0 1 0 1 3 Gejala 

PTSD 

39 U3 K1 P2 1 0 0 1 0 2 Gejala 

PTSD 

40 U3 K1 P2 0 0 1 0 0 1 Gejala 

PTSD 

41 U4 K1 P1 1 0 0 1 1 3 Gejala 

PTSD 

42 U5 K1 P1 0 1 1 0 1 3 Gejala 

PTSD 

43 U2 K2 P4 0 0 0 0 0 0 Tidak ada 

44 U2 K2 P4 0 0 0 0 0 0 Tidak ada 

45 U2 K2 P4 0 0 0 0 0 0 Tidak ada 
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Lampiran 10. 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

 

Menjelaskan maksud dan tujuan penelitian secara door to door 

 

 

Responden menandatangani lembar persetujuan penelitian 
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Pengisian kuesoner dengan cara peneliti menayakan gejala PTSD  

 

 

Pengisian kuesioner pada responden selanjutnya 

 

 



16 
 

16 
 

 

 

 

Peneliti mengecek kembali kuesioner yang telah selesai di tayakan pada 

responden 

 

 

Melakukan pengecekan kuesioner sebelum peneliti meninggalkan rumah 

responden 
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Lampiran 11. 

LEMBAR BUKTI REVISI UJIAN KTI 

 

 


