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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Dari hasil penelitian yang diperoleh dan pengolahan data yang 

dilakukan oleh peneliti dengan judul Gambaran Pengetahuan Ibu 

Tentang Anticipatory Guidance Pada Anak Usia Bayi (0-1 Tahun) Di 

Desa Kidal Kecamatan Tumpang, maka dapat disimpulkan bahwa 

setengahnya yaitu 15 responden (50%) berpengetahuan kurang, hampir 

setengahnya atau 11 responden berpengetahuan baik (37%), dan 

sisanya 4 responden (13%) berpengetahuan cukup. Hal ini 

dimungkinkan karena faktor usia, pekerjaan dan pendidikan terakhir ibu.  

5.2 Saran 

Setelah melakukan penelitian terhadap Gambaran Pengetahuan 

Ibu Tentang Anticipatory Guidance Pada Anak Usia Bayi (0-1 Tahun) Di 

Desa Kidal Kecamatan Tumpang, Maka peneliti menyarankan hal- hal 

sebagai berikut : 

1. Bagi institusi Pendidikan 

Diharapkan agar hasil penelitian dapat ditambahkan kedalam 

kepustakaan sebagai hasil kajian tentan pengetahuan ibu tentang 

anticipatory guidance pada anak usia bayi dan dijadikan sebagai 

bahan acuan untuk pengembangan penelitian dan kajian ilmiah 

mahasiswa. 
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2. Bagi Pendidikan Keperawatan 

Penelitian ini diharapkan menjadi dasar pertimbangan khususnya 

bagi keperawatan anak dalam memenuhi kebutuhan dasar 

khususnya tentang bimbingan antisipasi pencegahan cidera pada 

bayi. Sehingga ibu dapat mencegah terjadinya cidera dengan benar.  

3. Bagi Peneliti 

Selanjutnya hasil penelitian ini dapat menjadi referensi bagi peneliti 

selanjutnya, untuk mengembangkan penelitian mencari bagaimana 

bimbingan antisipasi tentang pencegahan cidera pada bayi. 

4. Bagi Masyarakat / responden 

Bagi masyarakat / responden, dapat dijadikan sebagai  salah satu 

alternatif untuk digunakan masyarakat/ ibu untuk mencegah cidera 

pada bayi. 
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