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ABSTRAK 

 

Fitriani, Nur Lailatul. 2022. Gambaran Pengetahuan Ibu Tentang 
Anticipatory Guidance Pada Anak Usia Bayi (0-1 Tahun) Di 
Desa Kidal Kecamatan Tumpang. Karya Tulis Ilmiah. Institut 
Teknologi Sains dan Kesehatan Rs dr. Soepraoen Malang 
2021/2022. Pembimbing I Ns. Apriyani Puji Hastuti, M.Kep. 
Pembimbing II Ns. Amin Zakaria, S. Kep,M.Kes 

 

Usia bayi (0-1 tahun) merupakan usia yang beresiko mengalami cidera 
seperti aspirasi benda, jatuh dari tempat tidur, maupun keracunan sering 
terjadi pada usia tersebut. Anticipatory guidance dilakukan bertujuan untuk 
mencegah cidera, hal tersebut harus diimbangi dengan pemahaman agar 
dapat terhindar dari bahaya cidera yang sejalan dengan proses 
perkembangan.  

Desain penelitian ini menggunakan deskriptif. Populasi semua ibu 
yang memiliki anak usia bayi di Desa Kidal sejumlah 30 orang. Jumlah 
sampel sebanyak 30 orang warga Desa Kidal yang memiliki anak usia bayi 
(0-1 tahun). Teknik sampling yang digunakan adalah total sampling. Variabel 
yang diteliti adalah pengetahuan ibu tentang anticipatory guidance pada anak 
usia bayi (0-1 Tahun) di Desa Kidal Kecamatan Tumpang. Instrument yang 
digunakan adalah kuesioner. Analisa data menggunakan Analisa data 
univariat. Penelitian ini dilaksanakan pada tanggal 28 Mei 2022.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan ibu-ibu di Desa 
Kidal Kecamatan Tumpang hampir setengahnya yaitu sebanyak 11 orang 
(37%) kategori baik, dan masuk kategori cukup sebanyak 4 orang (13%), 
sisanya masuk kedalam kategori kurang yaitu sebanyak 15 orang (50%). 
Terdapat beberapa kemungkinan yang mempengaruhi pengetahuan ibu 
yaitu: usia, tingkat pendidikan, pekerjaan, pemberian penyuluhan. 

Melihat dari hasil penelitian diharapkan agar ibu-ibu Desa Kidal aktif 
mencari informasi dengan bertanya kepada petugas Kesehatan mengenai 
bimbingan antisipasi pada anak usia bayi untuk mencegah cidera.  

Kata Kunci : Anticipatory Guidance, Bayi, Pengetahuan.  
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ABSTRACT 

Fitriani, Nur Lailatul. 2022. Description of Mother's Knowledge About 
Anticipatory Guidance in Infants (0-1 Years) in Kidal Village, 
Tumpang District. Scientific Papers. Institute Technology, 
Science and Health Rs dr. Soepraoen Malang 2021/2022. First 
advisor Ns. Apriyani Puji Hastuti, M.Kep. Second advisor Ns. Amin 
Zakaria, S. Kep.M.Kes 

 

Infant age (0-1 years) is an age that is at risk of injury such as 
aspiration of objects, falling from bed, or poisoning often occurs at that age. 
Anticipatory guidance is carried out with the aim of preventing injury, this must 
be balanced with understanding in order to avoid the danger of injury which is 
in line with the development process. 

The design of this research is descriptive. The population of all 
mothers who have infant children in Kidal Village is 30 people. The number of 
samples is 30 residents of Kidal Village who have infants aged 0-1 years. The 
sampling technique used is total sampling. The variables studied were 
mother's knowledge about anticipatory guidance in infants aged 0-1 years in 
Kidal Village, Tumpang District. The instrument used is a questionnaire. Data 
analysis using univariate data analysis. This research was conducted on May 
28, 2022. 

The results showed that the knowledge of the mothers in Kidal Village, 
Tumpang District, was almost half, namely as many as 11 people (37%) in 
the good category, and in the sufficient category as many as 4 people (13%), 
the rest fell into the less category, namely 15 people (50%). There are several 
possibilities that affect mother's knowledge, namely: age, education level, 
occupation, providing counseling. 

Seeing from the results of the study, it is hoped that the mothers of 
Kidal Village actively seek information by asking health workers about 
anticipatory guidance for infants aged children to prevent injury. 

Keywords: Anticipatory Guidance, Infant, Knowledge.  

 


