BAB VI
PENUTUP
1.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil pengumpulan dan analisa data yang telah dilakukan,
dapat ditarik kesimpulan yaitu :
1. Mengidentifikasi Metode Rooming In di Polindes Rejoyoso Bantur
Kabupaten Malang
Hampir seluruhnya responden yang dilakukan rooming in sebanyak 31
orang (77.5%) dan sebagian kecil yang tidak dilakukan rooming in
sebanyak 9 orang (22.5%).
2.Mengidentifikasi Pemberian ASI Ekslusif di Polindes Rejoyoso
Bantur Kabupaten Malang
Sebagian besar responden yang diberi ASI Ekslusif sebanyak 22 orang
(55%) dan hampir setengahnya yang tidak diberi ASI ekslusif sebanyak
28 orang (45%).
3.Menganalisa Hubungan Antara Metode Rooming In Dengan
Pemberian ASI Ekslusif di Polindes Rejoyoso Bantur Kabupaten
Malang.
Berdasarkan uji statistik menggunakan rumus chisquare dengan tingkat
kesalahan 0,05 dengan nilai p value 0,025. Karena nilai p value (0,025)
= (0,05) maka Ho ditolak dan H1 diterima sehingga dapat disimpulkan
bahwa ada hubungan antara rooming in dengan pemberian ASI
Ekslusif.
Sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat Hubungan Antara
Rooming In Dengan Pemberian ASI Ekslusif di Polindes Rejoyoso
Bantur Kabupaten Malang.

1.2 Saran

1. Bagi Tempat Pelayanan Kesehatan
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Perlu meningkatkan promosi tentang pentingnya pemberian ASI Ekslusif
bagi bayi agar ibu lebih termotivasi untuk memberikan ASI.

2.Bagi Masyarakat
Lebih aktif dalam mencari informasi tentang pentingnya ASI Ekslusif
bagi bayi.

3. Bagi Peneliti
Hasil dari penelitian hendaknya digunakan kembali dalam memberikan
penyuluhan tentang pemberian ASI Ekslusif.

4. Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan karya tulis ini dapat digunakan sebagai referensi untuk

penulisan karya tulis selanjutnya.
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