DAFTAR PUSTAKA

Aditya, D. M. N. (2020) ‘Anosmia pada COVID-19: Studi Neurobiologi’,
KELUWIH: Jurnal Kesehatan dan Kedokteran, 2(1), pp. 50-55. doi:
10.24123/kesdok.v2i1.3098.

Almatsier. 2020. Prinsip Dasar llmu Gizi. Jakarta: Gramedia.
Aziz. 2017. Metodelogi Penelitian. Jakarta: Salemba Media.

Depkes-RI. 2017. Program Perbaikan Gizi Makro. Jakarta: Departemen
Kesehatan Republik Indonesia.

Hadi, W. et al. (2021) ‘Anosmia Sebagai Faktor Prediktor Derajat
Keparahan Ringan pada Pasien COVID-19 Rawat Inap’, Journal Of
The Indonesian Medical Association, 71(2), pp. 86—93. Available at:
http://mki-ojs.idionline.org/jurnal/article/view/379.

Irianto. 2017. Panduan Gizi Lengkap (Keluarga Dan Olahragawan).
Yogyakarta: CV. Andi Offset.

Kemenkes RI. 2020. “Panduan Gizi Seimbang Pada Masa Covid-19.”
Kementerian Kesehatan Republik Indonesia.

Kiay, M., Pelealu, O. C. P. and Mengko, S. K. (2021) ‘Anosmia pada
Coronavirus Disease 2019 (Covid-19), Jurnal Biomedik: Jbm,
13(2), pp. 167-174. doi: 10.35790/jbm.13.2.2021.31827.

KPPOD. 2018. ‘Problem Izin Penelitian di Indonesia’, Kppod, p. 5.
Available at:
https://www.kppod.org/backend/files/laporan_penelitian/problem-izin-
penelitian-di-indonesia.pdf.

Kurniawan, A. W. and Puspitaningtyas, Z. 2016. Metode Penelitian
Kuantitatif. Yogyakarta: Pandiva Buku.

Malang, Dinas Kesehatan Kabupaten. 2021. Data Covid Tahun 2020.
Dinkes Malang.

Nursalam. 2003. Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian IImu
Keperawatan. 1st edn. Jakarta: Salemba Medika.

Nursalam. 2017. Metodelogi Penelitian llmu Keperawatan. Jakarta:
Salemba Medika.

Priyatno. 2020. Covid-19. Jakarta: Trans Info Medika.

53



54

Raihan. 2017. Metdologi Penelitian. Jakarta: Universitas Islam Jakarta.

Siyoto, S. and Sodik, A. 2015. Dasar Metodologi Penelitian. Yogyakarta:
Literasi Media Publishing.

Sandjaja. 2019. Kamus Gizi. Jakarta: Gramedia.

Samuel, I. and Riyanto Wreksoatmodjo, B. (2021) ‘Anosmia pada COVID-
19’, Cermin Dunia Kedokteran, 48(1), pp. 25-30. Available at:
http://103.13.36.125/index.php/CDK/article/view/1260.

Sari. 2017. “Hubungan Pengetahuan Gizi, Kebiasaan Konsumsi Fast
Food Dan Aktifitas Fisik Dengan Kejadian Overweight Pada
Siswa SMP AL Islam 1 Surakarta.” Skripsi Program Studi lImu Gizi
S1. Universitas Muhammadyah Surakarta.

Supariasa. 2018. Penilaian Status Gizi. Jakarta: Buku Kedokteran EGC.

Tabrani. 2016. ‘Sekilas Tentang Desain Penelitian’, Education Zone,
(March), pp. 1-10. doi: 10.13140/RG.2.2.13077.01764.

WHO. 2020. Nutrition In Adolescent Issues and Challenges for the
Health Secto. Issues In adolescent Health and Development.

Widiyani. 2020. Corona Virus. Yogyakarta: Pustaka Rihama.

Yusuf, M. 2017. Metode Penelitian: Kuantitatif, Kualitatif, Dan
Penelitian Gabungan. Jakarta: Kencana.

Zellatifanny, C. M. and Mudjiyanto, B. 2018. ‘The type of descriptive
research in communication study’, Jurnal Diakom, 1(2), pp. 83—
90.



Lampiran 1. Jadwal Penelitian

JADWAL PENELITIAN

Bulan ke-

N 11 12 1 2 3 4 5 6 7
Kegiatan

202 | 202 | 202 | 202 | 202 | 202 | 202 | 202 | 202
1 1 2 2 2 2 2 2 2

1. | Penyusunan

X X
proposal
2. | Penyusunan .
instrument
3. | Seminar
X
proposal
4. | Perbaikan
X
proposal
5. | Persiapan
X
lapangan
6. | Pengumpula
gump X X
n data
7. | Pengolahan .
data
8. | Penyusunan
X X
laporan
9. |Uji sidan
J g X
KTI
10 | Perbaikan X
laporan KTI
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Lampiran 2. Surat ljin Studi Pendahuluan

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr.SOEPRAOEN

Malang, 22 Oktober 2021

Nomor :B/168 /X /2021
Klasifikasi : Biasa
Lampiran -
Perihal . Permohonan ljin
Studi Pendahuluan
Kepada
Yth. Ketua RW 18 Perumahan Karangploso
Di
Malang
1. Dasar:
a. Kurikulum Nasional DIl Keperawatan Tahun 2014 tentang Penyusunan KTl dan
UAP.
b.

Kalender Akademik Program Studi DIIl Keperawatan Institut Teknologi, Sains

Dan Kesehatan RS dr. Soepraoen TA. 2021/2022 tentang jadwal penyusunan KTI dan
UAP.

2. Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini diajukan permohonan ijin pengambilan
data studi pendahuluan untuk mahasiswa Program Studi Keperawatan Institut Teknologi,
Sains Dan Kesehatan RS dr. Soepracen TA. 2021/2022 a.n, Hendy Jemy Nur Prasetya NIM.

191147 dengan judul “Gambaran Perubahan Status Gizi Masyarakat Yang Terpapar Covid-
19 Di Perumahan Karangploso View Kabupaten Malang”.

3. Demikian mohon dimaklumi.

Rektor

S.Kep.,Ners.,M.M.,M.Kes
NIDK 8807901019
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Lampiran 3. Surat ljin Penelitian Dari Kampus

INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr.SOEPRAOEN

Malang, 25 April 2022

Nomor :B/51/1V /2022

Klasifikasi : Biasa

Lampiran -

Perihal : Permohonan ljin

Penelitian
Kepada
Yth. Ketua RW Perumahan Karangploso

View
di
Malang

1. Dasar:

a.

Kurikulum Nasional DIll Keperawatan Tahun 2019 tentang Penyusunan KTI
dan UAP; dan
b. Kalender Akademik Program Studi Keperawatan Institut Teknologi, Sains Dan

Kesehatan RS dr. Soepraoen TA. 2021/2022 tentang jadwal penyusun'an KTI dan
UAP.

2. Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini diajukan permohonan ijin pengambilan
data penelitian untuk mahasiswa Program Studi Keperawatan Institut Teknologi, Sains
Dan Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang TA. 2021/2022 a.n. Hendy jemy NIM. 191147

dengan judul “Gambaran Perubahan Status Gizi Pada Penyitas Covid-19 Di Perumahan
Karangploso View kab. Malang”.

3. Demikian mohon dimaklumi.

——Rektor
Institut Teknologi ‘Sau'-.?njan Kesehatan RS dr. Soepraocen

'\J

- i
Arief Efendf; Ph*SH(Adv) 'S.Kep.,Ners.,,M.M. M.Kes
NIDK 8807901019



58

Lampiran 4. Surat Balasan ljin Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN MALANG
PERUMAHAN KARANGPLOSO VIEW

Nomor . PI013/V/2022

Lampiran . 1 Berkas

Perihal : Balasan Surat Izin Penelitian

YTH. Kepala Prodi Dill-Keperawatan
ITSK Soepraone Malang
Di Tempat

Dengan Hormat,
Menindak lanjuti surat dari ITSK Soepraone Malang Nomor

B/51/IV/2022 berkenaan dengan permohonan ijin penelitian, maka dengan inj
kami memberikan ijin untuk melakukan penelitian di lingkungan perumahan

Karangploso View kepada:

Nama : Hendy Jemy Nur Prastya
NIM 1191147

Judul

: Gambaran Perubahan Status Gizi Pada Penyitas Covid-19 di
perumahan Karangploso View

Demikian surat ini kami sampaikan. Atas Kerjasamanya kami ucapkan
terima kasih.

Ketua RW 18

angploso View

DESA NGENEP
KECAMATAN XARANGPLOSO

onet
Hadiyanto, SH
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Lampiran 5. Surat permohonan menjadi responden

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.Responden
Di Tempat

Dengan hormat,

Yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Intitut
Teknologi Sains dan Kesehatan Soepraoen Malang Program Studi D-llI
Keperawatan:

Nama : Hendy Jemy Nur Prastya

NIM :19.1.147
Akan meneliti “Gambaran gambaran perubahan status gizi pada penyitas
Covid-19 di perumahan Karangploso View Kabupaten Malang’maka saya
mengharapkan bantuan dan kesediaan Bapak/lbu untuk menjadi
responden penelitian dan saya juga bersedia untuk menjaga kerahasiaan
identitas dan informasi yang Bapak/Ibu berikan. Jika Bapak/lbu bersedia,
dimohon menandatangani lembar persetujuan yang akan peneliti berikan.
Partisipasi Bapak/Ibu dapat memberikan manfaat untuk mengetahui
perubahan status gizi pada masyarakat yang terpapar Covid-19.

Demikian permohonan saya, atas kerjasama dan perhatian

Bapak/Ibu saya ucapkan terima kasih.

Malang, Maret 2022
Peneliti

Hendy Jemy Nur Prastya
NIM. 19.1.147
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Lampiran 6. Surat persetujuan menjadi responden

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini:

NaM A e s

Setelah mendapat informasi dan penjelasan dari peneliti maka
saya*bersedia/ tidak bersedia menjadi responden penelitian, dalam
penelitian yang berjudul “Gambaran perubahan status gizi pada penyitas
Covid-19 di perumahan Karangploso View Kabupaten Malang”. Demikian

pernyataan ini sebagai bukti keikutsertaan saya dalam penelitian ini.

Malang, Maret 2022
Responden

*Coret yang tidak perlu
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Lampiran 7. Surat keterangan penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN MALANG
PERUMAHAN KARANGPLOSO VIEW

Nomor : P/013/V/2022
Lampiran . 1 Berkas
Perihal : Surat Keterangan Penelitian

Dengan di terbitkan surat ini’

Kami selaku ketua RW perumahan Karangploso View
menyatakan bahwa nama di bawah ini benar-benar melakukan penelitian
di perumahan Karangploso View pada tanggal 23 mei - 2 juni 2022
dengan judul penelitian
Gambaran Perubahan Status Gizi Pada Penyitas Covid-19 di perumahan

Karangploso View.

Nama : Hendy Jemy Nur Prastya
NIM 191147
Program studi : Keperawatan
Universitas : ITSK RS dr.Soepraoen Malang
Demikian surat ini kami sampaikan. Atas Kerjasamanya kami

ucapkan terima kasih.

Ketua RW

Perumahan Karangploso View

Hadiyanto,SH
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LEMBAR PERTANYAAN WAWANCARA

GAMBARAN PERUBAHAN STATUS GIZI PADA PENYITAS COVID-19
DI PERUMAHAN KARANGPLOSO VIEW KABUPATEN MALANG

Mohon bapak/ibu berkenan menjawab pertanyaan berikut ini.
Pertanyaan yang saya ajukan bukan dimaksudkan untuk mencampuri hal-
hal yang bersifat pribadi melainkan dalam rangka pengumpulan data yang

saya perlukan.

Atas perhatian dan kesediaan ibu menjawab pertanyaan saya

mengucapkan terima kasih.

I.  Petunjuk Pengisian
1. Tanyakan pada petugas jika ada pertanyaan yang belum
mengerti.
2. Berikan jawaban dengan memberikan tanda centang yang paling
sesuai.
3. Tulis tanggal pengisian sesuai dengan tanggal mengisi kuesioner
4. Nomor responden dan skor diisi oleh petuags.
Il. Identitas Responden
1. Tanggal ...cccoooviviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee, :
2. No Responden .........cccccuuvveiviiiiinnnnnnnnnns :
3. Umur
a. Umur 17-25 tahun

b. Umur 26-35 tahun



c. Umur 36-45 tahun
d. Umur 46-55 tahun
e. Umur 56-65 tahun
Jenis Kelamin

a. Laki-Laki

b. Perempuan

Pendidikan
a. SD

b. SMP
c. SMA
G T

Gejala yang dialami

a. Demam

b. Batuk/flu

c. Mual muntah

d. Nyeri persendian
Perawatan saat Covid-19

a. Isoman

b. Rumah sakit

c. Karantina

Tanggal terinfeksi Covid..........

Menjalani Perawatan selama........ Hari
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I11. Pengukuran BB, TB dan IMT Sebelum dan Sesudah Terpapar

No

Nam

Pengukuran BB, TB, IMT

BB

IMT KET

Sebelum

Sesudah

Sebelum | Sesudah | Sebelum | Sesudah

O 0 N o O &~ W N
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o

[EEN
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N
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w
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N
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(o2}
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\‘

=
(o]

=
©o

N
o

N
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N
N

N
w

N
N

N
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N
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LAMPIRAN 8.

DATA UMUM MASYARAKAT KARANGFPLOSO VIEW TERFPAPAR COVID-19 TAHUN 2021
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Riwayat Govid Hasil Penelitian
Vv Sebelum Covid Sesudah Covid
No| Nama UmurlJK| (Pddknj . Perawatan)|
Tgl Hari |Kodel Nyeri Jumian N -
il Hari Batuk|FluDemam)| PersendianAnosmla Gejala C:S:‘?‘id [ < TB|IMT| KET [KodeBEB (TEB|IMT KET ([KodeHasillKode
1 Putri 23 == PT Bl Al 1 1 1 = Isoman Al A48 [15719.5] Ideal 2 AZT57|117.0712.43|12. 43| Kurus 1 urun 1
=2 Sukayji 42 L |1 sSMP |3 1 1 1 1 3 RS 2 62 16024 . 2lGemul 3 56 (16021 8;2 332.33| Ideal =2 [ Turun| 1
3 Yohanes 34 L |1 SMA [3] 1/5/2020 |14 hari 1 1 1 1 3 Isoman 1 48159 19 Ideal =2 4511591 7.851.1 1.15 Kurus 1 [Turun| 1
4 Yoyok 30 [ =N i PT RIRLE 020 =14 =2 1 1 1 3 RS = 52176519, 1| Tdeal =2 50765 18.3|0.8|0.8| Kurus 1 urun| 1
5| Hadiyanto a7 [ L[| sme [of L5350 4 hari| 1 1 1 2 ) 2 |ea|160| 25 | Ideal 2 [sol1eo 23 | 2 [ 2 |Gemud 3 [Naik|
(=3 Darul 21 L |1 SMA |5 12;?6 14 hari 1 1 1 3 Isoman 1 58 |1163J21.8| Ideal 2 491163 18.4 | 3.4 | 3.4 | Kurus 1 [ Turun| 1
Rizki (¢} L1 SMA A4/572020 |14 hari 1 1 1 1 = TSoman 1 47 (158[(18.8] Ideal = 461758 184104104 Kurus 1 urun| 1
8 |ILKencanasari 26 P |3 PT Bl g?’_zdlj_ 14 hari 1 1 1 2 Isoman 52115521 .6| Ideal 2 52155 21.6 o o Ideal 2 (Tetap| =
9 [ Adi Susanto 3 g} mrg 1/572020 |14 hari 1 1 1 1 3 RS 64 |16 4 1|Gemu k<) 5716: 21 5126 =) Tdeal urun| 1
10 50 L1 MP 8/5/2020 =14 2 1 il 2 = 2 7O0[16226.5 Obe 1 s 65 |16! 24.6|1.9|1.9|Gemul 32 [Turun| 1
11 a7 L |1 SMP [Z210/6/2020| =14 2 1 1 3 RS =2 55166 20 Ideal =2 47|16 17 3 3 Kurus 1 [Turun| 1
12| Khaira Jihan 21 P sMA |5 12%'240' 14 hari 1 1 1 3 Isoman 1 46 |157|18.6| Ideal 2 45157 18.2| 0.4 | 0.4 | Kurus [Turun| 1
13| Mita puspita 31 P |2 PT &l ‘22_256 14 hari 1 1 1 2 Isoman 1 58 165/21.3| Ideal 2 50165 18.3 3 3 Kurus 1 | Turun| 1
14 Sandi 2o |1 smald 23255 [14nad 1 1 1 = Isoman 1 [s7[170f19 7] 1dear | 2 [s7[170[19.7 geal | 2 [retap|
15 Fitrotin 25 P2 sMA |5 12?);6 14 hari 1 1 1 1 3 Isoman 1 59 N15524.5 Obe 1 4 54155 22.5 2 2 Ideal =2 [ Turun| 1
16 Faisal 22 [L|i| smald 1255 [1apar| 1 1 = Isaman 1 |eafisglesglobe 1| a |s7|isgzz6|27|2.7|gemud 3 [rurun[ |
17 Herry az | L |1 sme |4 ‘23'256 —14 2 1 1 2 RS 2 |s4li1e5[19.8[ 1deal 2 |s1|16s(18.751.05/1.05| 1deal 2 [Tetap
ia Fandy 30 [ L[i| PT |4 7742020 [14 had| 1 i i = ISeman i |salie Obe 1| 4 |55[16719.7|53.53|3.3| ideal Gron| 1
19 Lusiana 25 P2 PT [ ©/5/2020 [14 hari 1 1 1 =2 Isoman 1 50 [(159(19.8| Ideal =2 a4 1591 7.462 342 34 Kurus 1 [Turun| 1
20 Miarto a7 L |1 SMP |2 4/5/2020 |14 harl 1 1 1 =2 RS =2 &3 17221 .3 deal =2 60172 20.3 1 1 Ideal = (Tetap| =
=21 Hari 33 =N il MA |31 2747202014 hari| 1 1 1 1 3 Isoman i 65 159' 23 |[Gemul 3 57168 20.2|=2.82.8 Tdeal = urun| 1
22 Maria ulfa 28 == PT 4] 6/5/2020 |14 hari 1 1 1 1 3 Isoman 1 49 [16Z2[18.5] Ideal 2 as(162 17 1. 5|15 Kurus 1 urun 1
23|Moh, Adrianto| 36 | L 1| SMA |3 6/5/2020 [14 har| 1 i i = RS = |[7ali7oE5.6/Obe 1| 4 69170/ 23.8|1.8|1.8|[Gemun 5 [Turun 1
249 Denny 23 L= PT ] 4/6/2020 |14 hauri 1 1 1 1 3 Isoman 1 a8[157[19.5] Ideal =2 471|157 16.6 | 2.9|2.9| Kurus 1 [Turun| 1
25 Rifai 31 L |1 sMA |3 ‘2%_24‘5 14 hari 1 1 1 1 3 Isoman 1 63 16523 1|Gemulk| 3 53165 19.4|3.7| 3. Ideal 2 [ Turun| 1
26| Moch.Riadi | a1 [ L1 sme o] L35 [1anan] 1 1 2 RS 2 |s7[160e2.2| ideal | 2 [as|ied 17.5(a.7[a7|rurus| 1 [rurun |
27 umarliyah 29 P 12 PT A7 0/5/2020[74 hari i il 1 1 3 Isoman il A9 [155[20.4| Ideal =2 52155 21.6|-1.2|-1.2]| Ideal =2 (Tetap| =2
28| Marinta 30 [pld smald 222 [1anan o 1 1 2 Isoman 1 |ezfieapa slcemun] 3 [s1|164] 19 [as]as|igear | 2 [ruran |
29 Ahmad 31 L |1 sMA |3 2?;256 14 hari 1 1 1 1 3 Isoman 1 581166 21 Ideal 2 51166 185 |2.5|2.5| Kurus 1 [Turun 1
36|  Syakira =3 [P BT |afiz/e/z0z0i 4 har| 1 i i = Tsoman aslisa[io.2 Ideal | 2 |46[i68 ig.4|0.8|0.8|Kurus| 1 Tron 1
31 Samsul 35 L |1 sSMA |3 ig;d 14 hari 1 1 1 2 Isoman 1 64 116423 glGemul 3 so(1e4 22.3|1.5|1.5 Ideal =2 [ Turun| 1
32 Mustofa 41 L sD 1 12%_256 14 hari 1 1 1 1 3 Isoman 1 59 116721.2| Ideal 2 51167 18.3|2.9|2.9| Kurus 1 [ Turun| 1
33| Anastasia | 21 [;Pla smald L35 [1anad 1 1 2 lsoman 1 |sz|1ecjzo 3| 1deal | 2 [a7|1eof1s.3| 2 | 2 [kurus| 1 fruran
34 Nessa 20 Ll b= PT -] ig;d 14 hari 1 1 1 1 3 Isoman 1 60 15724 .3| Oba 1 4 4811571 19.5|4.8| 4.8 Ideal =2 [ Turun| 1
35 Nabhan 33 P |3 PT B! 12?)_256 14 hari 1 1 1 2 RS 2 62 16223 . 4Gemuk]| 3 55162 20.8|2.6| 2.6 Ideal 2 [ Turun| 1
a6 Arifin aa [ L1 sme o L3580 [1anan] 4 1 1 2 RS 2 [eafieg) 25 [obe 1| 4 [solied za | 2 [ 2 Jaemud =3 [rurun[
37 Demitrio 51 L1 sSD 11 2/4/2020)| =14 =2 1 1 1 3 RS = 66 157?3.7‘3&“1”'& 3 59167 21.2|2.5|2.5 Ideal =2 [Turun| 1
as Herida z2a | P Pr ol 125 |liapar 1 1 2 RS 2 |sz|iezl19.6| 1dea 2 |szliez2l19.6] o | o | 1dea 2 [retap L
39| Hidayatullah 22 P SMA [311/5 OZ20[14 hari 1 Al 1 =2 RS =2 5515423 2jGemuk| 3 47154 19.8|3.4|3.4 Tdeal = urun| 1
40 Martinus 39 L PT -] Egéﬁd 14 hari 1 1 1 =2 RS = 56 17218.9| Ideal 2 S1(172117.2|1.7|1.7 | Kurus 1 [ Turun 1
100
ITndikator TMT erdasa an WH H
11. Underweight/Kurus =18.5
. Normal/ ideal = 18,5 — 22,9
| Overweight/gemuk — 23,0 — 24,9
. Obesitas 1 = 24,0 — 29,9
. Obesitas tipe 2 — =30,0
GErE penghitungan Statlus Gizi (IMT) pada)
dewasa:
Cara penghitungan Status Gizi (IMT) pada
dewasa:
1, IMT.
2, IMT = BB
TB=2(m)
- 56/1.,6x1,6
- 56/2.56
- 21,87 (ideal)




Indikator IMT Berdasarkan WHO:
1, Underweight Kurus <18,5

2, Normal/ ideal = 18,5-229

3, Overweight/gemuk =23,0- 24,9
4, Obesitas 1=24,0-299

5, Obesitas tipe 2 =230,0

(Cara penghitungan Status Gizi IMT) pada de
Cara penghitungan Status Gizi IMT) pada de

1,IMT= BB__
T8(m)
= 4)/157x157
=4)/2.46
=17,07 (kurus)
LIMT=BB__
TBm)
=56/1,6x1,6
=56/2,56
= 21,87 (ideal)
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Lampiran 9. Hasil Spss Data Umum

HASIL SPSS DATA UMUM

Statistics
Jenis
Kelami
n
Respo | Pendidika Gejala Gejala Gejala Nyeri [ Perawatan | Status_Gizi [Status_Gizi_Sesuda
nden n Lama_Sakit Batuk Flu Gejala Demam | Persendian | Saat Covid Sebelum |h
Valid 40 40 40 15 15, 21 4 40 40| 40
Missin
0 0 0 25 25 19 36 0 0|0
g
Jenis Kelamin Responden
CumulativePerc
Frequency Percent Valid Percent ent
Valid  Laki-Laki 24 60.0 60.0 60.0
Perempuan 16 40.0 40.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
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Pendidikan
CumulativePerc
Frequency Percent Valid Percent ent
Valid SD 2 5.0 5.0 5.0
SMP 8 20.0 20.0 25.0
SMA 16 40.0 40.0 65.0
PT 14 35.0 35.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
Lama_ Sakit
CumulativePerc
Frequency Percent Valid Percent ent
Valid 14 hari 35 87.5 87.5 87.5
> 14 hari 5 125 12.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
Statistics
Jumlah Gejala Yang Dirasakan
Pasien
N Valid 40
Missing 0
Mean 2.90
Median 3.00
Mode 3
Minimum 2
Maximum 5
Sum 116
Gejala Batuk
CumulativePerc
Frequency Percent Valid Percent ent
Valid Ya 15 375 100.0 100.0
Missing System 25 62.5
Total 40 100.0
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Gejala Flu
CumulativePerc
Frequency Percent Valid Percent ent
Valid Ya 15 37.5 100.0 100.0
Missing System 25 62.5
Total 40 100.0
Gejala Demam
CumulativePerc
Frequency | Percent | Valid Percent ent
Valid Ya 21 52.5 100.0 100.0
Missing  System 19 47.5
Total 40 100.0
Anosmia
Cumulativ
Freguency Percent Valid Percent | ePercent
Valid Ya 32 80.0 80.0 80.0
Tidak 8 20.0 20.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
Gejala Nyeri Persendian
CumulativePerc
Frequency | Percent | Valid Percent ent
Va Ya
id 4 10.0 100.0 100.0
Mi System
SSi 36 90.0
ng
Total 40 100.0
Perawatan Saat Covid
CumulativePerc
Frequency Percent Valid Percent ent
Valid Isoman 24 60.0 60.0 60.0
RS 16 40.0 40.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
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HASIL SPSS DATA KHUSUS

71

Statistics
Jumlah Gejala
Yang Dirasakan
Usia Pasien BB Sebelum TB_ Sebelum IMT_Sebelum BB Sesudah TB_Sesudah IMT_Sesudah

N Valid 40 40 40 40 40 40 40 40
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 32.10 1.38 57.48 162.18 21.808 52.00 162.18 19.728
Median 30.50 1.00 58.00 162.00 21.450 51.00 162.00 19.450
Mode 21° 1 64 160 19.5° 51 160 18.3
Std. Deviation 9.215 490 6.991 4.819 2.3252 6.280 4.819 2.1098
Variance 84.913 .240 48.871 23.225 5.406 39.436 23.225 4.451
Skewness 496 .537 117 .266 222 .507 .266 .540
Std. ErrorofSkewness 374 374 .374 374 374 374 374 374
Kurtosis -.864 -1.805 =727 -.699 -1.252 .093 -.699 -.685
Std. Errorof Kurtosis .733 .733 .733 .733 .733 .733 .733 .733
Minimum 20 1 46 154 18.5 41 154 16.6
Maximum 51 2 74 172 26.5 69 172 24.6
Sum 1284 55 2299 6487 872.3 2080 6487 789.1

a. Multiplemodesexist. The smallestvalueisshown




Status_Gizi_Sebelum

CumulativePerc
Freqguency Percent Valid Percent ent
Valid Ideal 24 60.0 60.0 60.0
Gemuk 9 22.5 225 82.5
Obesitas-1 7 17.5 17.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
Status_Gizi_Sesudah
CumulativePerc
Frequency | Percent | Valid Percent ent
Valid Kurus 17 42.5 42.5 42.5
Ideal 18 45.0 45.0 87.5
Gemuk 5 12.5 12.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
Statistics
Perubahan IMT
N Valid 40
Missing 0
Mean 2.080
Median 2.165
Mode 2.0
Std. Deviation 1.3350
Variance 1.782
Skewness -.146
Std. ErrorofSkewness 374
Kurtosis .059
Std. Errorof Kurtosis .733
Minimum -1.2
Maximum 4.8
Sum 83.2
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