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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Tingkat Pengetahuan warga masyarakat Kelurahan Sisir terhadap 

penggunaan obat tradisional guna menjaga imuntubuh  dengan 

kategori Baik sebanyak 29 responden (29%) dan kategori 

pengetahuan Cukup Baik sebanyak 52 responden (52%) serta 19 

responden (19%) termasuk dalam kategori pengetahuan Kurang 

Baik. 

5.2 Saran  

1. Saran Bagi Lembaga Desa      

Perlu adanya sosialisasi kepada masyarakat akan kegunaan obat 

tradisional dalam masa pandemik khususnya serta lebih 

meningkatkan pemberian informasi dan edukasi mengenai 

penggunaan obat tradisional yang baik dan benar. 

2. Saran Bagi Peneliti Selanjutnya  

a. Peneliti selanjutnya diharapkan untuk mengkaji lebih banyak 

sumber maupun referensi yang terkait dengan penggunaan obat 

tradisional guna menjaga imun tubuh di masa pandemic agar hasil 

penelitiannya dapat lebih baik dan lebih lengkap lagi. 

b.  Peneliti selanjutnya diharapkan lebih mempersiapkan diri dalam 

proses pengambilan dan pengumpulan dan segala sesuatunya 

sehingga penelitian dapat dilaksanakan dengan lebih baik. 
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