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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

1. Variasi konsentrasi kombinasi manitol-sukrosa sebagai bahan 

pengisi tidak memenuhi standart uji sifat fisik tablet. 

2. Tidak ada formula yang dapat menghasilkan tablet hisap ekstrak 

bayam yang memenuhi persyaratan fisik tablet sehingga hipotesis 

tidak diterima. 

5.2 Saran 

      Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai penambahan 

bahan pengisi manitol sukrosa terhadap zat aktif lain dan uji sifat 

fisiknya  sebaiknya menggunakan mesin cetak tablet yang sesuai 

standar untuk tablet hisap.
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