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Formulasi Tablet Ekstrak Daun Salam (Eugenia polyantha Wight)
Dengan Bahan Penghancur Explotab Dan Crosspovidone

Formulasi
Nama bahan | Il Fungsi
Explotab Crospovidon
Ekstrak daun 4,18% 4,18% Zat aktif
salam
Laktosa 80% 82% Bahan pengisi
monohidrat
PVP 5% 5% Bahan pengikat
Explotab 8% - Bahan penghancur
Crospovidon - 5% Bahan penghancur
Talk 2,82% 3,82% Bahan pelincir
Total 100% (EEE

Formulasi Tablet Ekstrak Daun Salam (Eugenia polyantha Wight)
Dengan Bahan Penghancur Explotab Dan Crosspovidone

Formulasi
Nama bahan | Il Fungsi
Explotab 7 Crospovidon
Ekstrak daun 4,18% x 250mg = 4,18% x 250mg = Zat aktif
salam 10,45 mg x 66 tablet 10,45 mg x 66 tablet
=689,7 mg = 689,7 mg
Laktosa 80% x 250mg = 200 82% x 250mg = 205 Bahan
monohidrat mg x 66 tablet = mg x 56 tablet = pengisi
13.200 mg 13.530 mg
PVP 5% x 250mg = 12,5 5% x 250mg = 12,5 Bahan
mg X 66 tablet =825 mg x 66 tablet = 825 pengikat
mg mg
Explotab 8% x 250 mg = 20 - Bahan
mg x 66 tablet = penghancur
1.320 mg
Crospovidon - 5% x 250mg = 12,5 Bahan
mg x 66 tablet = 825 penghancur
mg
Talk 2,82% x 250 mg 3,82% x 250 mg = Bahan

7,5 mg x 66 tablet

9,55 mg x 66 tablet

pelincir
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495 mg =630,3 mg

Total 250 mg 250 mg

Keteranagan : bobot tiap tablet 250 mg, tiap formulasi dibuat 56 tablet

FI = Formulasi tablet dengan bahan penghancur explotab 8%

FlI = Formulasi tablet dengan bahan penghancur crospovidone 5%
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Perhitungan Dosis dan Ekstrak

Ekstrak daun salam (Eugenia polyantha Wight) dapat menurunkan

kadar glukosa darah pada mencit sebesar 2,62 mg/gbb.

- Dosis untuk mencit 0,02 kg

= 2,62mg/gBb x o059 = 0,0524 mg

- Dosis konverensi mencit ke manusia
= 10,0524 mg x 387,9
= 20,32 mg—> 0,02032 gr (ekstrak kental)

Ekstrak

Serbuk — Ekstrak Kental —» ekstrak kering (perkiraan)
100 gr R 71 70 gr .y 36 gr
500gr —» B50 gr =i 180 gr

70 gr _ 0,02032 gr
36 gr x

70 gr.x=0.02032 gr . 36

70 gr . x = 0,73152 gr

_0,73152 gr
*= 770
X =0,01045 gr

X=10,45mg — 1 tablet

Jadi, diperkirakan dari ekstrak kental yang bobotnya sebanyak 20,32 mg
di ubah menjadi ekstrak kering bobotnya menjadi 10,45 mg. Sehingga



62

dalam 1 tablet mengandung 10,45 mg ekstrak daun salam (Eugenia

polyantha Wight)

Lampiran 3




(penimbangan ekstrak kental daun salam)

(proses pencetakan tablet)
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T —————
PEMERINTAH PROVINSI JAWA TIMUR
DINAS KESEHATAN

UPT LABORATORIUM HERBAL MATERIA MEDICA BATU
Jalan Lahor No 87 Telp. (0341) $93395, c-mail. materiamedicobety@jatimproy go

0747047 102.7-A/ 2021
: Biasa
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