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ABSTRAK

Asyahra, Maulidinina. 2021, Uji Aktivitas Antifungi Ekstrak Rimpang Lengkuas
Merah (Alpinia Purpurata K. Schum) Terhadap Jamur Cadida Albicans.
Karya Tulis llmiah. Program studi Diploma Il Farmasi Institut Teknologi
Sains dan Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang. Pembimbing 1 Apt.
Rudy Mardianto, S.Si,M.M. Pembimbing 2 Apt. Nanang Ardianto,
M.Farm-Klin.

Kandidiasis merupakan infeksi jamur yang sering terjadi pada manusia,
kandiasis golongan infeksi oportunistik yang timbul akibat penurunan kekebalan
tubuh pada orang disebabkan oleh organisme jamur genus Candida yang
berlebihan dan 70% dari infeksi Candida disebabkan oleh Candida albicans.
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui Aktivitas Antifungi Ekstrak Rimpang
Lengkuas Merah (Alpinia Purpurata K.Schum) dalam menghambat
pertumbuhan jamur Candida albicans.Penelitian ini merupakan penelitian
eksperimental. Populasi dalam penelitian ini adalah Ekstrak Rimpang Lengkuas
Merah yang diperoleh dari Materia Medika Batu. Teknik sampling yang
digunakan yaitu menggunakan teknik random sampling karena setiap Ekstrak
Rimpang Lengkuas Merah dengan konsentrasi 25%, 50%, 75%, dan 100%
mempunyai kesempatan yang sama untuk menjadi sampel. Variabel dalam
penelian ini adalah Aktivitas Ekstrak Rimpang Lengkuas Merah (Alpinia
Purpurata K.Schum) dalam menghambat pertumbuhan jamur candida
albicans.Dari Hasil uji antijamur pada penelitian ini menunjukkan bahwa zona
hambat kontrol positif (Flukonazole) sebesar 6,3 mm yang termasuk dalam
kategori sedang. Hasil pengukuran zona hambat kontrol negatif (DMSO 10%)
sebesar 0 mm, dan Ekstrak Rimpang Lengkuas Merah 25%, 50%, 75%, dan
100% sebesar 0 mm.Berdasarkan penenlitian yang telah dilakukan dapat
disimpulkan bahwa Ekstrak Rimpang Lengkuas Merah (Alpinia Purpurata
K.Schum) tidak memiliki aktivitas terhadap pertumbuhan jamur Candida
Albicans.

Kata Kunci : Antifungi, Lengkuas Merah, Candida Albicans.



ABSTRACT

Asyahra, Maulidinina. 2021, Antifungal Activity Test of Red Galangal (Alpinia
Purpurata K. Schum) Rhizome Extract Against Cadida Albicans
Fungus. Scientific papers. Diploma Ill study program in Pharmacy
Institute of Health and Science Technology dr. Soepraoen Malang.
Supervisor 1 Apt. Rudy Mardianto, S.Si, M.M. Supervisor 2 Apt.
Nanang Ardianto, M. Farm-Klin.

Candidiasis is a fungal infection that often occurs in humans,
candidiasis is an opportunistic infection group that arises due to decreased
immunity in people caused by excessive fungal organisms of the genus
Candida and 70% of Candida infections are caused by Candida albicans. The
purpose of this study was to determine the antifungal activity of the red
galangal rhizome extract (Alpinia purpurata K.Schum) in inhibiting the growth
of the fungus Candida albicans. This research is an experimental research.
The population in this study was the Red Galangal Rhizome Extract obtained
from Materia Medika Batu. The sampling technique used is using a random
sampling technique because each Red Galangal Rhizome Extract with a
concentration of 25%, 50%, 75%, and 100% has the same opportunity to be a
sample. The variable in this research is the activity of the red galangal
rhizome extract (Alpinia Purpurata K.Schum) in inhibiting the growth of the
fungus candida albicans. The antifungal test results in this study showed that
the positive control inhibition zone (Fluconazole) was 6.3 mm which was
included in the medium category. The measurement results of the negative
control inhibition zone (DMSO 10%) were 0 mm, and the Red Galangal
Rhizome Extract 25%, 50%, 75%, and 100% were O mm. Based on the
research that has been done, it can be concluded that the Red Galangal
Rhizome Extract (Alpinia Purpurata K.Schum) has no activity against the
growth of the fungus Candida Albicans.

Keywords: Antifungal, Red Galangal, Candida Albicans
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