
51 

 

BAB 5  

SIMPULAN DAN SARAN  

5.1 Simpulan 

1. Pengetahuan hiperlipidemia di Apotek Sawojajar mas dengan kategori 

pengetahuan baik sebanyak 15 responden (53,6%) dan kategori 

pengetahuan cukup sebanyak 13 responden (46,4%) serta tidak di 

dapatkannya pengetahuan kurang. 

2. Kepatuhan minum obat hiperlipidemia di Apotek Sawojajar Mas 

dengan kategori kepatuhan minum obat tinggi sebanyak 17 responden 

(60,7%) dan kategori kepatuhan minum obat sedang sebanyak 11 

responden (39,3%) serta tidak di dapatkannya kepatuhan minum obat 

rendah. 

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan dengan 

kepatuhan minum obat pada pasien hiperlipidemia di Apotek Sawojajar 

Mas berdasarkan analisis data menggunakan uji Chi Square dengan 

nilai Pvalue 0,001 < 0,05 yakni jika pengetahuan pasien itu tinggi maka 

kepatuhan minum obatnya semakin meningkat. 

 

5.2 Saran 

1. Perlu peningkatan peran tenaga kesehatan terutama apoteker untuk 

memberikan informasi dan edukasi secara lengkap dan jelas mengenai 

obat hiperlipidemia.  

2. Akan lebih baik jika pada penelitian selanjutnya jumlah responden di 

perbanyak.  
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