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ABSTRAK 

Shinta, Amelia.,2021, Gambaran Pola Penggunaan Antipsikotik Pada 

Pasien Skizofrenian di Klinik HMC Kab.Malang Periode Januari 

2020-Desember 2020. Karya Tulis Ilmiah.Program Studi Diploma III 

Farmasi ITSK RS dr. Soepraoen Malang. Pembimbing 1 Apt. Beta 

Herilla Sekti,M.Farm. Pembimbing 2. Apt. Ardina Pramesti 

Putri,S.Farm 

Skizofrenia adalah suatu gangguan psikosa, dengan gangguan 

utama pada proses berpikir, persepsi, kognisi, dan fungsi sosial. 

Halusinasi merupakan suatu gejala yang khas pada skizofrenia yang 

mana individu tidak dapat membedakan antara stimulasi internal dan 

eksternal. Salah satu upaya penatalaksanaan skizofrenia denggan 

menggunakan pengobatan antipsikotik. Antipsikotik merupakan terapi 

obat-obatan pertama yang efektif mengobati skizofrenia. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui Gambaran Pola Penggunaan 

Antipsikotik Pada Pasien Skizofrenia di Klinik HMC Kab.Malang Periode 

Januari 2020- Desember 2020. Rancangan penelitian yang digunakan 

adalah studi retrospektif deskriptif dengan melihat semua  lembar resep 

dari data rekam medik pasien skizofrenia rawat inap yang mendapatkan 

resep obat golongan antipsikotik selama periode Januari 2020 – 

Desember 2020 dengan mengevaluasi pasien skizofrenia berdasarkan 

data yang didapatkan dari data rekam medik Klinik Hayunanto Medical 

Center Kab. Malang. Berdasarkan hasil penelitian dari 68 rekam medik 

pasien di  Klinik Hayunanto Medical Center kab. Malang diketahui bahwa 

terapi menggunakan obat antipsikotik kombinasi lebih banyak 

dibandingkan dengan terapi tunggal mendapatkan hasil (33%) sedangkan 

terapi kombinasi (67%). 

 

Kata Kunci : Skizofrenia, Antipsikotik 
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ABSTRACT 

Shinta, Amelia.,2021, Gambaran Pola Penggunaan Antipsikotik Pada 

Pasien Skizofrenian di Klinik HMC Kab.Malang Periode Januari 

2020-Desember 2020. Karya Tulis Ilmiah.Program Studi Diploma III 

Farmasi ITSK RS dr. Soepraoen Malang. Pembimbing 1 Apt. Beta 

Herilla Sekti,M.Farm. Pembimbing 2. Apt. Ardina Pramesti 

Putri,S.Farm 

Schizophrenia is a psychotic disorder, with major disturbances in thought 

processes, perception, cognition, and social functioning. Hallucinations are 

a characteristic symptom in schizophrenia in which the individual cannot 

distinguish between internal and external stimulation. One of the efforts to 

manage schizophrenia is to use antipsychotic medication. Antipsychotics 

were the first drug therapy to be effective in treating schizophrenia. The 

purpose of this study was to determine the description of the pattern of 

antipsychotic use in schizophrenia patients at the HMC Clinic, Malang 

Regency for the period January 2020-December 2020.The research 

design used was a descriptive retrospective study by looking at all 

prescription sheets from the medical record data of inpatients with 

schizophrenia who received prescriptions for antipsychotic drugs during 

the period January 2020 - December 2020 by evaluating schizophrenia 

patients based on data obtained from the medical record data of the 

Hayunanto Medical Center Clinic. Regency. Poor.Based on the results of 

research from 68 patient medical records at the Hayunanto Medical 

Center Clinic, Kab. Malang is known that therapy using combination 

antipsychotic drugs is more than single therapy getting results (33%) while 

combination therapy (67%). 
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