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BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dari 68 rekam medik pasien di  Klinik 

Hayunanto Medical Center kab. Malang diketahui bahwa pada 

penggunaan antipsikotik tunggal yang paling banyak di gunakan adalah 

Risperidol dengan presentase sebanyak 57% atau 13 data rekam medik, 

sedangkan paling terendah adalah Clozapin dengan presentase sebanyak 

43% atau 10 data rekam medik. 

 Sedangkan terapi obat antipsikotik kombinasi  paling banyak di 

resepkan adalah kombinasi risperidol dan fluoxetine yaitu dengan 

presentase 33% atau 15 data rekam medik, sedangkan yang paling sedikit 

digunakan adalah terapi kombinasi clozapine dan fluoxetine yaitu dengan 

presentase 7% atau 3 data rekam medik, terapi kombinasi yang 

digunakan pada pasien skizofrenia adalah obat antipsikotik dengan obat 

antidepresan. 

5.2 Saran 

 Tenaga teknis kefarmasian agar lebih memperhatikan pengguaan 

kombinasi obat untuk pasien skizofrenia. 
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