
Lampiran 1: Lembar Jadwal Kegiatan Penyusunan Tugas Akhir  

 

Jadwal Kegiatan Penyusunan Tugas Akhir 

Pengaruh Terapi Akupunktur Metode Yamamoto New Scalp Acupuncture Terhadap Penurunan Tekanan Darah Penderita 

Hipertensi di Klinik "X", Jakarta 

No Kegiatan 

Maret 

2021 

April 

2021 

Mei 

2021 

Juni 

2021 

Juli 

2021 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Mencari Permasalahan                     

2. Pengajuan Judul Proposal                     

3. Penyusunan Proposal                     

4. Seminar Proposal                     

5. Perbaikan Proposal                     

6. Persetujuan Proposal                     

7. Pengumpulan Data                     

8. Pengolahan Data                     

9. Penyusunan Tugas Akhir                     

10. Pengumpulan Tugas Akhir                     

11. Ujian Akhir Program Sidang TA                     

12. Perbaikan Tugas Akhir                     

13.  Persetujuan Tugas Akhir                     

 

 



Lampiran 2: Lembar Permohonan Ijin Pengambilan Data 

Lembar Permohonan Ijin Pengambilan Data 

 

 



 

Lampiran 3 : Lembar Pengajuan Pengambilan Data Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 4: Lembar Balasan Surat Pengambilan Data 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 5: Lembar Persetujuan Menjadi Responden (Informed Consent) 

 

Lembar Persetujuan Menjadi Responden  

(INFORMED CONSENT) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

 

Nama (Inisial) :  Ny U 

Usia :  63 Tahun 

Jenis Kelamin : Wanita  

Alamat : Jakarta  

 

Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaat serta 

kemungkinan risiko penelitian Tugas Akhir yang berjudul:  

Pengaruh Terapi Akupunktur Metode Yamamoto New Scalp Acupuncture 

Terhadap Penurunan Tekanan Darah Penderita Hipertensi di Klinik "X", Jakarta. 

Dengan ini saya menyatakan “Bersedia” ikut serta sebagai responden dalam 

penelitian ini. Saya percaya sepenuhnya bahwa hasil pemeriksaan saya dijamin 

kerahasiaannya. Sebagai bukti kesediaan, maka saya menandatangani surat ini 

tanpa adanya paksaan dari pihak mana pun. 

Jakarta, 15 Maret 2021 

   Tanda Tangan Klien 

 

         (Ny US)         



 
 

 
 

Lampiran 6 : Lembar Skala Penilaian Tekanan Darah  

Lembar Skala Penilaian Tekanan Darah 

Pengaruh Terapi Akupunktur Metode Yamamoto New Scalp Acupuncture 

Terhadap Penurunan Tekanan Darah Penderita Hipertensi di Klinik "X", Jakarta. 

Nama (inisial) :  

Usia   : 

Jenis Kelamin               : 

Pekerjaan            : 

 

No Skala Nilai Tekanan Darah (TD) Skor Penilaian Tekanan Darah 

 

1 

 

Normal Tinggi                        130-139/85-89 

Hipertensi derajat 1             140-159/90-99 

 

0 untuk jawaban TD kurang dari 120/ 80 

1 untuk jawaban TD antara 120-129-80/84 

2 untuk jawaban TD antara 130-139/85-89 

3 untuk jawaban TD antara 140-159/90-99 

4 untuk jawaban TD antara 160-179/100-109 

5 untuk jawaban TD lebih dari 180/ 110 

6 untuk jawaban TD ≥ 140/ < 90 

 



 
 

 
 

Lampiran 7 : Laporan  Hasil Data Penelitian 

Lembar Hasil Data Penelitian  

Pengaruh Terapi Akupunktur Metode Yamamoto New Scalp Acupuncture 

Terhadap Penurunan Tekanan Darah Penderita Hipertensi di Klinik "X", 

Jakarta. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 
 

 
 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

   Lampiran 9 : Lembar Foto Kegiatan  

  

 

 


