BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
Asuhan Akupunktur pada Penderita Stroke Non Hemoragik di Klinik
“SP” Semarang dapat ditarik kesimpulan :

1. Partisipan sudah bisa mengingat pekerjaan seperti membaca, menulis, tidur
dan membedakan fungsi benda-benda yang ada dirumah seperti
membedakan sendok, garpu, piring, sabun, shampoo, mengenal nama
istrinya, anak-anaknya, menulis angka satu sampai sepuluh, mengingat
nama teman sekantor, mengenal warna.

2. Kecepatan mengingat masih kurang sehingga diperlukan terapi lanjutan.

3. Proses terapi akupunktur bersinergi dengan fisioterapi sehingga

menghasilkan perubahan signifikan.

5.2 Saran
1. Bagi Institusi Pendidikan
Studi kasus ini dapat menambah wacana dan wawasan bagi mahasiswa
Prodi Akupunktur serta memberi masukan dan referensi bagi institusi
pendidikan untuk membimbing mahasiswanya tentang asuhan akupunktur

pada penderita stroke non hemoragik.

2. Bagi Profesi Akupunktur
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Studi kasus ini dapat memberikan tambahan informasi tentang
pelaksanaan asuhan akupunktur terutama pada penderita stroke non hemoragik
dengan keluhan penurunan daya ingat terhadap peristiwa, nama dan fungsi

benda.

3. Bagi Peneliti selanjutya

Studi kasus ini dapat digunakan sebagai referensi dalam penelitian
selanjutnya untuk memperoleh hasil yang optimal dengan penambahan durasi
waktu lebih panjang, dan memilih titik yang lebih tepat serta penambahan titik

acupoint pada stroke non hemoragik.
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