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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1   Kesimpulan   

Asuhan Akupunktur Nyeri kepala karena psikosomatis (Studi Kasus di Klinik 

JT   Jakarta 2021). Diperoleh kesimpulan  

 1. Tidak Nyeri kepala.      

 2, Puncak kepala tidak nyeri dan tidak merasa tegang. 

  5.2    Saran  

  1. Manfaat bagi Institusi Pendidikan  

 

    Hasil penelitian ini dapat dimanfaatkan untuk Institusi Pendidikan 

akupunktur  menambah wawasan tentang cara menangani penderita Nyeri 

kepala karena Psikosomatis dengan akupunktur. 

        2.  Manfaat bagi  Profesi Akupunktur 

 

        Manfaat Praktis disampaikan bagi Akupunktur terapis, Rumah Sakit, 

Institusi Pendidikan dan Partisipan. 

a. Manfaat bagi peneliti  selanjutnya   

            Hasil penelitian ini dapat dimanfaatkan untuk akupunktur terapis 

menambah wawasan   tentang cara menangani penderita Nyeri kepala 

karena Psikosomatis dengan akupunktur. 

b. Manfaat bagi Rumah Sakit 

           Hasil penelitian ini dapat dimanfaatkan untuk Rumah Sakit menambah 

wawasan dapat menerima pasien tentang cara menangani penderita Nyeri 
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kepala karena Psikosomatis dengan akupunktur. 

 

 

3.    Manfaat bagi  partisipan    

 

Hasil penelitian ini dapat penyembuhan untuk partisipan Nyeri kepala karena 

Psikosomatis dengan akupunktur. 
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