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ABSTRAK 

Sari, Alvia Dwi Manda. 2022. Gambaran Faktor Kepatuhan Kepala Keluarga 

Pada Protokol Kesehatan di Desa Baran Karangnongko 

Poncokusumo Malang. Pembimbing I Dr. Juliati Koesrini, A Per. 

Pend., M.KPD, Pembimbing II Ns. Hanim Mufarokhah, M. Kep. 

Covid menjadi sebuah penyakit pandemi di tahun 2019, dimana 

pencegahannya dapat dilakukan dengan memperhatikan protokol kesehatan. 

Implementasi protokol kesehatan tidak akan maksimal apabila tidak didukung 

kepatuhan. Kepatuhan masyarakat dapat dilatarbelakangi oleh berbagai 

faktor. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran faktor 

yang melatarbelakangi kepatuhan kepala keluarga pada protokol kesehatan di 

Desa Baran Karangnongko RW 13 Poncokusumo Malang. 

Desain penelitian yang digunakan deskriptif. Populasi kepala keluarga 

Desa Baran Karangnongko RW 13 Poncokusumo Malang. Metode sampling 

yang digunakan adalah total sampling, jumlah sampel 70 responden. Variabel 

yang diteliti adalah gambaran faktor yang melatarbelakangi kepatuhan kepala 

keluarga. Hasil penelitian dianalisis menggunakan analisis univariat. Instrumen 

menggunakan lembar kuesioner dengan angket. Penelitian ini dilakukan pada 

27 Juli – 1 Agustus 2022. 

Hasil penelitian menunjukkan faktor kepatuhan masyarakat yaitu faktor 

pengetahuan  68 responden (97%), faktor fasilitas dan sarana 57 responden 

(81,4%), faktor dukungan keluarga 64 responden (91,4%). 

Berdasarkan hasil penelitian, didapatkan bahwa terdapat tiga faktor 

yang melatarbelakangi kepatuhan. Seseorang yang memiliki pengetahuan 

tentang suatu informasi, maka mampu mengambil keputusan dalam 

menghadapi suatu permasalahan. Peningkatan upaya pencegahan, 

masyarakat wajib mendapat fasilitas dan sarana yang memadahi, serta peran 

keluarga sangat penting karena keluarga merupakan unit terkecil lingkungan 

sosial yang memiliki hubungan dengan perilaku pencegahan Covid 19. 

 

 

Kata kunci : Covid-19, Kepatuhan Masyarakat, Protokol Kesehatan. 

 



ABSTRACT 

Sari, Alvia Dwi Manda. 2022. Description of Compliance Factors of Family  

Heads with Health Protocols in Baran Karangnongko 

Poncokusumo Village, Malang. Advisor I Dr. Juliati Koesrini, A Per. 

Pend., M.KPD, Supervisor II Ns. Hanim Mufarokhah, M. Kep. 

Covid becomes a disease pandemic in 2019, where prevention can be 

done by observing health protocols. Implementation of health protocols will not 

be maximized if compliance is not supported. Community compliance can be 

motivated by various factors. The purpose of this study was to describe the 

factors underlying the adherence of heads of families to health protocols in 

Baran Karangnongko Village RW 13 Poncokusumo Malang. 

The research design used is descriptive. Population of family heads in 

Baran Karangnongko Village RW 13 Poncokusumo Malang. The sampling 

method used is total sampling, the number of samples is 70 respondents. The 

variable studied is a description of the factors behind the compliance of the 

head of the family. The research results were analyzed using univariate 

analysis. The instrument uses a questionnaire sheet with angles. This research 

was conducted on 27 July – 1 August 2022. 

The results showed that the community's compliance factor was the 

knowledge factor of 68 respondents (97%), the facility and facilities factor 57 

respondents (81.4%), the family support factor 64 respondents (91.4%). 

Based on the research results, it was found that there were three factors 

behind compliance. Someone who has knowledge about an information, then 

able to make decisions in dealing with a problem. Increased prevention efforts, 

the community must receive adequate facilities and means, and the role of the 

family is very important because the family is the smallest social unit that has 

a relationship with the behavior of Covid 19 prevention. 

  

 

Keywords: Covid-19, Community Compliance, Health Protocol. 
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