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ABSTRAK

Hedi ; S. 2021 Asuhan Akupunktur Metode Master Tung Pada Pasien
Stroke Hemiplegia Di Griya Sehat Akupunktur Dan Moksibasi
“Candranaya” Jembatan Besi Dki Jakarta. Study kasus. Program
Studi Akupunktur Institut Teknologi, Sains Dan Kesehatan RS dr.
Soepraoen Malang. Pembimbing | Ikhwan Abdullah,A.Md
Akp.,S.Psi.,MM. Pembimbing Il dr. Mayang Wulandari, A.Md.Akp
, M.

Stroke merupakan penyakit yang terjadi akibat penyumbatan pada
pembuluh darah otak atau pecahnya pembuluh darah di otak secara mendadak.
Stroke dalam Tcm di sebut juga sebagai Zhong Feng, disebabkan patogen angin
yang timbul dari dalam tubuh. Patogenesis dari Zhong Feng ini adalah penderita
mengalami pusing, jatuh tidak sadarkan diri , distorsi wajah, disfasia, hemiplegia.

Desain penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif, teknik
mengumpulkan data mengunakan 4 cara pemeriksaan yaitu , pengamatan,
penciuman dan pendengaran, wawancara dan perabaan. Partisipan adalah
perempuan berusia 20 tahun mengalami stroke dengan gangguan Hemiplegia di
mana partisipan tidak mampu mengerakan separuh dari tubuh kanan nya yaitu
tangan dan kakinya, setelah melakukan 10 kali asuhan akupunktur dengan metode
Master Tung

Asuhan akupunktur Metode Master Tung pada pasien stroke hemiplegia
partisipan didapatkan hasil bahwa partisipan mampu mengerakkan kaki dan
tangannya, melakukan duduk mandiri, berdiri mandiri , jalan mandiri. dan
diperoleh kesimpulan dapat mengembalikan kemampuan kognitif, menjernihkan
kesadaran yang berkurang, dapat duduk mandiri, berdiri mandiri, berjalan mandiri,
mampu menggerakan lengannya, menggengam tangannya

Untuk meningkatkan dan mempertahankan hasil terapi partisipan di
disarankan untuk melakukan olahraga terbatas, fisioterapi, serta menjaga pola hidup
sehat dengan makanan bergizi dan menghindari stress.

Kata kunci: Akupunktur, Master Tung, Stroke, Hemiplegia
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