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ABSTRAK 

 

Fadhilah, Rizky 2022. Gambaran Pengetahuan Masyarakat dalam 
Penggunaan Obat Tanpa Resep Dokter di RW 08 Kelurahan 
Blimbing. Karya Tulis Ilmiah. Pembimbing I Ns. Bayu Budi 

Laksono, M.Kep. Pembimbing II Ns. Henny Nurmayunita, S.Kep., 
MMRS.  

Obat tanpa resep merupakan obat yang dapat digunakan untuk 
mengobati penyakit ringan. Namun banyak masyarakat menggunakan 
tanpa aturan yang benar sedangkan masyarakat juga tidak ingin periksa 
ke dokter. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran pengetahuan 
masyarakat dalam penggunaan obat tanpa resep dokter di RW 08 
Kelurahan Blimbing.  

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain 
penelitian deskriptif. Populasi pada penelitian ini adalah sebagian 
masyarakat di RW 08 Kelurahan Blimbing yang menggunakan obat tanpa 
resep dokter. Jumlah sampel 68 orang. Sampling menggunakan 
Purposive Sampling. Penelitian ini dilakukan pada 24 Juni 2022 - 30 Juni 
2022. Instrumen penelitian yang digunakan adalah kuesioner.  

Hasil penelitian menunjukkan gambaran pengetahuan masyarakat 
dalam penggunaan obat tanpa resep dokter di RW 08 Kelurahan Blimbing 
sebagian besar sebanyak 39 responden memiliki pengetahuan baik 
(57,4%) dan sebagian kecil sebanyak 2 responden memiliki pengetahuan 
kurang (2,9%). Faktor yang mempengaruhi pengetahuan adalah 
pendidikan, media massa atau sumber informasi, sosial budaya dan 
ekonomi, lingkungan, pengalaman dan usia. 

Penelitian ini diharapkan masyarakat dalam penggunaan obat 
tanpa resep dokter dapat meningkatkan pengetahuan dengan mencari 
informasi mengenai obat tanpa resep dokter baik dari media massa, 
internet atau petugas kesehatan dan dapat menganalisis efek samping 
dari obat yang akan dikonsumsi untuk menghindari adanya kelebihan 
dosis atau efek samping yang fatal.  

 
Kata kunci : Obat Tanpa Resep Dokter, Masyarakat 
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ABSTRACT 

 

Fadhilah, Rizky 2022. Description of Public Knowledge in the Use of 
Drugs Without a Prescription in RW 08 Blimbing Village. 
Scientific Papers. Supervisor I Ns. Bayu Budi Laksono, M.Kep. 
Supervisor II Ns. Henny Nurmayunita, S.Kep., MMRS.   

Non-prescription drugs are drugs that can be used to treat minor 
illnesses. But many societies use without the correct rules while people 
also don’t want to see a doctor. The purpose of this study was to find out a 
picture of public knowledge in the use of drugs without a doctor's 
prescription in RW 08 Blimbing Village. 

This research is a quantitative research with a descriptive research 
design. The population in this study was a part of the people in RW 08 
Blimbing Village who used drugs without a prescription. Number of 
samples 68 people. Sampling using Purposive Sampling. This research 
was conducted on June 24 2022 - June 30 2022. The research instrument 
used is a questionnaire. 

The results showed a picture of public knowledge in the use of 
drugs without a doctor's prescription in RW 08 Blimbing Village, most of 
the 39 respondents had good knowledge (57,4%) and a small part of 2 
respondents had less knowledge (2,9%). Factors affecting knowledge are 
education, mass media or sources of information, socio-cultural and 
economic, environment, experience and age. 

This research is expected by the public in the use of drugs without a 
doctor's prescription can increase knowledge by looking for information 
about drugs without a prescription either from the mass media, the internet 
or health workers and can analyze the side effects of the drugs to be 
consumed to avoid overdosage or fatal side effects. 

 

Keywords : Medicine Without Prescription, Society 
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