
 

33 

 

BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

1.1 Simpulan 

Asuhan Akupunktur pada Penderita Nyeri Lutut di Klinik Griya 

Tebet Jakarta dapat ditarik kesimpulan :  

1. Nyeri lutut berkurang 

2. Pasien sudah bisa jongkok 

3. Sudah tidak ada penjalaran nyeri lutut 

5.2 Saran 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Studi kasus ini dapat menambah wacana dan wawasan bagi mahasiswa 

Prodi Akupunktur serta memberi masukan dan referensi bagi institusi 

pendidikan untuk membimbing mahasiswanya tentang asuhan akupunktur 

pada penderita Nyeri Lutut. 

 

2. Bagi Profesi Akupunktur 

Studi kasus ini dapat memberikan tambahan informasi tentang 

pelaksanaan asuhan akupunktur terutama pada penderita Nyeri Lutut 
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