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Lampiran 1 

  

JADWAL PENELITIAN 

No Kegiatan 
Bulan Ke- 

8 9 10 11 12 1 2 3 4 6 

1 Penyusunan Proposal X X         

2 Penyusunan Instrumen   X  X      

3 Seminar Proposal     X      

4 Perbaikan Proposal      X     

5 Persiapan Lapangan       X    

6 Pengumpulan Data        X   

7 Pengolahan Data         X  

8 Analisa Data          X 

9 Penyusunan Laporan          X 

10 Uji Sidang KTI          X 

11 Perbaikan laporan KTI          X 
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Lampiran 2  

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

 Kepada Yth. 

Saudara/Saudari Calon 

Responden 

Di SDLB Kedungkandang 

KotaMalang 

  

Sebagai syarat Karya Tulis Ilmiah mahasiswa Prodi Keperawatan 

Poltekkes RS. dr. Soepraoen Malang, saya akan melakukan 

penelitian dengan judul “Gambaran Peran Orang Tua Dalam 

Perawatan Oral Hygiene Pada Anak Berkebutuhan khusus Di SDLB 

Kedungkandang Kota Malang”. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran kualitas 

hidup anak jalanan sudah baik atau kurang. Atas dasar keperluan 

tersebut, saya mohon kesediaannya Saudara/Saudari untuk menjadi 

responden dalam penelitian ini. Selanjutnya kami mohon 

Saudara/Saudari untuk mengisi kuisioner yang saya sediakan dengan 

kejujuran dan apa adanya. 

Setiap jawaban Saudara/Saudari dijamin kerahasiaannya.  

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan terima kasih. 

  

 Malang, 20 Juni 2020 

           Peneliti 
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Lampiran 3 

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Gambaran Peran Orang tua Dalam Perawatan Oral hygiene Pada 

Anak Berkebutuhan Khusus Di SDLB Kedungkandang Kota 

Malang 

  

  

Kami adalah mahasiswa Prodi Keperawatan Poltekkes RS. dr. 

Soepraoen Malang, mengharap partisipasi Saudara/Saudaridalam 

penelitian saya yang berjudul “Gambaran Peran Orang Tua Dalam 

Perawatan Oral Hygiene Pada Anak Di SDLB Kedungkandang Kota 

Malang”. 

Kami juga mengharapkan tanggapan dan jawaban yang 

diberikan sesuai dengan keluhan yang Saudara/Saudari rasakan 

tanpa dipengaruhi oleh orang lain. Kami menjamin kerahasiaan 

jawaban dan identitas Saudara/Saudari, atas informasi yang 

Saudara/Saudari berikan hanya akan dipergunakan untuk 

pengembangan ilmu keperawatan. 

Tanda tangan di bawah ini, menunjukkan Saudara/Saudaritelah 

diberi informasi dan memutuskan untuk berpartisipasi dalam 

penelitian ini 

  

 
Tanggal : ................................................... 

 Tanda 

Tangan 
: ................................................... 

 No. Respon : ................................................... 
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Lampiran 4 

 

LEMBAR KUESIONER 
GAMBARAN PERAN ORANG TUA DALAM PERAWATAN ORAL 

HYGIENE PADA ANAK BERKEBUTUHAN KHUSUS 
 
 

Berilah tanda centang ( √ ) untuk mengisi pertanyaan di bawah ini :  
 
DATA ORANG TUA   :  
 
1. Nomor Responden :       (diisi oleh peneliti) 

2. Nama (inisial)         : 

3. Usia orang tua        : 

4. Usia anak               :                  :  

5. Pekerjaan               :  
  
6. Pendidikan             :  
 
7. Pernah mendapatkan informasi tentang kesehatan gigi dan mulut dari :  
 
TV     
 
Koran/Majalah  
 
Internet  

 
Petugas kesehatan              : 
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KUESIONER PENELITIAN 

Petunjuk pengisian Kuesioner  

1. Pengisian formulir hanya khusus untuk penelitian. Kerahasian 

responden akan kami jaga.  

2. Bacalah setiap pertanyaan dengan teliti dan jawablah setiap pertanyaan 

pada lembar jawaban yang tersedia.  

3. Ikuti petunjuk pengisian kuesioner yang telah tersedia.  

4. Isilah biodata anda dengan lengkap.  

 

KUESIONER  

Petujuk pengisian kuesioner  

1. Pilihlah salah satu jawaban yang saudara anggap paling sesuai dengan 

pendapat saudara seperti yang telah digambarkan oleh pertanyaan yang 

tersedia.  

2. Berilah tanda ( √ ) pada salah satu pilihan yang tertera dibelakang 

gpertanyaan untuk menunjukkan jawaban yang saudara pilih  

3. Pilihan jawaban adalah : SL=Selalu, SR=Sering, KK=Kadang-kadang, 

TP= Tidak pernah.  

 

No. Pertanyaan SL SR KK TP 

1. Saya membiarkan anak saya 

mengkonsumsi makanan yang lengket 

seperti coklat, permen.  

    

2. Saya tidak perlu membiasakan anak saya 

menggosok gigi setiap bangun tidur.  

    

3. Saya menganjurkan pada anak untuk 

makan buah dan sayur.  
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4. Saya membiarkan anak saya untuk makan 

apa yang dia mau.  

    

 

5. 

 

Saya memberikan makanan pada anak 4 

sehat sempurna. 

    

 

6. Saya tidak memberikan makanan yang 
keras pada anak dan diluar kemampuan gigi 
seperti permen yang keras. 

    

7. Saya tidak menganjurkan anak saya makan 
permen dan coklat. 

    

8.  Saya mendampingi anak saya waktu 
menggosok gigi. 

    

9.  Saya membantu anak saya untuk menyikat 
gigi 3x sehari, sesudah makan dan sebelum 
tidur . 

    

10.  Saya memeriksakan kesehatan gigi, mulut 
dan gusi anak 3 bulan sekali kepelayanan 
kesehatan misalnya puskesmas. 

    

11.  Saya mengajari anak untuk menggosok gigi 
hanya bagian luarnya saja..  

    

12. Saya menyediakan sikat gigi untuk anak 
yang memiliki bulu lembut. 

    

13. Saya membelikan pasta gigi anak khusus 
anak-anak. 

    

14. Saya melarang anak saya untuk menggigit 
bibirnya. 

    

15. Jika anak sedang mengeluh sakit gigi saya 
segera periksakan ke dokter gigi. 

    

16. Saya memberikan pasta gigi sesuai 
permintaan anak. 

    

17. Saya mengajari anak saya untuk 
menggosok gigi minimal 2x sehari. 

    

18. Saya menyuruh anak saya menjaga 
kebersihkan gigi dan mulut. 

    

19.  Saya mengajari anak saya menggosok gigi 
dengan baik dan benar, yaitu menggosok 
seluruh permukaan gigi kiri, kanan dan 
depan kemudian berkumur air 2 kali. 

    

20. Saya tidak mau memeriksakan gigi anak 
saya ke dokter. 
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Lampiran 5 
 
 

                                           KISI KISI KUESIONER 

 

1. Membersihkan gigi dan mulut 2 
 

8 
 

9 
 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

16 
 

17 
 

18 
 

19 
 
 

Negatif 

Positif 

Positif 

Negatif 

Positif 

Positif  

Positif  

Negatif 

Positif 

Positif  

Positif  

2. Mengatur diet sehat anak 1 
 

3 
 

4 
 

5 
 

7 
 
 

Negatif 
 

Positif 
 

Negatif 
 

Positif  
 

Positif 
 
 

 
3
.
  

 

Pemeriksaan ke dokter gigi 10 
 

15 
 

20 

Positif 
 

Positif 
 

Negatif 
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Lampiran 6 Lembar Konsultasi Pembimbing 1 
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Lampiran 7 Lembar Konsultasi Pembimbing 2 
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Lampiran 8 Dokumentasi Penelitian  
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REKAPITULASI DATA KUESIONER PERAN ORANG TUA DALAM PERAWATAN ORAL HYGIENE PADA ANAK BERKEBUTUHAN 
KHUSUS   

DI SDLB KEDUNGKANDANG KOTA MALANG 

                         No NO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 TOTAL PROSENTASE KRITERIA 

1 32 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 75 93,75% BAIK 

2 34 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 1 74 91,25% BAIK 

3 31 3 2 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 72 90% BAIK 

4 33 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 1 4 4 4 4 72 90% BAIK 

5 35 4 4 2 2 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 70 87.5% BAIK 

6 14 4 4 3 4 4 1 1 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 1 67 83.75% BAIK 

7 40 3 3 3 2 2 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 67 83.75% BAIK 

8 13 3 3 4 2 3 3 1 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 2 66 75,00% BAIK 

9 36 3 2 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 65 81.25% BAIK 

10 42 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 1 2 63 78.75% BAIK 

11 15 4 4 3 4 3 1 1 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 2 62 77.5% BAIK 

12 16 4 4 4 4 4 4 1 3 3 2 4 2 2 4 4 3 3 4 4 4 62 77.5% BAIK 

13 30 3 2 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 61 76.25% BAIK 

14 39 1 2 4 4 4 3 3 3 4 4 2 3 4 4 3 3 4 4 4 1 60 75,00% BAIK 

15 7 1 4 4 4 2 4 3 4 4 2 4 2 2 4 3 4 4 4 3 4 58 72.5% BAIK 

16 10 3 4 4 3 4 4 1 3 2 1 3 3 4 4 3 4 4 4 4 2 57 71.25% BAIK 

17 44 4 3 4 3 4 2 3 4 4 2 4 2 4 4 3 3 4 3 2 4 54 67.5% BAIK 

18 28 3 2 4 4 4 4 3 2 2 3 4 4 4 1 3 3 3 4 4 2 53 66.25% BAIK 

19 29 1 2 4 4 4 3 3 3 3 4 4 2 2 3 3 4 4 4 4 3 53 66.25% BAIK 

20 11 4 3 3 1 4 4 1 3 4 2 4 3 4 1 3 4 4 4 4 1 52 65% BAIK 
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21 17 4 4 4 2 2 2 1 2 2 4 4 4 4 3 3 3 1 4 4 4 52 65% BAIK 

22 20 2 3 4 1 4 3 3 4 4 2 4 2 4 3 3 2 4 3 2 3 48 60% BURUK 

23 38 3 2 4 4 4 3 2 2 4 3 4 4 3 1 3 3 3 4 4 1 48 60% BURUK 

24 12 4 4 4 1 2 3 1 3 4 3 3 2 4 3 2 3 4 3 3 4 47 58.75% BURUK 

                                                  

25 18 3 4 4 2 3 3 1 2 3 3 4 4 4 4 3 3 2 2 4 2 46 57.5% BURUK 

26 23 3 2 3 2 2 4 4 4 4 3 4 3 2 2 2 3 1 4 4 3 46 57.5% BURUK 

27 4 1 4 2 4 3 2 3 3 2 2 4 3 4 3 2 4 4 3 3 2 45 56.25% BURUK 

28 25 4 1 4 1 3 3 2 2 2 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 2 43 53.75% BURUK 

29 26 4 1 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 2 2 1 3 3 4 4 42 52.5% BURUK 

30 27 4 1 4 2 4 2 2 1 4 4 4 4 4 3 3 2 2 4 4 4 42 52.5% BURUK 

31 41 3 2 4 1 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 2 1 4 3 3 4 41 51.25% BURUK 

32 43 4 3 4 3 4 4 2 2 1 1 4 4 4 3 1 4 4 3 3 2 40 50,00% BURUK 

33 8 4 4 2 2 4 4 1 3 3 1 3 3 3 4 2 4 3 3 4 2 40 50,00% BURUK 

34 24 3 1 4 1 3 3 4 4 4 2 3 4 4 4 2 1 4 3 3 4 38 47.5% BURUK 

35 19 3 4 4 1 4 2 2 1 1 4 4 4 4 1 4 1 4 4 4 4 36 45% BURUK 

36 22 4 3 3 3 4 3 2 3 3 3 4 1 3 4 4 2 3 2 2 1 36 45,00% BURUK 

37 9 4 3 3 1 3 3 1 4 3 1 3 4 3 4 2 4 3 3 3 2 34 42.5% BURUK 

38 2 1 4 3 2 4 2 2 3 4 4 4 3 4 3 2 1 1 4 3 1 34 42.5% BURUK 

39 37 4 1 4 2 4 2 2 1 4 4 4 3 3 3 3 2 1 3 3 3 33 41.25 BURUK 

40 3 2 3 3 3 4 3 1 4 1 4 3 2 2 4 3 2 4 4 3 1 32 40% BURUK 

41 5 4 4 4 1 3 2 2 1 4 4 4 2 3 3 2 3 3 4 2 1 32 40% BURUK 

42 45 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 4 1 3 4 3 2 2 2 4 4 31 38.75% BURUK 

43 1 3 2 4 4 3 4 2 3 1 1 1 3 4 4 3 4 2 2 1 4 31 38.74% BURUK 

44 21 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 4 1 3 1 3 1 3 3 3 4 30 37.5% BURUK 

45 6 3 1 3 1 3 2 3 1 4 3 1 2 1 3 4 3 4 3 3 2 30 37.5% BURUK 

 


