
BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 KESIMPULAN

Hasil penelitian menunjukkan bahwa besarnya pengetahuan orang tua tentang

pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada anak di TK Hasyim Ashy’ary Jabung

Malang, untuk kategori “cukup” sebanyak 16 orang tua siswa atau sebesar 55,2%,

kategori “baik” sebanyak 7 orang tua siswa atau sebesar 24,1% dan ketegori “kurang”

sebanyak 6 orang tua siswa atau sebesar 20,7%. Hal ini di mungkinkan di pengaruhi

oleh faktor usia, pendidikan, pekerjaan dan sumber informasi yang memadai sehingga

orang tua memiliki pengetahuan rendah.

5.2 SARAN

Ada beberapa saran yang perlu disampaikan sehubungan dengan hasil

penelitian ini, antara lain:

1. Bagi profesi keperawatan

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menambah informasi bagi profesi dalam

mengembangkan perencanaan keperawatan yang akan dilakukan terhadap

kelompok khusus anak prasekolah terhadap pemeliharaan kesehatan gigi dan

mulut.



2. Bagi institusi pendidikan

Diharapkan dengan adanya penelitian ini memberikan masukan informasi

tentang gambaran pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada anak sehingga

dapat dijadikan panduan dalam perilaku hidup sehat di lingkungan pendidikan.

3. Bagi institusi TK Hasyim Ashy’ary Jabung

Disarankan dapat memberikan informasi dan pemahaman akan pentingnya

pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada anak usia pra sekolah serta

mampu menerapkan kebersihan gigi di ligkungan sekolah dengan menanamkan

perilaku sehat sejak dini.

4. Bagi Responden

Meningkatkan motivasi tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada

anak.
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