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Lampiran 1 Jadwal Penelitian

JADWAL PENELITIAN

Kegiatan Bulan Ke-

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1. Penyusunan proposal X X X

2. Penyusunan
instrument

X

3. Seminar proposal X

4. Perbaikan proposal X

5. Persiapan lapangan X

6. Uji coba instrument X

7. Pengumpulan data X

8. Pengolahan data X

9. Analisa data X X

10. Penyusunan laporan X X

11.Uji sidang X
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Lampiran 2 Lembar Permohonan Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.

Saudara calon responden

Di TK Hasyim Ashy’ary Jabung Malang

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Politeknik Kesehatan RS dr.

Soepraoen, saya akan melakukan penelitian dengan judul “Gambaran

Tingkat Pengetahuan Orang Tua Tentang Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dan

Mulut Pada Anak Di TK Hasyim Ashy’Ary Jabung Malang”. Tujuan penelitian

ini adalah mengetahui gambaran tingkat pengetahuan orang tua tentang

pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada anak di TK Hasyim Ashy’Ary

Jabung Malang. Untuk keperluan tersebut saya memohon kesediaan

Saudara untuk menjadi responden dalam penelitian ini. Selanjutnya kami

mohon Saudara untuk mengisi kuesioner yang saya sediakan dengan

kejujuran dan apa adanya. Jawaban Saudara dijamin kerahasiannya.

Demikian atas bantuan dan partisipasi Saudara disampaikan terimakasih.

Malang, November 2019

Peneliti
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Lampiran 3 Lembar Persetujuan Menjadi Responden Penelitian

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

“Gambaran Pengetahuan Orang Tua Tentang Kesehatan Gigi Dan Mulut

Pada Anak Di TK HASYIM ASHY’ARY Jabung Malang”

Oleh :

Widyana Oktafia Kusumawati

Setelah saya membaca maksud dan tujuan dari peneltian ini, maka

saya sadar menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden dalam

penelitian ini. Tanda tangan saya di bwah ini, sebagai bukti kesediaan saya

menjadi responden penelitian.

Tanda Tangan :

Tanggal :

No. Responden :
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Lampiran 4

Tabel 2. Kisi-kisi Instrumen Penelitian Tingkat  Pengetahuan Orang Tua
Tentang Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dan Mulut Pada Anak Di TK Hasyim
Ashy’Ary Jabung Malang

Konstrak Indikator No Item Jumlah Item

Pengetahuan
Tentang
Pemeliharaan
Kesehatan Gigi Dan
Mulut Pada Anak Di
TK Hasyim Ashy’Ary
Jabung Malang

Cara memelihara
gigi yang sehat.

1 (+),2 (+),3 (+),4 (-),
5 (+),6 (-) ,7 (+)

7

Syarat-syarat sikat
gigi yang baik dan
benar.

8 (-),9 (+),10 (+),

11 (-)

4

Waktu yang tepat
untuk menyikat gigi

12 (+),13 (-),14 (+),

15 (-)

4

Cara menyikat gigi
yang baik dan benar

16 (-),17 (-),18 (-),

19 (+),20 (-)

5
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Kuesioner survey

Pengetahuan orang tua tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut
pada anak di TK Hasyim Ashy’ari

I. Data responden

Alamat :

Usia :

Jenis kelamin:  Ο  laki-laki  Ο perempuan

Pendidikan : Ο SD Ο SMP Ο SMA Ο Perguruan Tinggi

Pekerjaan : Ο Wiraswasta    Ο Petani        Ο Ibu Rumah Tangga

Pendapatan  : Ο < 1.000.000 Ο < 2.000.000 Ο >2.000.000

Pernahkah anda mendapat informasi tentang pemeliharaan kesehatan gigi
dan mulut?

Ο Ya Ο Tidak

Jika pernah dari mana sumber informasi yang anda peroleh ?

Boleh diisi lebih dari satu dengan memberi tanda (√).

a. □ Saudara/keluarga

b. □ Orang tua

c. □ Teman dan tetangga

d. □ Guru/sekolah

e. □ Koran/buku/majalah

f. □ Radio/TV/internet

g. □ Dinkes

h. □ LSM

i. □ Lainnya ...
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II. PETUNJUK :

a. Bacalah pertanyaan dengan baik dan telitilah sebelum anda menjawab
pertanyaan.

b.  Kuesioner ini tidak berpengaruh pada nilai akademik anda.

c. Untuk kelancaran penelitian ini mohon diisi jawaban yang sesuai dengan
pengetahuan anda, tidak perlu bertanya kepada teman. Jawab

dengan jujur dan apa adanya.

d.      Kerahasiaan anda akan tetap kami jaga.

Berilah tanda (√) pada kolom Benar atau Salah pada tabel dibawah ini!

NO Pernyataan Benar Salah

1. Menggosok gigi paling sedikit 3 kali sehari

2. Penggunaan sikat gigi harus dengan teknik yang
benar

3. Kontrol ke klinik gigi secara teratur

4. Membuka tutup botol dengan gigi tidak akan
berdampak buruk bagi kesehatan gigi.

5. Memecahkan  biji-bijian keras dengan gigi,
berdampak buruk bagi kesehatan gigi.

6. Kebiasaan memecahkan tulang ayam dengan gigi
untuk mengambil sunsumnya tidak akan berdampak
buruk pada gigi.

7. Mengupas kelapa dengan gigi  seperti yang sering
tayang di televisi merupakan kebiasaan buruk yang
dapat merusak gigi.

8. Bulu sikat gigi harus tebal dan kaku

9. Tangkai sikat gigi lurus agar mudah di genggam

10. Bentuk kepala sikat gigi harus bulat

11. Bulu sikat gigi terbuat dari nyolon yang tidak terlalu
kaku
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12. Menyikat gigi pagi hari setelah sarapan

13. Menyikat gigi hanya pada pagi dan sore hari

14. Menyikat gigi di siang hari setelah makan siang

15. Menyikat gigi di malam hari hanya pada waktu
sebelum tidur

16. Gigi bagian depan tidak disikat dari atas ke bawah

17. Gigi bagian pengunyahan tidak disikat maju mundur

18. Gigi di bersihkan secara kasar tidak beraturan

19. Gigi bagian dalam disikat tidak searah tumbuhnya
gigi

20. Menyikat gigi dengan searah jarum jam

*TERIMA KASIH*
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KUNCI JAWABAN

No Kunci Jawaban No Kunci Jawaban

1. B 11 B

2 B 12 B

3 B 13 B

4 S 14 B

5 B 15 B

6 S 16 S

7 B 17 S

8 S 18 S

9 B 19 S

10 S 20 S
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N0 USI
A

PEN
DIDIK
AN

PEKERJ
AAN

PENDA
PATAN

JENIS
KELAM
IN

INFO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 TO
TAL

KATEGO
RI

PRESEN
TASE
(%)

1 25 SMU WIRAS
WASTA

>2.000
.000

L Guru 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 18 Baik 90

2 28 SMA IRT - P Saud
ara

0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 10 Kurang 50

3 33 SMP IRT - P TV 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 14 Cukup 70

4 24 SMU WIRAS
WASTA

>2.000
.000

L Tem
an

0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 15 Cukup 75

5 25 SMP IRT - P Ortu 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 13 Cukup 65

6 28 SMK WIRAS
WASTA

>2.000
.000

P Dink
es

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 16 Baik 80

7 27 STM WIRAS
WASTA

<2.000
.000

L Saud
ara

0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 14 Cukup 70

8 23 SD PETANI 1.000.
000

L Ortu 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 12 Cukup 60

9 31 SD PETANI <1.000
.000

P Ortu 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 15 Cukup 75

10 31 SMP WIRAS
WASTA

<2.000
.000

P Ortu 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 7 Kurang 35

11 22 STM WIRAS
WASTA

<2.000
.000

L Radi
o

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 17 Baik 85
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12 26 SMA WIRAS
WASTA

>2.000
.000

L Radi
o

1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 12 Cukup 60

13 25 SMU WIRAS
WASTA

<2.000
.000

P Inter
net

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 15 Cukup 75

14 23 SMP PETANI 1.000.
000

P Radi
o

0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik 80

15 28 SMP WIRAS
WASTA

>2.000
.000

P Inter
net

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 13 Cukup 65

16 32 SMA WIRAS
WASTA

>2.000
.000

P Inter
net

1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Cukup 75

17 30 SMK IRT - P Saud
ara

0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik 80

18 29 STM PETANI <1.000
.000

L Teta
ngga

1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 Cukup 70

19 32 STM WIRAS
WASTA

>2.000
.000

L Tem
an

1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 Cukup 75

20 31 SMP PETANI 1.000.
000

L Tem
an

0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 15 Cukup 75

21 26 SMP PETANI 1.000.
000

P Teta
ngga

1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 15 Cukup 75

22 25 SMK IRT <1.000
.000

P Ortu 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 10 Kurang 50
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23 29 SMK WIRAS
WASTA

<2.000
.000

P Inter
net

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 16 Baik 80

24 28 SMK IRT <1.000
.000

P Radi
o

0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 8 Kurang 40

25 26 SMP IRT - P TV 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 15 Cukup 75

26 30 SMP PETANI <1.000
.000

P TV 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 13 Cukup 65

27 24 SMP IRT - P Inter
net

1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 9 Kurang 45

28 24 SMA IRT <1.000
.000

P Inter
net

0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 8 Kurang 40

29 23 SMA WIRAS
WASTA

<2.000
.000

L Tem
an

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 17 Baik 85
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LEMBAR KONSUL DOSEN
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