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ABSTRAK 

Mawarti, Widya Wahyu 2020.Gambaran Sikap Dalam Menjaga 
Kebersihan Organ Genetalia Eksterna Pada Siswi Kelas VII-VIII 
SMP Islam Hasanuddin Kesamben Kabupaten Blitar. Karya 
Tulis Ilmiah. Program Studi Keperawatan Poltekkes RS. dr. 
Soepraoen Malang. Pembimbing (I) Kumoro Asto L, S. Kep., Ners, 
M.Kep dan Pembimbing (II) Aloysia Ispriantari, S. Kep., Ners, M. 
Kep. 

Kesehatan reproduksi berkaitan dengan kebersihan organnya. 
Pada usia remaja terjadi pertumbuhan dan perkembangan yang pesat 
baik secara fisik, psikologis maupun intelektual. Kurangnya informasi yang 
tepat tentang kesehatan reproduksi dapat menyebabkan remaja memiliki 
sikap negatif sehingga dapat mempengaruhi tindakan yang dilakukan. 
Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui gambaran sikap dalam 
menjaga kebersihan organ genetalia eksterna pada siswi kelas VII-VIII 
SMP Islam Hasanuddin Kesamben Kabupaten Blitar. 

Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif. Populasi 
dalam penelitian ini adalah semua siswi kelas VII-VIII SMP Islam 
Hasanuddin Kesamben Kabupaten Blitar. Jumlah sampel sebanyak 46 
orang, dengan teknik sampling menggunakan total sampling. Metode 
pengumpulan data menggunakan kuesioner. Analisa data menggunakan 
analisis univariat. Penelitian ini dilaksanakan pada tanggal 23 Desember 
2019 

Berdasarkan hasil penelitian didapatkan bahwa sebagian besar 
responden menunjukkan sikap negatif yaitu sebanyak 26 orang (56,52%) 
dan hampir setengahnya sebanyak 20 orang (43,48%) menunjukkan sikap 
positif. Dari hasil penelitian ini diharapkan dari pihak sekolah maupun luar 
sekolah untuk member edukasi kepada remaja putri agar dapat 
memperbaiki sikap remaja putrid khususnya tentang kebersihan organ 
genetalia eksterna. 

Kata Kunci: Sikap, Menjaga Kebersihan, Organ genetalia Eksterna, 

Remaja 
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ABSTRACT 

Mawarti, Widya Wahyu 2020.Description of Attitude in Maintaining the 
Cleanliness of External Genetal Organs in Female Student of 
Class VII-VIII in Islamic Junior High School Hasanuddin 
KesambenBlitar Regency. Scientific papers. Poltekkes Nursing 
Study Program Hospital dr. Soepraoen Malang. Supervisor (I) 
KumoroAsto L, S. Kep., Ners, M.Kep dan Supervisor (II) 
AloysiaIspriantari, S. Kep., Ners, M. Kep 

Healthy reproduction related to the organs. In adolescence were 

occur growth and development both physically, psychologically and 

intellectually. Lact of time information about healthy reproduction causes 

negative attitude to adolescents that bring affect the action taken. This 

study was aimed at investigate description attitude were take care healthy 

genetalia organ of female student VII-VIII class at Islamic Junior High 

School Hasanuddin Kesamben Blitar regency. 

The design of this study was descriptive. The population of this 

study was female student of VII-VIII class at Islamic Junior High School 

Hasanuddin Kesamben Blitar regency. The sampling technique used total 

sampling with 46 respondents. The data collection usedquesioner. The 

data was analyzed with univariate analysis. The research conducted on 

December 23, 2019.  

The result showed most of respondent had negative attitude as 

many 26 people (56,52%) and the remaining as many 20 people (43,48%) 

had the positive attitude. School or outside school are expected to give 

education to female adolescence in order to improve attitude especially 

provided the cleanliness of external genetal organs. 

Keywords: Attitude, Maintaining the cleanliness, External genetal 
organs, Adolescents 
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