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LAMPIRAN 1 
 

JADWAL PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kegiatan 

Bulan ke- 2019/2020 

8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

1. Penyusunan proposal X          

2. Penyusunan Instrumen   X         

3. Seminar proposal   X        

4. Perbaikan proposal    X       

5. Persiapan Lapangan      X X X X    

6. Uji coba Instrumen        X   

7. Pengumpulan data        X   

8. Pengolahan data        X   

9. Analisa data        X   

10. Penyusunan laporan        X X  

11. Ujian siding          X 
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LAMPIRAN 2  

 

KISI-KISI KUISIONER 

 

No Aspek yang dinilai Nomor Pertanyaan Jumlah 

1.  Pengertian hipertensi 1,7 2 

2.  Tanda gejala hipertensi 3 1 

3.  Pencegahan hipertensi 4,15,16 3 

4.  Penyebab hipertensi 2 1 

5.  Tujuan pengobatan 
hipertensi 

6 
 

1 
 

6.  Penanganan hipertensi 5 1 

7.  Jenis obat hipertensi 12,21 2 

8.  Dosis obat hipertensi 8,13,14 3 

9.  Kerutinan penggunaan 
obat hipertensi 

11,17,20 3 

10.  Efek penggunaan obat 
hipertensi 

9,10,18,19 4 

 Total  21 

 

Kriteria penilaian: 

1. Benar  diberi Nilai 1 

2. Salah diberi Nilai 0 
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LAMPIRAN 3 
 

KUESIONER PENGETAHUAN LANSIA TENTANG PENGGUNAAN OBAT 

ANTIHIPERTENSI DI POSYANDU LANSIA PUTRI KENCANA I DESA 

PURWOREJO DONOMULYO KABUPATEN MALANG 

Identitas responden  

a. Nama (Inisial)  : 

b. Umur    : 

c. Jenis kelamin  :  

d. Pendidikan Terakhir  : 

e. Pekerjaan   : 

f. Pengalaman   : 

g. Pendapatan   : 

 

1. Petunjuk pengisian soal. 

a. Mohon dengan hormat bantuan dan kesediaan untuk menjawab 

seluruh pertanyaan yang ada. 

b. Pilih pernyataan yang menurut anda benar pada soal yang 

sudah tersedia dengan menyilang (X) jawaban satu yang 

diangap benar. 

 

1. Hipertensi atau Tekanan darah adalah? 
a. Penyakit pembuluh darah yang ditandai oleh peningkatan 

tekanan darah diatas 140/90 mmHg 
b. Penyakit pembuluh darah karena keturunan  
c. Penyakit pembuluh darah yang sering terjadi karena stres 
d. Penyakit pembuluh darah yang disebabkan karena kekakuan 

pada pembuluh darah 
2. Penyebab penyakit hipertensi adalah 

a. Banyaknya penggunaan garam yang berlebih 

b. Kurangnya berolahraga 

c. Penggunaan garam yang tidak banyak 

d. Penyakit karena terlalu banyak menggunakan gula 
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3. Ciri-ciri orang yang mengalami hipertensi adalah? 

a. Pandangan menjadi kabur 

b. Mual muntah 

c. Pusing dan berat pada tengkuk kepala 

d. Gatal-gatal 

4. Menurut anda penyakit hipertensi ini dapat di hindari dengan 

cara bagaimana? 

a. Dengan cara mengkonsumsi garam setiap hari dan berolahraga 

b. Dengan membatasi penggunaan garam, hidup sehat  

c. Teratur dalam meminum obat hipertensi 

d. Dengan cara berolahraga 

5. Apa yang anda lakukan ketika penyakit hipertensi anda 

muncul? 

a. Makan 

b. Minum 

c. Olahraga secara  

d. Meminum obat antihipertensi 

6. Tujuan pengobatan antihipertensi adalah untuk? 

a. Mengurangi kadar gula dalam darah 

b. Menetralisir kadar garam dalam tubuh 

c. Agar tidak pusing 

d. Membantu menstabilkan tekanan darah 

7. Menurut anda pada bagian apa penyakit hipertensi 

menyerang? 

a. Pembuluh darah 

b. Ginjal 

c. Paru-paru 

d. Jantung 

8. Pada pasien hipertensi berapa kali sehari meminum obat? 

a. Rutin mengkonsumsi obat 

b. 1x sehari selama 6 bulan 

c. 2x sehari 
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d. Sesuai indikasi dari tenaga medis 

 

9. Efek samping penggunaan obat antihipertensi adalah? 

a. Mual atau muntah 

b. Badan-badan gatal 

c. Sakit perut 

d. Diare atau konstipasi 

10. Dampak jika pengobatan antihipertensi tidak rutin? 

a. Tekanan darah tidak stabil  

b. Kebal terhadap obat 

c. Penyakit akan semakin memburuk 

d. Muntah 

11. Berapa lama penggunaan obat antihipertensi? 

a. Ketika sembuh 

b. Ketika kambuh 

c. Ketika pagi 

d. Rutin setiap hari 

12. Obat antihipertensi apa yang biasa di minum? 

a. Captopril dan Amplodipin 

b. Captopril  

c. Paramex 

d. Amplodipin 

13. Jika meminum obat catopril 25 mg berapa kali dalam sehari? 

a. 2 x sehari 

b. 3 x sehari 

c. 1 x sehari 

d. Setiap jam 

14. Berapa kali penggunaan obat amplodipin 5 mg? 

a. 2 x sehari 

b. 3 x sehari 

c. 1 x sehari 

d. Setiap jam 
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15. Selain pengobatan obat juga bisa dengan menjalankan diet, 

yaitu dengan diet? 

a. Diet rendah garam 

b. Diet rendah lemak 

c. Diet tinggi serat 

d. Diet rendah serat 

16. Makanan yang menyebabkan naiknya tekanan darah yaitu? 

a. Buah apel 

b. Sayur 

c. Ikan asin  

d. Sayur yang sudah sering di hangatkan 

17. Akibat apabila anda berhenti minum obat? 

a. Sakit perut 

b. Komplikasi Jantung 

c. Sesak 

d. Tekanan darah tidak stabil 

18. Dilihat dari efek obat captopril yang menyebabkan pusing sebaiknya 

di minum ketika? 

a. Saat lambung kosong (idealnya 1 jam sebelum atau 2 jam sesudah 

makan) 

b. Sesudah makan 

c. Ketika terasa tekanan darah naik 

d. Sebelum Tidur 

19. Efek samping serius dari obat amlodipin adalah? 

a. Detak jantung berdebar 

b. Nyeri dada 

c. Sesak 

d. Sakit Perut 

20. Kapan anda boleh meminum obat amlodipin? 

a. Sesudah makan  

b. Ketika sakit 

c. Sebelum tidur 

d. Sesudah makan atau sebelum makan 
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LAMPIRAN 4 
 

JAWABAN KUESIONER 
 

1. A 6. D 11. D 16. C 

2.  B 7.  B 12.  B,  17. D 

3. A 8.  D 13. B 18. A 

4.  C 9. A 14. C 19. A 

5. D 10. C 15. A 20. D 
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LAMPIRAN 5 
 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI SUBYEK PENELITIAN 
 

Kepada Yth. 

Saudara calon subyek penelitian 

Lansia di Posyandu Lansia  

Dengan hormat,  

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Prodi 

Keperawatan Politeknik Kesehatan dr. Soepraoen Malang. 

Nama  : Via Andrika Resita Dela 

NIM  : 17.1.174 

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Prodi Keperawatan 

Politeknik Kesehatan dr. Soepraoen, saya akan melakukan penelitian 

dengan judul “Gambaran Pengetahuan Lansia tentang Penggunaan Obat 

Antihipertensi di Posyandu Lansia Putri Kencana I Desa Purworejo 

Donomulyo Kabupaten Malang”. Untuk keperluan tersebut saya mohon 

kesediaan saudara untuk menjadi subyek penelitian ini. Selanjutnya kami 

mohon saudara untuk memberikan informasi dengan kejujuran dan apa 

adanya. Jawaban saudara di jamin kerahasiaannya. 

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan terimakasih. 

Malang, 17 Oktober 2019 

 

 

 

 

 

Via Andrika Resita Dela 

NIM. 17.1.174 
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LAMPIRAN 6 
 

PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN UNTUK MENGIKUTI  

PENELITIAN 

(PSP) 

 

1. Kami adalah mahasiswa peneliti berasal dari program studi D3 

Keperawatan Poltekkes RS dr. Soepraoen Malang dengan ini 

meminta Anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian  

yang  berjudul  Pengetahuan Lansia tentang Penggunaan Obat 

Antihipertensi di Posyandu Lansia Desa Purworejo Donomulyo 

Kabupaten Malang. 

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menggambarkan Pengetahuan 

Lansia tentang Penggunaan Obat Antihipertensi di Posyandu Lansia 

Putri Kencana I Desa Purworejo Donomulyo Kabupaten Malang. 

3. Prosedure pengambilan bahan penelitian/data dengan cara mengisi 

dan menjawab kuisioner yang telah di bagikan. 

4. Keuntungan yang anda peroleh dalam keikut sertaan anda pada 

penelitian ini adalah anda dapat mengetahui sejauh mana 

pengetahuan anda tentang diet hipertensi. 

5. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih 

cara lain yaitu Anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama sekali. 

Untuk itu anda tidak akan dikenakan sanksi apapun 

6. Nama dan jati diri anda akan tetap dirahasiakan 
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7. Kalau saudara memerlukan informasi/bantuan yang terkait dengan 

penelitian ini, silahkan menghubungi Via Andrika Resita Dela 

(081332227634) sebagai peneliti. 

 

                                                                                    PENELITI 

 

                                                                       Via Andrika Resita Dela 
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LAMPIRAN 7 
 

INFORMED CONSENT 
 

Saya yang bertandatangan dibawah ini menyatakan bahwa saya 

telah mendapat penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai 

penelitian yang akan dilakukan oleh Via Andrika Resita Dela dengan judul 

Gambaran Pengetahuan Lansia tentang Penggunaan Obat Antihipertensi 

di Posyandu Lansia Putri Kencana I Desa Purworejo Donomulyo 

Kabupaten Malang. Saya memutuskan setuju untuk ikut berpartisipasi 

pada penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan. Bila selama penelitian 

ini saya menginginkan mengundurkan diri, maka saya dapat 

mengundurkan  sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Malang, tgl ………………….20... 

Saksi 

 

 

 

Malang, tgl………………….20.... 

Yang memberikan persetujuan 

 

 

 

Malang, tgl. 

Mengetahui 

Ketua Pelaksana Penelitian 
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LAMPIRAN 8 
 

Uji Validitas Tingkat Pengetahuan Lansia 
 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

pertanyaan1 19,8077 1848,562 ,407 ,982 

pertanyaan2 19,8846 1828,186 ,409 ,981 

pertanyaan3 19,8846 1810,826 ,542 ,981 

pertanyaan4 19,8846 1795,066 ,719 ,980 

pertanyaan5 19,8846 1777,146 ,873 ,980 

pertanyaan6 19,8846 1760,346 ,907 ,979 

pertanyaan7 19,7692 1745,225 ,892 ,979 

pertanyaan8 19,8846 1726,426 ,947 ,978 

pertanyaan9 19,6923 1712,942 ,943 ,978 

pertanyaan10 19,7308 1695,005 ,967 ,978 

pertanyaan11 19,7692 1678,745 ,966 ,977 

pertanyaan12 19,4615 1664,738 ,973 ,977 

pertanyaan13 19,6923 1646,062 ,979 ,977 

pertanyaan14 19,4615 1633,458 ,976 ,977 

pertanyaan15 19,4615 1615,698 ,979 ,977 

pertanyaan16 19,5000 1600,100 ,980 ,977 

pertanyaan17 19,4615 1585,458 ,982 ,977 

pertanyaan18 19,1538 1573,655 ,975 ,977 

pertanyaan19 19,5000 1551,700 ,989 ,977 

pertanyaan20 19,3077 1537,982 ,992 ,978 

pertanyaan21 19,2308 1523,705 ,991 ,978 
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LAMPIRAN 9  
 

Uji Reabilitas Pengetahuan Lansia 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 26 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 26 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,979 21 
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LAMPIRAN 10 
 

REKAPITULASI DATA KUESIONER PENGETAHUAN LANSIA TENTANG PENGGUNAAN OBAT ANTIHIPERTENSI DI 

POSYANDU LANSIA PUTRI KENCANA I DESA PURWOREJO DONOMULYO KABUPATEN MALANG 

 

No. 
NO. 

RESPONDEN 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 TOTAL SKOR KRITERIA 

1 12 1 1 2 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 18 86% BAIK 

2 3 1 1 0 2 0 0 1 0 1 1 1 2 0 1 2 1 0 2 0 0 1 17 81% BAIK 

3 6 2 2 1 1 1 1 0 1 0 1 0 2 1 0 1 0 0 2 0 1 0 17 81% BAIK 

4 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 16 76% BAIK 

5 8 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 16 76% BAIK 

6 5 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 2 1 0 0 1 1 1 1 14 67% CUKUP 

7 13 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 2 1 1 0 0 1 14 67% CUKUP 

8 17 2 1 3 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 14 67% CUKUP 

9 4 0 2 1 0 1 1 2 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 13 62% CUKUP 

10 7 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 2 0 1 0 1 0 1 13 62% CUKUP 

11 14 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 13 62% CUKUP 

12 18 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 2 1 1 1 13 62% CUKUP 

13 2 0 1 0 1 0 1 0 0 2 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 12 57% CUKUP 

14 9 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 12 57% CUKUP 

15 11 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 12 57% CUKUP 

16 15 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 12 57% CUKUP 

17 10 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 11 52% KURANG 
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18 16 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 2 0 0 1 10 48% KURANG 

19 19 2 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 9 43% KURANG 

20 23 0 1 0 2 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 9 43% KURANG 

21 20 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 8 38% KURANG 

22 21 1 1 0 0 0 0 2 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 8 38% KURANG 

23 24 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 8 38% KURANG 

24 22 2 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 7 33% KURANG 

25 25 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 7 33% KURANG 
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LAMPIRAN 11 
 

REKAPITULASI DATA UMUM DAN KHUSUS PENGETAHUAN LANSIA TENTANG PENGGUNAAN OBAT 

ANTIHIPERTENSI DI POSYANDU LANSIA PUTRI KENCANA I DESA PURWOREJO DONOMULYO KABUPATEN 

MALANG 

 

 

No. 
NO. 

RESPONDEN 

DATA UMUM DATA KHUSUS 

TOTAL SKOR KLASIFIKASI LANSIA 
PENGETAHUAN LANSIA 

NOMOR SOAL 

JENIS KELAMIN  USIA PENDIDIKAN PEKERJAAN INFORMASI 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

1 12 2 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 18 86% BAIK 

2 3 2 1 3 2 1 1 1 0 2 0 0 1 0 1 1 1 2 0 1 2 1 0 2 0 0 1 17 81% BAIK 

3 6 1 1 3 1 1 2 2 1 1 1 1 0 1 0 1 0 2 1 0 1 0 0 2 0 1 0 17 81% BAIK 

4 1 2 2 3 2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 16 76% BAIK 

5 8 2 1 3 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 16 76% BAIK 

6 5 2 2 3 2 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 2 1 0 0 1 1 1 1 14 67% CUKUP 

7 13 2 1 3 2 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 2 1 1 0 0 1 14 67% CUKUP 

8 17 2 1 3 1 1 2 1 3 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 14 67% CUKUP 

9 4 2 3 2 2 1 0 2 1 0 1 1 2 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 13 62% CUKUP 

10 7 2 1 2 2 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 2 0 1 0 1 0 1 13 62% CUKUP 

11 14 2 3 2 4 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 13 62% CUKUP 

12 18 2 1 2 2 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 2 1 1 1 13 62% CUKUP 

13 2 2 2 2 2 1 0 1 0 1 0 1 0 0 2 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 12 57% CUKUP 

14 9 1 2 2 2 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 12 57% CUKUP 
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15 11 2 2 4 3 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 12 57% CUKUP 

16 15 2 1 4 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 12 57% CUKUP 

17 10 2 2 3 2 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 11 52% KURANG 

18 16 2 1 4 3 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 2 0 0 1 10 48% KURANG 

19 19 2 1 2 2 1 2 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 9 43% KURANG 

20 23 1 1 4 3 1 0 1 0 2 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 9 43% KURANG 

21 20 2 2 1 2 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 8 38% KURANG 

22 21 1 2 2 2 1 1 1 0 0 0 0 2 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 8 38% KURANG 

23 24 1 1 2 2 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 8 38% KURANG 

24 22 1 1 1 1 1 2 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 7 33% KURANG 

25 25 2 2 1 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 7 33% KURANG 
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LAMPIRAN 12 
 

REKAPITULASI DATA UMUM KUESIONER PENGETAHUAN LANSIA TENTANG PENGGUNAAN OBAT 

ANTIHIPERTENSI DI POSYANDU LANSIA PUTRI KENCANA I DESA PURWOREJO DONOMULYO KABUPATEN 

MALANG 

 

No. NO. RESPONDEN 
LANSIA 

KLASIFIKASI 
JENIS KELAMIN USIA PENDIDIKAN PEKERJAAN INFORMASI 

1 12 P 56 tahun SLTP PETANI Pernah mendapatkan BAIK 

2 3 P 50 tahun SLTP PETANI Pernah mendapatkan BAIK 

3 6 L 51 tahun SLTP SWASTA Pernah mendapatkan BAIK 

4 1 P 65 tahun SLTP PETANI Pernah mendapatkan BAIK 

5 8 P 50 tahun SLTP PETANI Pernah mendapatkan BAIK 

6 5 P 65 tahun SLTP PETANI Pernah mendapatkan CUKUP 

7 13 P 54 tahun SLTP PETANI Pernah mendapatkan CUKUP 

8 17 P 52 tahun SLTP SWASTA Pernah mendapatkan CUKUP 

9 4 P 75 tahun SD PETANI Pernah mendapatkan CUKUP 

10 7 P 58 tahun SD PETANI Pernah mendapatkan CUKUP 

11 14 P 75 tahun SD IRT Pernah mendapatkan CUKUP 

12 18 P 50 tahun SD PETANI Pernah mendapatkan CUKUP 

13 2 P 60 tahun SD PETANI Pernah mendapatkan CUKUP 

14 9 L 72 tahun SD PETANI Pernah mendapatkan CUKUP 

15 11 P 61 tahun SLTA PEDAGANG Pernah mendapatkan CUKUP 

16 15 P 57 tahun SLTA SWASTA Pernah mendapatkan CUKUP 
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17 10 P 66 tahun SLTP PETANI Pernah mendapatkan KURANG 

18 16 P 44 tahun SLTA PEDAGANG Pernah mendapatkan KURANG 

19 19 P 55 tahun SD PETANI Pernah mendapatkan KURANG 

20 23 L 48 tahun SLTA PEDAGANG Pernah mendapatkan KURANG 

21 20 P 60 tahun 
TIDAK TAMAT 

SD 
PETANI 

Pernah mendapatkan 
KURANG 

22 21 L 63 tahun SD PETANI Pernah mendapatkan KURANG 

23 24 L 58 tahun SD PETANI Pernah mendapatkan KURANG 

24 22 L 57 tahun 
TIDAK TAMAT 

SD 
SWASTA 

Pernah mendapatkan 
KURANG 

25 25 P 68 tahun 
TIDAK TAMAT 

SD 
PETANI 

Pernah mendapatkan 
KURANG 

 

KETERANGAN 
PENGETAHUAN 

LANSIA 
LANSIA 

JENIS KELAMIN USIA PENDIDIKAN PEKERJAAN INFORMASI 

1: LAKI-LAKI 1: 45-59 TAHUN 1: TIDAK TAMAT SD 1: SWASTA 1: PERNAH BAIK       = 76%-100% 

2: PEREMPUAN 2: 60-70 TAHUN 2: SD 2: PETANI 2: TIDAK PERNAH CUKUP   = 56%-75% 

  3: 75-90 TAHUN 3: SLTP 3: PEDAGANG   KURANG = <56% 

  4: >90 TAHUN 4: SLTA 4: LAIN-LAIN     

    5: PERGURUAN TINGGI       
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LAMPIRAN 13 

 

CROSSTAB DATA UMUM DENGAN DATA KHUSUS 

NO DATA UMUM TINGKAT PENGETAHUAN 

  

BAIK CUKUP KURANG TOTAL 

F % F % F % F % 

1 Usia  
 

 
 

 
 

 
 

 a. 45-59 Tahun 4 16% 5 20% 5 20% 14 56% 

 b. 60-74 Tahun 1 4% 4 16% 4 16% 9 36% 

 c. 75-90 Tahun 0 0% 2 8% 0 0% 2 8% 

 d. >90 Tahun 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 

  Total 5 20% 11 44% 9 36% 25 100% 

2 Jenis Kelamin  
 

 
 

 
 

 
 

 a. Perempuan 4 16% 10 40% 5 20% 19 76% 

 b. Laki-laki 1 4% 1 4% 4 16% 6 24% 

  Total 5 20% 11 44% 9 36% 25 100% 

3 Pendidikan  
 

 
 

 
 

 
 

 a. SD 0 0% 6 24% 3 12% 9 36% 

 b. SLTP 5 20% 2 8% 1 4% 8 32% 

 c. SLTA 0 0% 2 8% 2 8% 4 16% 

 d. Tidak Sekolah 0 0% 1 4% 3 12% 4 16% 

  Total 5 20% 11 44% 9 36% 25 100% 

4 Informasi  
 

 
 

 
 

 
 

 a. Ya 5 20% 11 44% 9 36% 25 100% 

 b. Tidak 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 

  Total 5 20% 11 44% 9 36% 25 100% 

5 Penghasilan  
 

 
 

 
 

 
 

 a. <2.300.000 5 20% 11 44% 9 36% 25 100% 

 b. 2. 300.000 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 

  c. >2.300.000 5 20% 11 44% 9 36% 25 100% 
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LAMPIRAN 14 
 

SURAT PENGANTAR STUDI PENDAHULUAN 
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LAMPIRAN 15 
 

SURAT PENELITIAN  
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LAMPIRAN 16 
 

SURAT PENELITIAN DARI BAKESBANGPOL 
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LAMPIRAN 17 

 

SURAT PENELITIAN DARI PUSKESMAS 
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LAMPIRAN 18 

 

LEMBAR KONSULTASI PEMBIMBING I 
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LAMPIRAN 19 

 

LEMBAR KONSUL PEMBIMBING II 
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Lampiran Bukti Revisi KTI 
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LAMPIRAN 20 

 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

Membantu lansia mengisi inform consent 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



82 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Menjelaskan maksud dan tujuan penelitian  
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Menjelaskan cara pengisian kuesioner pada lansia  
 
 
 
 
 
 


