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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data, deskripsi hasil penelitian, dan 

pembahasan, dapat diambil kesimpulan bahwa tingkat pengetahuan 

orang tua tentang Toilet Training pada anak berkebutuhan khusus di UPT 

Layanan Pendidikan ABK Kota Malang dengan jumlah total responden 25 

orang, diperoleh data bahwa sebagian besar pengetahuan dengan 

kategori cukup yaitu sejumlah 18 orang (72%) dan sebagian kecil yaitu 7 

orang (28%) memiliki pengetahuan yang baik. 

 

5.2 Saran 

Ada beberapa saran yang perlu disampaikan sehubungan dengan hasil 

penelitian ini, antara lain: 

1. Bagi Tempat Penelitian 

Agar pihak sekolah memberikan penyuluhan kepada orang tua 

mengenai Toilet Training yang bekerja sama dengan pihak puskesmas 

diwilayah terdekat.  

2. Bagi Orang Tua Anak Berkebutuhan Khusus 

Hasil penelitian ini dapat memberikan informasi dan penerapan dalam 

mengajari anak tentang toilet training sejak dini terlebih pada anak 

berkebutuhan khusus, agar supaya anak sudah mulai terbisa untuk 

melakukan BAK dan BAB secara mandiri dan benar khusus. Terutama 
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kepada orang tua agar lebih sabar dan banyak belajar serta mencari banyak 

informasi dalam mendidik anak dengan berkebutuhan khusus.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Sebagai referensi bagi penelitian selanjutnya untuk menambah 

variabel penelitian yang lain. 
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