Lampiran 1 Jadwal Penelitian

Tabel 3.2 : Jadwal Penelitian
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Bulan ke-
Kegiatan
4 5 6 9 | 10
1. Penyusunan Proposal
2. Penyusunan Instrumen
3. Seminar Proposal
4. Perbaikan Proposal
5. Persiapan Lapangan X
6. Uji Coba Instrumen X
7. Pengumpulan Data X
8. Pengolahan Data X
9. Analisa Data X
10. Penyusunan Laporan X
11. Ujian Sidang X




Lampiran 2 Lembar Kisi-Kisi Kuisioner Penggunaan Gadget

KISI-KISI KUESIONER

GAMBARAN DAMPAK PENGGUNAAN GADGET (SMARTPHONE)

PADA SISWA KELAS 6 DI SDN BUMIAYU 3 KECAMATAN

KEDUNGKANDANG KOTA MALANG

Kisi-kisi Dampak Penggunaan Smartphone
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-Gangguan tidur
-Pudarnya kreativitas

-Ancaman cyberbullying

No. Indikator Jenis Soal | Penilaia | No.
n Soal
1. Dampak positif penggunaan Pernyataan | SL:4 1, 2,3,
smartphone Positif 4,5, 6,
_ SR:3 7,8,9,
-Membantu merangsang indera dan 1
imajinasi KD: 2
-Dapat menghilangkan stress,
R J g TP: 1
memberikan refreshing dan hiburan
-Menambah pengetahuan teknologi
-Memudahkan mendapatkan informasi
-Memudahkan menjalin komunikasi
dengan jarak jauh dan dengan banyak
orang
2. Dampak negatif penggunaan Pernyataan | SL:1 11,12,
smartphone Negatif 13, 14,
e ) SR:2 15, 16,
-Menjadi pribadi yang tertutup 17, 18,
(introvert) KD:3 19, 20
-Kesehatan terganggu
gangg TP : 4

Jumlah Soal

20
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Lampiran 3 Lembar Kuisioner

KUESIONER PENELITIAN
DAMPAK PENGGUNAAN GADGET (SMARTPHONE) PADA SISWA

KELAS 6 DI SDN BUMIAYU 3 KECAMATAN KEDUNGKANDANG
KOTA MALANG

Isilah titik-titik yang ada pada kuesioner dibawah ini
A. ldentitas Responden
Kode diisi oleh peneliti e reeeeeeeeeeeeeeeete e e e ————————————

1. Umur LT T

2. Jenis Kelamin ... e e e e

3. Pekerjaan Orang Tua . s

4. Apakah Memiliki Smartphone sendiri @ .........cccooe i,

5. Berapa lama memiliki Smartphone sendiri : ..........cc..ooooviiiiiinn.
B. Petujuk pengisian angket :

1. Sebelum menjawab pertanyaan dibawah ini bacalah dengan
seksama dan teliti terlebih dahulu pertanyaan-pertanyaan lembar
berikut ini.

Apabila terdapat pertanyaan yang kurang jelas, silahkan bertanya.

Jawablah pertanyaan berikut dengan JUJUR sesuai dengan

keadaan dan kebiasaan yang anda alami.

4. Berilah tanda checklist (V) pada salah satu alternatif pilihan
jawaban yang tersedia.

wn

C. Daftar pernyataan :

. Kadang-
NO PERNYATAAN Selalu | Sering

Tidak

kadang | Pernah

1. | Saya mendapatkan berita-berita baru
setiap hari dari gadget.

2. | Saya mencari jawaban di internet
ketika mengerjakan tugas dari guru.

3. |Saya menggunakan smartphone
untuk mengartikan bahasa Inggris
dengan kamus.

4. | Smartphone sangat bermanfaat bagi
kehidupan saya.

5. | Saya dapat bersilaturahmi dengan
keluarga dan teman yang jauh dari
saya dengan menggunakan
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smartphone.

Saya menggunakan smartphone
untuk merekam suara informasi yang
penting.

Saya menggunakan smartphone
untuk memutar musik di saat jenuh.

Saya menggunakan smartphone
untuk mengambil dan merekam
gambar/ video yang bersifat positif

Smartphone menambah pengetahuan
saya terutama dalam bidang teknologi

10

Saya menggunakan smartphone
untuk mengirim pesan kepada
seseorang

11.

Saya menjadi sering sendiri dan lebih
senang bermain gadget daripada
berkumpul bersama teman-teman.

12.

Saya tertarik membuka informasi
yang negatif dari internet.

13.

Saya mengalami perih pada mata
bahkan sampai minus semenjak
terlalu sering menggunakan
smartphone.

14.

Saya selalu memegang smartphone
setiap waktu sehingga terkadang
tangan saya merasa sakit dan lemas.

15.

Saya selalu bermain smartphone
sebelum tidur sehingga terkadang
tidak sadar sampai larut malam.

16.

Saya bermain smartphone sampai
larut malam sehingga membuat saya
mengantuk di sekolah.

17.

Saya tertarik melihat konten-konten
yang memuat tentang perlakuan
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kriminal dan kekerasan.

18. | Saya pernah dibully dan mendapat
komentar negatif di media sosial.

19. | Pada saat jam kosong atau jam
istirahat berlangsung, saya selalu
mengoperasikan smartphone saya

20. | Smartphone digunakan untuk

mencotek pada saat ulangan
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Lampiran 4 Lembar Permohonan Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.
Saudara calon subyek penelitian
Siswa Kelas 6 SDN Bumiayu 3 Kota Malang

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Prodi

Keperawatan Politeknik Kesehatan dr. Soepraoen Malang.
Nama . Riska Ferdiana Fitri
NIM :17.1.148

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Prodi Keperawatan
Politeknik Kesehatan dr. Soepraoen, saya akan melakukan penelitian
dengan judul “Gambaran Dampak Penggunaan Gadget (smartphone)
pada Siswa Kelas 6 di SDN Bumiayu 3 Kecamatan Kedungkandang Kota
Malang”. Untuk keperluan tersebut saya mohon kesediaan saudara untuk
menjadi subyek penelitian ini. Selanjutnya kami mohon saudara untuk
memberikan informasi dengan kejujuran dan apa adanya. Jawaban

saudara di jamin kerahasiaannya.

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan terimakasih.

Malang, 4 Juni 2020

Riska Ferdiana Fitri
NIM. 17.1.148
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Lampiran 5 Persetujuan Sebelum Penelitian

PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN UNTUK MENGIKUT]
PENELITIAN (PSP)

1. Kami adalah mahasiswa peneliti berasal dari program studi D3
Keperawatan Poltekkes RS dr. Soepraoen Malang dengan ini
meminta Anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian
yang berjudul Dampak Penggunaan Gadget (smartphone) pada
Siswa Kelas 6 di SDN Bumiayu 3 Kecamatan Kedungkandang Kota
Malang.

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menggambarkan dampak
penggunaan gadget (smartphone) siswa kelas 6 di SDN Bumiayu 3
Kecamatan Kedungkandang Kota Malang.

3. Prosedur pengambilan bahan penelitian/ data dengan cara mengisi
dan menjawab kuesioner yang telah di bagikan.

4. Keuntungan yang Anda peroleh dalam keikut sertaan Anda pada
penelitian ini adalah Anda dapat mengetahui sejauh mana
pengetahuan Anda tentang dampak penggunaan gadget

5. Seandainya Anda tidak menyetujui cara ini maka Anda dapat memilih
cara lain yaitu Anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama sekali.
Untuk itu Anda tidak akan dikenakan sanksi apapun.

6. Nama dan jati diri Anda akan tetap dirahasiakan

7. Kalau Anda memerlukan informasi/ bantuan yang terkait dengan
penelitian ini, silahkan menghubungi Riska Ferdiana Fitri
(081329411368) sebagai peneliti.

PENELITI

Riska Ferdiana Fitri
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Lampiran 6 Lembar Informed Consent

INFORMED CONSENT
Saya yang bertandatangan dibawah ini menyatakan bahwa saya telah
mendapat penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai penelitian
yang akan dilakukan oleh Riska Ferdiana Fitri dengan judul Dampak
Penggunaan Gadget (smartphone) pada Siswa Kelas 6 SD di SDN
Bumiayu 3 Kecamatan kedungkandang Kota Malang. Saya memutuskan
setuju untuk ikut berpartisipasi pada penelitian ini secara sukarela tanpa
paksaan. Bila selama penelitian ini saya menginginkan mengundurkan

diri, maka saya dapat mengundurkan sewaktu-waktu tanpa sanksi

apapun.
Malang, tgl ...................... 208 Malang, tgl...................... 20....
Saksi Yang memberikan persetujuan
. W ) e M Y. ........ )
Malang, tgl...................... 20..
Mengetahui

Ketua Pelaksana Penelitian



Lampiran 7 Rekapitulasi Hasil Pengumpulan Data

REKAPITULASI HASIL PENGUMPULAN DATA
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No No 6 |7 8 |9 |10 |11 |12 |13 |14 |15 |16 |17 |18 |19 |20 | Total | Kriteria
Responden Skor

1 1 2 13|12 |4 14 |3 1 2 2 4 2 1 1 1 1 47 Buruk
2 2 114 |2 3|4 |3 1 1 1 2 1 1 1 2 1 46 Buruk
3 3 212 |3 12 |3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 34 Buruk
4 4 45 3 T idy, %8 1 1 1 2 1 1 1 1 1 43 Buruk
5 5 1 3 |4 |4 |4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 42 Buruk
6 6 1/0/2 |34 |3 |2 |3 (3 (4 |1 |2 |0 |1 |1 |45 Buruk
7 7 2 |14 /2 |4 4 3 |2 |4 |3 |4 (3 |3 |1 (2 |1 |60 Baik

8 8 B3, 2 (3 | oy 1 1 1 1 1 |1 |1 |35 Buruk
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46

Buruk

10

10

41

Buruk

11

11

36

Buruk

12

12

54

Baik

13

13

50

Buruk

14

14

45

Buruk

15

15

40

Buruk

16

16

57

Baik

17

17

42

Buruk

18

18

42

Buruk

19

19

38

Buruk

20

20

46

Buruk
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21

21

41

Buruk

22

22

42

Buruk

23

23

41

Buruk

24

24

43

Buruk
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Lampiran 8 Surat Pengantar Studi Pendahuluan

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAGEN

MNemar
Klasifikasi
Lamplran
Parihal

1. Dasar: .

Kurikulum Nasional DIll Keperawatan Tahun 2014 tentang Penyusunan KT
dan UAP.

Kalender Akademik Program Studi Keperawatan Poliekkes RS dr. Soepracen

b,

L BIZFZ VIS 2019
: Bigsa j

: Parmohonan ljin

Malang, ,% Agustus 2018

Studi Pendahuluan

Kepada
Yth. Kepela Sekolah SON Bumiayu 3

dl
Malang

TA. 2018/2020 tentang Jadwal penyusunan KTi dan AR,

2. Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini digjukan permchonan {jin pengambilan
data studl pendahuluan uniuk mahasiswa Program Sludl Keperawatan Foliteknik
Kasahatan RS dr. Soepracen Malang TA. 2018/2020 a.n, Riska Ferdiana F. MIM. 171148
dengan |udul *Gambaran Panggunaan Gadget Pada Slswa Kelas & DI SON Bumiayu 3

Malang”

3. Demikian mohon dimaklumi.

{-S e, Ners, MM, M.Kes
B[ Ckm MRP. 34138



Lampiran 9 Surat Balasan Studi Pendahuluan

PEMERINTAH KOTA  MALANG
DINAS  PENDIDIKAN
SD Negeri Bumiayu 3
Kecamatan Kedungkandang
Jl.Kyal Parseh Jaya 51, Telp. 0341-752122 , 0341 - 7500 192
Wehsite : www.sdbumiayu3.simplesite.com E-Mail : sd.bumlayu3@gmail.com

No  :421.2/166/35.73.301.01.078/2019
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Hal : Balasan
Kepada
th . Kepala Yayasan Wahana Bhakt|
Karya Husada
Politeknik Kesehatan RS dr. Soepraon
Dengan Hormat,
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Mama : Drs. Herl Sunardl, M.M
MIP : 196512311987031089
Pangkat/Gol 1 Pembina IV/fa
Jabatan 1 Kiepala Sekolah
Menerangkan bahwa :
Nama : Riska Ferdiana F
NIM : 171148

Berdasarkan Surat Permohonan Ijin Studi Pendahuluan Nomer ; Bf372/VIL/2019 telah
kami setujui untuk mengadakan penelitian di SD Negerl Bumiayu 3 dengan .

Juecul :

"Gambaran Penggunaan Gadget Pada Siswa Kelas 6 Di 5D Negeri Bumiayu 3
Malang™

Demikian surat inl kami sampalkan, dan atas kerjasamanya kami mengucapkan terima
kasih.




Lampiran 10 Lembar Bimbingan

POLITEKNIK KESEHATAN RS. Dr. SOEPRADEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN
KARTU BIMBINGAN KARY A TULIS ILMIAH
MWama Mahasiswa ! E“m..?';mm”ﬁ#m‘ ...... Mulgi bimb: 5%, =00 - detd
NIM [ R — T AT —
J""“’m’fffff’f ....... o Comprm, Toxpoten et e . ol 6.
Wgﬂﬁﬁ#m@![ﬂﬁﬂlﬁ@ ....................................
Noma Pamhhnblnglﬂ"-m'- .......... e
Mama Pembimbing 1 : m?‘f‘ EE“..E'.MF@.'. ............ -
Bimbingan yang diberfkan oleh Dosen Tanda
Tanges " Pembimbing p {ahan angnn
" I Lee u‘x&g‘- ll'-l';ul bty I Jf.“_
i ] baghi  eob 1. g Ghed  don 4.
4 r.m-s;-- Moot baby 2,
. = Boythengor L..m,y ghiata,’ 4,
Ya! 1 fec fob 2 4
L2 f L pepit 0y lebe A4

...................................
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POLITEKMIK KESEHATAN RS. Dr. SOEPRADEM
PROGRAM STUDI KEPE ATAM

KARTU BIMEINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa  : . -ok8 TEEOANA TR pylsi bimb: 5,7 09 - 100
NIM : .,,,lftl.i‘l..ﬁ .................................... Akhir bimb:
Judul Studi Kasus
.................... m Sengaunaar. Gadaot. Pﬂda‘ o, Fnlﬂ,t' £....
. e 05 S KR0S Bty 2. Malomg...

Nama Pembimbing | ;... 7108, KUNID M ke

Nama Pembimbing Il ;.. MEFSTAR. JaluL, M tee
Bimbingan yang diberikan oleh Dosen Tanda
b T Permasalahan . |-
T § B k] g
I S L= Lm?&%

[ T beo s ((, tis Cabg Ll |
*la | T foow ab b bt ol 3 ;’%,—f
Z Ve R T e
“/8 [ fr LA p- .
2o/ W foor:  begmen— “ |

: \ : 2 -
r;,.’,,aﬁ .ﬁ? 4

Catatan:




Lampiran 11 Bukti Revisi Ujian proposal KTl

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAQEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

BUKTI REVISI UJIAN PROPOSAL. KTI
Nama : Blmﬁﬂﬂgﬂ“ﬁfﬂﬁ{
N‘lm ' I.T'l 1.1‘%

Judul KT/ : Crawiooron_Dawpok. ensqunaoy @adaes (' Qrrtphone) fods Sswa

e gtac £ OF SOM Wswiayu 2 Eocomoton Gedumgfemdony bota W dong

Menyatakan
Telah melskukan revisi Proposal KT1, sabagai syaral pengajuan sural ifin peneltian .

1 2
Penguii | Panguji Il i

| Tangoal: A NOVEMKE 28 | Tanggal,

Penguji |

b |
Pembimbing | Pembimbang Ul
Tangaal: . {2 Nevewlser 20m Tunggal+ 12, Noember 2ey

Pembimbing |

A o i

Dlont FunTD M EEP MOEHTAR JAMIL . M kep

Malang, . 22 . Novewlaer oy
Mangetahui
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Lampiran 12 Surat Permohonan ljin Penelitian

YAYASAN WAHANA BHAKT] KARYA HUSADA
POLITERNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRACEN

Nemear B S 72019
Klasifikasi :Biﬂséj

Malang, {2 November 2019

Lampiran ;-
Perihal ; Permohonan ljin
Penglitian
Kepada
¥th. Kepala Sekolah SON Bumiayu 3

di
Malang

1. Dasar;

a. Wurikulum Masional DIl Keperawatan Tahun 2014 tentang Penyusunan KTI
dan UAP; dan

b. Katender Akademik Program Studi Keperawatan Pollakkes RS dr. Soepraocen
TA. 201972020 tentang jadwal penyusunan KT1 dan UAP.

2. Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini diajukan parmohonan fin pengambilan
data penelitian untuk mahasizwa Program Studi Keperawatan Politeknik Kesahatan RS dr.
Soepracen Malang TA, 201%/2020 a.n, Riska Fardiana Filri NIM, 171148 dengan judul
“Gambaran Dampak Penggunaan Gadget (Smartphone) Pada Siswa Kalas 6 Di SDN
Bumiayu 3 Kecamatan Kedungkandang Kota Malang”.

3. Demikian mahan dimakiumi.

TR OE PR T,
f_'a' ar a2 Lt H‘II.DE,'II.-

(1)1 ek
DIEEKTUR

Arief Efendi, SMPFSH, 5 Kap., Ners, MM.M.Kes
Latnan Kulonul Ckm NRP. 34138



77
Lampiran 13 Bukti Revisi Ujian KTI

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN
BUKTI REVISI UJIAN KTI

Nama . RISKA FERDIANA FITR|

Nim ;. 1004
Judul KT1: GAVBARAN DAMPAK PENSEUNAAN 6ADGED ( StagTProne) PADA QIOWA
kRAC ( O DN bUMAYY 2 FRCAMATAM REDUMGEANDANGS HOTA MA LANG
Menyatakan
Telah melakukan revisi ujl KT, sebagal syarat lulus KTl :

1 2
Penguji | Penguji Il
Tanggal : [0t 16 WU Je3

il
ts. F#&u, L.M.Fq
3 4
Pembimbing | Pembimbing Il
Tanggal : S, 26 M\ 000 Tanggal : lasa, 2. Jule 2020
Femb |

Malang, ..f0Us, 22 Jui ae30
Mengetahui
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Lampiran 14 Dokumentasi




