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Lampiran 1 Jadwal Penelitian

Tabel 3.2 : Jadwal Penelitian

Kegiatan
Bulan ke-

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1. Penyusunan Proposal X

2. Penyusunan Instrumen X

3. Seminar Proposal X

4. Perbaikan Proposal X

5. Persiapan Lapangan X

6. Uji Coba Instrumen X

7. Pengumpulan Data X

8. Pengolahan Data X

9. Analisa Data X

10. Penyusunan Laporan X

11. Ujian Sidang X



62

Lampiran 2 Lembar Kisi-Kisi Kuisioner Penggunaan Gadget

KISI-KISI KUESIONER

GAMBARAN DAMPAK PENGGUNAAN GADGET (SMARTPHONE)
PADA SISWA KELAS 6 DI SDN BUMIAYU 3 KECAMATAN

KEDUNGKANDANG KOTA MALANG

Kisi-kisi Dampak Penggunaan Smartphone

No. Indikator Jenis Soal Penilaia
n

No.
Soal

1. Dampak positif penggunaan

smartphone

-Membantu merangsang indera dan

imajinasi

-Dapat menghilangkan stress,

memberikan refreshing dan hiburan

-Menambah pengetahuan teknologi

-Memudahkan mendapatkan informasi

-Memudahkan menjalin komunikasi

dengan jarak jauh dan dengan banyak

orang

Pernyataan

Positif

SL : 4

SR : 3

KD : 2

TP : 1

1, 2, 3,
4, 5, 6,
7, 8, 9,

10

2. Dampak negatif penggunaan

smartphone

-Menjadi pribadi yang tertutup

(introvert)

-Kesehatan terganggu

-Gangguan tidur

-Pudarnya kreativitas

-Ancaman cyberbullying

Pernyataan

Negatif

SL : 1

SR : 2

KD : 3

TP : 4

11, 12,
13, 14,
15, 16,
17, 18,
19, 20

Jumlah Soal 20
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Lampiran 3 Lembar Kuisioner

KUESIONER PENELITIAN
DAMPAK PENGGUNAAN GADGET (SMARTPHONE) PADA SISWA
KELAS 6 DI SDN BUMIAYU 3 KECAMATAN KEDUNGKANDANG

KOTA MALANG

Isilah titik-titik yang ada pada kuesioner dibawah ini
A. Identitas Responden

Kode diisi oleh peneliti : .....................................................
1. Umur :......................................................
2. Jenis Kelamin :.....................................................
3. Pekerjaan Orang Tua :....................................................
4. Apakah Memiliki Smartphone sendiri : …………………………..........
5. Berapa lama memiliki Smartphone sendiri : …………………………..

B. Petujuk pengisian angket :
1. Sebelum menjawab pertanyaan dibawah ini bacalah dengan

seksama dan teliti terlebih dahulu pertanyaan-pertanyaan lembar
berikut ini.

2. Apabila terdapat pertanyaan yang kurang jelas, silahkan bertanya.
3. Jawablah pertanyaan berikut dengan JUJUR sesuai dengan

keadaan dan kebiasaan yang anda alami.
4. Berilah tanda checklist () pada salah satu alternatif pilihan

jawaban yang tersedia.

C. Daftar pernyataan :

NO PERNYATAAN Selalu Sering
Kadang-
kadang

Tidak
Pernah

1. Saya mendapatkan berita-berita baru
setiap hari dari gadget.

2. Saya mencari jawaban di internet
ketika mengerjakan tugas dari guru.

3. Saya menggunakan smartphone
untuk mengartikan bahasa Inggris
dengan kamus.

4. Smartphone sangat bermanfaat bagi
kehidupan saya.

5. Saya dapat bersilaturahmi dengan
keluarga dan teman yang jauh dari
saya dengan menggunakan
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smartphone.

6. Saya menggunakan smartphone
untuk merekam suara informasi yang
penting.

7. Saya menggunakan smartphone
untuk memutar musik di saat jenuh.

8. Saya menggunakan smartphone
untuk mengambil dan merekam
gambar/ video yang bersifat positif

9. Smartphone menambah pengetahuan
saya terutama dalam bidang teknologi

10 Saya menggunakan smartphone
untuk mengirim pesan kepada
seseorang

11. Saya menjadi sering sendiri dan lebih
senang bermain gadget daripada
berkumpul bersama teman-teman.

12. Saya tertarik membuka informasi
yang negatif dari internet.

13. Saya mengalami perih pada mata
bahkan sampai minus semenjak
terlalu sering menggunakan
smartphone.

14. Saya selalu memegang smartphone
setiap waktu sehingga terkadang
tangan saya merasa sakit dan lemas.

15. Saya selalu bermain smartphone
sebelum tidur sehingga terkadang
tidak sadar sampai larut malam.

16. Saya bermain smartphone sampai
larut malam sehingga membuat saya
mengantuk di sekolah.

17. Saya tertarik melihat konten-konten
yang memuat tentang perlakuan
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kriminal dan kekerasan.

18. Saya pernah dibully dan mendapat
komentar negatif di media sosial.

19. Pada saat jam kosong atau jam
istirahat berlangsung, saya selalu
mengoperasikan smartphone saya

20. Smartphone digunakan untuk
mencotek pada saat ulangan



66

Lampiran 4 Lembar Permohonan Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.

Saudara calon subyek penelitian

Siswa Kelas 6 SDN Bumiayu 3 Kota Malang

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Prodi

Keperawatan Politeknik Kesehatan dr. Soepraoen Malang.

Nama : Riska Ferdiana Fitri

NIM : 17.1.148

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Prodi Keperawatan

Politeknik Kesehatan dr. Soepraoen, saya akan melakukan penelitian

dengan judul “Gambaran Dampak Penggunaan Gadget (smartphone)

pada Siswa Kelas 6 di SDN Bumiayu 3 Kecamatan Kedungkandang Kota

Malang”. Untuk keperluan tersebut saya mohon kesediaan saudara untuk

menjadi subyek penelitian ini. Selanjutnya kami mohon saudara untuk

memberikan informasi dengan kejujuran dan apa adanya. Jawaban

saudara di jamin kerahasiaannya.

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan terimakasih.

Malang, 4 Juni 2020

Riska Ferdiana Fitri

NIM. 17.1.148
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Lampiran 5 Persetujuan Sebelum Penelitian

PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN UNTUK MENGIKUTI
PENELITIAN (PSP)

1. Kami adalah mahasiswa peneliti berasal dari program studi D3

Keperawatan Poltekkes RS dr. Soepraoen Malang dengan ini

meminta Anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian

yang  berjudul Dampak Penggunaan Gadget (smartphone) pada

Siswa Kelas 6 di SDN Bumiayu 3 Kecamatan Kedungkandang Kota

Malang.

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menggambarkan dampak

penggunaan gadget (smartphone) siswa kelas 6 di SDN Bumiayu 3

Kecamatan Kedungkandang Kota Malang.

3. Prosedur pengambilan bahan penelitian/ data dengan cara mengisi

dan menjawab kuesioner yang telah di bagikan.

4. Keuntungan yang Anda peroleh dalam keikut sertaan Anda pada

penelitian ini adalah Anda dapat mengetahui sejauh mana

pengetahuan Anda tentang dampak penggunaan gadget

5. Seandainya Anda tidak menyetujui cara ini maka Anda dapat memilih

cara lain yaitu Anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama sekali.

Untuk itu Anda tidak akan dikenakan sanksi apapun.

6. Nama dan jati diri Anda akan tetap dirahasiakan

7. Kalau Anda memerlukan informasi/ bantuan yang terkait dengan

penelitian ini, silahkan menghubungi Riska Ferdiana Fitri

(081329411368) sebagai peneliti.

PENELITI

Riska Ferdiana Fitri
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Lampiran 6 Lembar Informed Consent

INFORMED CONSENT
Saya yang bertandatangan dibawah ini menyatakan bahwa saya telah

mendapat penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai penelitian

yang akan dilakukan oleh Riska Ferdiana Fitri dengan judul Dampak

Penggunaan Gadget (smartphone) pada Siswa Kelas 6 SD di SDN

Bumiayu 3 Kecamatan kedungkandang Kota Malang. Saya memutuskan

setuju untuk ikut berpartisipasi pada penelitian ini secara sukarela tanpa

paksaan. Bila selama penelitian ini saya menginginkan mengundurkan

diri, maka saya dapat mengundurkan sewaktu-waktu tanpa sanksi

apapun.

Malang, tgl ………………….20...

Saksi

(…………………………………)

Malang, tgl………………….20....

Yang memberikan persetujuan

(…………………………………)

(………………………………)

Malang, tgl………………….20..
Mengetahui

Ketua Pelaksana Penelitian

(…………………………………)

(………………………………..)
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Lampiran 7 Rekapitulasi Hasil Pengumpulan Data

REKAPITULASI HASIL PENGUMPULAN DATA

No No

Responden

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Total

Skor

Kriteria

1 1 4 3 1 4 2 2 3 2 4 4 3 1 2 2 4 2 1 1 1 1 47 Buruk

2 2 4 2 4 4 4 1 4 2 3 4 3 1 1 1 2 1 1 1 2 1 46 Buruk

3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 34 Buruk

4 4 3 3 2 3 3 1 4 3 4 4 3 1 1 1 2 1 1 1 1 1 43 Buruk

5 5 3 3 2 3 4 1 3 4 4 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 42 Buruk

6 6 2 4 2 4 1 1 0 2 3 4 3 2 3 3 4 1 2 0 1 1 45 Buruk

7 7 4 3 3 4 4 2 4 2 4 4 3 2 4 3 4 3 3 1 2 1 60 Baik

8 8 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 35 Buruk
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9 9 3 3 2 4 3 1 4 3 2 4 2 1 2 2 2 1 1 3 2 1 46 Buruk

10 10 3 2 2 3 3 1 4 3 3 4 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 41 Buruk

11 11 3 2 3 2 4 2 1 3 2 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 36 Buruk

12 12 3 2 4 3 3 3 3 2 4 3 4 3 1 1 3 3 3 1 3 2 54 Baik

13 13 2 3 4 4 3 1 3 4 3 4 2 2 3 2 3 2 1 2 1 1 50 Buruk

14 14 2 4 3 4 3 2 2 3 4 4 4 1 1 1 1 1 2 1 1 1 45 Buruk

15 15 2 3 3 2 2 1 2 2 2 4 3 1 2 3 2 1 2 1 1 1 40 Buruk

16 16 2 4 3 3 4 2 4 2 2 3 2 3 4 3 3 3 2 2 4 2 57 Baik

17 17 4 2 3 3 4 2 2 3 2 3 2 1 1 1 2 1 1 3 1 1 42 Buruk

18 18 3 2 3 4 3 3 3 3 2 3 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 42 Buruk

19 19 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 38 Buruk

20 20 4 2 4 4 4 1 4 2 3 4 3 1 1 1 2 1 1 1 2 1 46 Buruk
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21 21 3 2 2 3 3 1 4 3 3 4 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 41 Buruk

22 22 3 2 1 4 3 1 4 2 3 4 2 1 1 0 0 1 1 1 0 0 42 Buruk

23 23 2 2 3 4 2 1 4 2 3 4 2 0 1 1 0 1 1 0 1 0 41 Buruk

24 24 3 1 2 4 3 2 3 2 1 4 3 0 0 1 0 1 0 1 0 1 43 Buruk
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Lampiran 8 Surat Pengantar Studi Pendahuluan
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Lampiran 9 Surat Balasan Studi Pendahuluan
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Lampiran 10 Lembar Bimbingan
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Lampiran 11 Bukti Revisi Ujian proposal KTI
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Lampiran 12 Surat Permohonan Ijin Penelitian
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Lampiran 13 Bukti Revisi Ujian KTI
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Lampiran 14 Dokumentasi


