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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 KESIMPULAN 
 
 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa  tingkat kemandirian anak usia 

prasekolah di TK Dharmawanita 01 Tambakasri Sumbermng wetan, untuk 

kategori Mandiri sebanyak 5 siswa atau sebesar 25%, kategori cukup mandiri 

sebanyak 8 siswa atau 40%, dan untuk kategori kurang mandiri sebanyak 7 

siswa atau 35%. Hal tersebut mungkin dipengaruhi faktor internal dan eksternal. 

 

5.2 SARAN 
 
 

Ada beberapa saran yang perlu disampaikan sehubungan dengan hasil 

penelitian ini, antara lain: 

 

1.  Bagi profesi keperawatan 
 

Diharapkan   hasil   penelitian   ini   dapat   menambah   informasi   dan 

memberikan     masukan     bagi     profesi     dalam     mengembangkan 
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perencanaan keperawatan yang akan dilakukan terhadap kelompok 

khusus anak prasekolah terhadap tingkat kemandirian anak usia 

prasekolah. 

 
2.  Bagi institusi pendidikan 

 
Diharapkan dengan adanya penelitian ini memberikan masukan 

informasi tentang gambaran tingkat kemandirian pada anak sehingga 

dapat dijadikan sebagai panduan. 

3.  Bagi institusi TK Dharmawanita 01 Tambakasri 
 

Peneliti mengharapkan setelah mengetahui hasil penelitian tingkat 

kemandirian pada anak prasekolah, diharapkan TK Dharmawanita dapat 

mengembangkan lagi berbagai aktivitas yang sudah ada di sekolah yang 

dapat meningkatkan kemandirian anak, secara kualitas, misalnya 

diadakan pertemuan dengan orangtua 2 bulan sekali yang membahas 

perkembangan kemandirian pada anak. 

Orangtua dan guru diharapkan selalu memantau kemandirian 

anak agar anak tumbuh dan berkembang menjadi individu yang mandiri 
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