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ABSTRAK 
 
 

Hernatalia, Resar, 2020. Gambaran Tingkat Kemandirian Anak Usia 

Prasekolah di TK Dharmawanita 01 Tambakasri. Karya Tulis Ilmiah 

Program Studi Keperawatan Poltekkes RS.Dr. Soepraoen Malang. 

Pembimbing I Hanim Mufarokhah, M.kep, Pembimbing II Amin Zakaria, 

M.Kes. 

 

Kemandirian pada anak umumnya dikaitkan dengan kemampuan 

anak untuk melakukan  segala sesuatu sendiri. Anak yang memiliki rasa 

mandiri akan mampu menyesuaikan diri dengan keadaan lingkungan  dan 

dapat mengatasi kesulitan yang sedang dialami. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui gambaran tingkat kemandirian di TK 

Dharmawanita 01 Tambakasri sumbermanjing wetan. 

 

Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif. Teknik 

pengambilan sampel dengan metode total sampling dengan jumlah sample 

sebanyak 20 responden. Alat ukurnya menggunakan kuisioner. Variabel 

penelitiannya yaitu tingkat kemandirian. 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang didapat bahwa tingkat 

kemandirian anak usia prasekolah terdapat tiga kategori yaitu: mandiri 25%, 

cukup mandiri 40%, dan Kurang mandiri 35%. Hal tersebut dikarenakan pola 

asuh orangtua yang berbeda-beda, dan kurangnya dorongan untuk 

melakukan kegiatan secara mandiri. 

 

Untuk orangtua khususnya agar dapat mendorong aktivitas yang 

dapat meningkatkan kemandirian. 

 

Kata kunci: Tingkat kemandirian, Anak Usia Prasekolah (4-6 tahun). 
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ABSTRAK 
 
 
 
 

Hernatalia, Resar, 2020. Description of the Level of Independence of 
Preschool Age Children in Kindergarten Dharma Wanita 01 Tambakasri. 
Scientific Writing of Nursing Study Program Poltekkes RS.Dr. Soepraoen 
Malang. Supervisor I Hanim Mufarokhah, M.kep, Supervisor II Amin 
Zakaria, M.Kes. 

 

 
 

Independence in children is generally associated with the child's ability to 
do things on their own. Children who have a sense of independence will 
be able to adapt to environmental conditions and be able to overcome the 
difficulties they are experiencing. The purpose of this study was to 
describe the level of independence in TK Dharma Wanita 01 Tambakasri 
Sumbermanjing Wetan. 

 

 
 

This study uses a descriptive research design. The sampling technique 
used was the total sampling method with a total sample of 20 respondents. 
The measuring tool uses a questionnaire. The research variable is the 
level of independence. 

 

 
 

Based on the results of the study, it was found that the level of 
independence of preschool-aged children was in three categories, namely: 
25% independent, 40% independent enough, and 35% less independent. 
This is due to different parenting styles, and lack of encouragement to 
carry out activities independently. 

 

 
 

For parents in particular to be able to encourage activities that 
can increase independence. 

 

 
 

Keywords: Level of independence, Preschool Age Children (4-6 years). 


