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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat disimpulkan 

bahwa tingkat penggunaan insulin pen pada penderita diabetus mellitus di 

Puskesmas Cemoro Donomulyo dengan jumlah total responden 25 orang, diperoleh 

data bahwa sebagian besar dari keseluruhan jumlah penderita diabetes melitus yaitu 

16 orang dengan presentase 64% kategori cukup, 7 orang dengan presentase 28% 

kategori kurang, dan 2 orang dengan presentase 8% kategori baik. 

5.2 Sbagi Perawat 

 Ada beberapa saran yang perlu disampaikan sehubungan dengan hasil 

penelitian ini, antara lain: 

1. Bagi Puskesma 

Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan 

petugas medis untuk mempersiapkan edukasi-edukasi tentang 

penatalaksanaan penggunaan insulin pen. 

2. Bagi Responden 

Diharapkan penelitian ini memberikan masukan bagi responden dalam 

penggunaan insulin pen agar mematuhi  supaya tidak terjadi komplikasi. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah informasi dan bahan 

pertimbangan, untuk perkembangan penelitian selanjutnya.  


