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LAMPIRAN 1
JADWAL PENELITIAN

Kegiatan
Bulan

9 10 11 12 1 2 3 4 5

1. Penyusunan proposal X X X X X X
2. Penyusunan instrumen X X X X X X
3. Seminar proposal X
4. Perbaikan proposal
5. Persiapan lapangan
6. Uji coba instrumen
7. Pengumpulan data
8. Pengolahan data
9. Analisa data
10. Penyusunan laporan
11. Uji sidang

2021 2022
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LAMPIRAN 2

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Kepada Yth.

Saudara calon responden penelitian

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mahasiwa Prodi

Keperawatan Institut Teknologi Sains dan Kesehatan RS. dr.Soepraoen

Malang.

Nama : Lintang Prameswari

NIM : 191093

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Prodi Keperawatan Institut

Teknologi Sains dan Kesehatan RS. dr. Soepraoen Malang, saya akan

melakukan penelitian dengan judul “Gambaran pengetahuan ibu tentang

edukasi seks pada remaja di RT 4 dan RT 5 Kelurahan Cemorokandang

Malang”. Untuk keperluan tersebut saya mohon kesediaan saudara untuk

menjadi responden penelitian ini. Selanjutnya kami mohon saudara untuk

memberikan informasi dengan kejujuran dan apa adanya. Jawaban

saudara dijamin kerahasiaannya.

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan terimakasih.

Malang, April 2022

Lintang Prameswari

NIM 191093
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LAMPIRAN 3

PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN UNTUK MENGIKUTI
PENELITIAN

(PSP)
1. Kami adalah mahasiswa peneliti berasal dari program studi D3

Keperawatan Institut Teknologi Sains dan Kesehatan RS. dr.

Soepraoen Malang dengan ini meminta Anda untuk berpartisipasi

dengan sukarela dalam penelitian yang berjudulgambaran

pengetahuan ibu tentang edukasi seks pada remaja di RT 4 dan RT 5

Kelurahan Cemorokandang Malang.

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menggambarkan pengetahuan

ibu tentang edukasi seks pada remaja di RT 4 dan RT 5 Kelurahan

Cemorokandang Malang.

3. Prosedur pengambilan bahan penelitian/data dengan cara mengisi

kuesioner yang telah di sediakan oleh peneliti.

4. Keuntungan yang anda peroleh dalam keikutsertaan anda pada

penelitian ini adalah anda dapat mengetahui bagaimana gambaran

pengetahuan ibu tentang edukasi seks pada remaja di RT 4 dan RT 5

Kelurahan Cemorokandang Malang

5. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih

cara lain yaitu anda boleh tidak mengikuti penelitian ini. Untuk itu anda

tidak akan dikarenakan sanksi apapun.

6. Nama dan jati diri anda akan tetap dirahasiakan.

7. Jika saudara memerlukan informasi/bantuan yang terkait dengan

penelitian ini, silahkan hubungi Lintang Prameswari (sebagai peneliti).

Peneliti

Lintang Prameswari
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LAMPIRAN 4

INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa saya telah

mendapatkan penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai

penelitian yang akan dilakukan oleh Lintang Prameswari dengan judul

Gambaran pengetahuan ibu tentang edukasi seks pada remaja di RT 4

dan RT 5 Kelurahan Cemorokandang Malang. Saya memutuskan setuju

untuk ikut berpartisipasi pada penelitian ini secara sukarela dan tanpa

paksaan. Bila selama penelitian ini saya menginginkan mengundurkan

diri, maka saya dapat mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa sanksi

apapun.

Malang,……….20…..

Malang,……….20…..

Sanksi

Yang memberikan persetujuan

Malang,……….20…..

Mengetahui,

Ketua Pelaksana Peneliti
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LAMPIRAN 5

KISI-KISI KUESIONER

NO PERTANYAAN NO SOAL KUNCI JAWABAN
1. PENGERTIAN EDUKASI SEKS 1 A
2 TUJUAN EDUKASI SEKS 2 A
3 PENTINGNYA EDUKASI SEKS 3 A
4 ISI EDUKASI SEKS 4-9 4:A

5-8:B
5 CARA MEMBERIKAN

EDUKASI SEKS
19-10 9:B

10:C
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LAMPIRAN 6

KUESIONER PENELITIAN

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU TENTANG EDUKASI SEKS PADA

REMAJA DI RT 04 DAN RT 05 KELURAHAN CEMORO KANDANG

KOTA MALANG

A. Data umum

a. Nama :

b. Usia :

c. Pendidikan:

d. Penghasilan :

e. Pernah mendapat informas tentang edukasi seks pada remaja

atau tidak :

f. Jika pernah dari mana :

g. Jumblah anak :

B. Data remaja

1. …………………….

2. ….…………………

3. ….…………………

4. ….…………………

C. Jawablah pertanyaan dibawah
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1. Apa yang dimaksud dengan pendidikan seks ?

a. Pendidikan seks merupakan usaha pemberian informasi kepada anak

tentang kondisi fisiknya.

b. Pendidikan seks merupakan usaha pemberian informasi kepada anak

tentang cara bergaul.

c. Pendidikan seks merupakan usaha pemberian informasi kepada anak

Pembelajaran sekolah.

2.Apa tujuan diberikannya pendidikan seks?

a. Diberikan pendidikan seks dini pada anak bertujuan untukmembuat

anakmengerti terhadap masalah seks yang sehat,membimbing anak

dalam menjaga danbertanggung jawab terhadap kehidupan seks nya

b. Supaya anak mudah bergaul

c. supaya pergaulan anak menjadi bebas tak terbatas.

3. Apa pentingnya pemberian edukasi seks pada remaja ?

a. penting untuk mencegah berkembangnya pikiran-pikiran negatif pada
anak, terutama bila anak sudah mulai mengenal informasi dari media
seperti Televisi , Internet, buku dan sebagainya.

b. Tidak penting

c. Tidak perlu dijelaskan, biarkan remaja mencari informasi sendiri.

4.Dibawah ini mana pernyataan yang benar mengenai edukasi seks?

a. Menjelaskna organ tubuh yang tidak boleh disentuh oleh orang lain

kepada anak adalah hal yang harus dilakukan oleh orang tua

b. Tidak penting
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c. Tidak perlu dijelaskan, biarkan remaja mencari informasi sendiri.

5.apakah Orang tua perlu menanyakan terlebih dahulu mengenai apa yang
anak ketahui mengenai pendidikan seks

a. Perlu

b. Tidak perlu

c. Terserah orang tua

6.Pendidikan seks pada lebih efektif atau akan lebih baik diberikan oleh?

a. Pacar

b. Ibu

c. Saudara

7.Berikut ini mana yang merupakan pernyaataan yang benar?

a.pendidikan seks di semua usia sama

b.Pendidikan seks harus diberikan berdasarkan usia anak sehingga anak

akan lebih mudah menerima dan mengerti.

c.Benar semua

8.Apa yang perlu diajrkan dalam pendidikan seks?

a. mengenai jenis kelamin saja

b.Pendidikan seks didalamnya diajarkan juga hal-hal yang diperlukan

untuk menangkal kekerasan seksual pada anak

c.Jangan bicarakan hal-hal yang tabu

9.Berikut ini merupakan pernyataann yang benar mengenai cara
memberikan edukasi seks.
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a. Ajarkan cara berkenalan dengan lawan jenis

b.Ajarkan jenis sentuhan yang boleh, tidak boleh dan membingungkan.

Ajarkan pada anak hagian tubuh yang boleh dan tidak boleh disentuh

Tanamkan bahwa tubuhaya harus dijaga.

c.Ajarkan bahwa tubuhnya boleh di sentuh siapapun.

10.Bagaimana cara penyampaian bahasa yang benar pada remaja?

a. Gunakan bahasa istilah

b. Gunakan bahasa yang tidak tabu

c.Mengajarkan anak untuk mengetahui nama-nama yang benar pada

setiap bagian tubuh dan furgsinya. Vagina adalah namaalat kelamin

perempuan dan penis adalah alat kelamin pria,daripada mengatakan
dompet atau burung.
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Dokumentasi

Terlihat bahwa peneliti sedang membantu responden dalam mengisi

kuesioner


