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ABSTRAK 

Prameswari, Lintang “Gambaran pengetahuan ibu tentang edukasi 
seks pada remaja di RT 4 dan RT 5 Kelurahan 
Cemorokandang Malang”.Pembimbing (1)Ibu Ns. Mustika 
Wida, S, Kep., M.Biomed Ns. (2)Heny Nurmayunita, MMRS 

Remaja adalah kelompok usia transisi dari anak-anak menuju dewasa 
dimana terjadi perubahan tidak hanya fisik tetapi juga psikologis dan 
social. Salah satu peran orang tua sebagai pendidik yaitu memberikan 
pendidikan seks dini pada anak. Orang tua lebih jarang memberikan 
edukasi seks anak karena menganggap edukasi seks adalah hal tabu. 
Orang tua memiliki pengaruh besar terhadap perilaku anak. Penelitian ini 
bertujuan pengetahui gambaran pengetahuan ibu tentang edukasi seks 
pada remaja di RT 4 dan RT 5 Kelurahan Cemorokandang.  
Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 
deskriptif.Populasidalam penelitian ini adalahSemua Ibu yang memiliki 
anak remaja di RT 4 dan RT 5 Kelurahan Cemorokandang Malang. 
sampel dalam penelitian ini adalah semua Ibu yang memiliki anak remaja 
di RT 4 dan RT 5 Kelurahan Cemorokandang Malang Metode sampling 
yang digunakan adalah total sampling dengan responden berjumblah 50 
orang. Variabel penelitian ini adalah pengethuan ibu tentang edukasi seks  
pada remaja. Penelitian ini dilakukan pada tanggal 15-18 Juni 2022. 

Hasil penelitian didapat bahwa pengetahuan Ibu tentang edukasi 
seks pada remaja sebagian besar kategori pengetahuan baik 41 orang 
(82%), dan sebagian kecil kategori pengetahuan cukup 9 orang (18%), 
dan tidak ada yg berpengetahuan kurang. Hasil ini dipengaruhi oleh 
faktor-faktor yang mempengaruhipengetahuanyaitu pendidikan, pekerjaan, 
minat, usia, lingkungan, pengalaman, kebudayaan lingkungan sekitar, dan 
informasi, semakin tua usia responden akan memiliki pengetahuan dan 
perilaku baik dalam memberikan pendidikan seksual pada anaknya. 

Dari hasil penelitian didapatkan pengetahuan ibu baik, oleh karena itu 
pengetahuan ibu harus diterapkan dalam melakukan pendidikan seks 
pada remaja. 

 
 

Kata kunci : Pengetahuan, Ibu, Remaja, edukasi seksual 
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Prameswari, Lintang "Description of mothers' knowledge about sex 

education in adolescents in RT 4 and RT 5, 
Cemorokandang Malang Village". Supervisor (1)Mrs. Ns. 
Mustika Wida, S, Kep., M. Biomed Ns. (2)Heny Nurmayunita, 
MMRS 

 
 

Adolescents are a transitional age group from children to adults 
where changes occur not only physically but also psychologically and 
socially. One of the roles of parents as educators is to provide early sex 
education to children. Parents rarely provide sex education to their 
children because they consider sex education to be taboo. Parents have a 
great influence on the behavior of children. This study aims to determine 
the description of mother's knowledge about sex education in adolescents 
in RT 4 and RT 5, Cemorokandang Village. 

The research design used in this study was descriptive research. 
The population and samples in this study were all mothers who had 
adolescent children in RT 4 and RT 5 of Cemorokandang Malang Village. 
The population in this study was all mothers who had adolescent children 
in RT 4 and RT 5, Cemorokandang Malang Village. The sampling method 
used was a total sampling with 50 respondents. The variable of this study 
is the mother's knowledge of sesk education in adolescents. This research 
was conducted on June 15-18, 2022. 

The results of the study found that mothers' knowledge of sex 
education in adolescents was mostly 41 categories of knowledge both 
(82%), and a small part of the knowledge category was enough 9 people 
(18%), and there was no lack of knowledge.This result is influenced by 
factors that affect knowledge, namely education, work, interests, age, 
environment, experience, culture of the surrounding environment, and 
information, the older the respondent will have knowledge and good 
behavior in providing sexual education to their children. 

From the results of the study, it was found that the mother's 
knowledge was good, therefore the mother's knowledge must be applied 
in conducting sex education for adolescents. 

 
 
 

Keywords : Knowledge, Mother, Adolescent, sexual education 
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