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ABSTRAK

Saraswati, Putri Adestya. 2020. Gambaran Perilaku Orang Tua Menghadapi Anak Temper
Tantrum Di Posyandu Lestari 4 Desa Pandesari Kabupaten Malang. Karya Tulis
liImiah. Program Studi Keperawatan Poltekkes RS dr. Soepraoen Malang.
Pembimbing | Mokhtar Jamil, S.Kep Ns, M.Kep, Pembimbing Il Aloysia Ispriantari,
S.Kep Ns, M.Kep.

Emosi anak akan berlangsung terus menerus yang dapat menimbulkan dampak
kepribadian anak dan dapat diatasi salah satunya dengan menerapkan perilaku yang baik
ketika anak sedang temper tantrum. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui gambaran
perilaku orang tua menghadapi anak temper tantrum.

Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif dengan menggunakan
populasi seluruh orang tua yang memiliki anak temper tantrum. Sejumlah 17 responden
didapatkan dengan cara total sampling. Variabel penelitian yaitu perilaku orang tua.

Hasil penelitian menunjukan hampir seluruhnya dengan kategori buruk
sebanyak 12 orang (71%) dan hampir setengahnya dengan kategori baik sebanyak 5 orang
(29%). Faktor yang menyebabkan hasil tersebut adalah usia muda, pekerjaan, dan kurangnya
informasi tentang temper tantrum pada anak.

Diharapkan pada orang tua terdorong untuk menerapkan perilaku yang baik dan
tepat kepada anak yang mengalami temper tantrum selama masih menerapkan perilaku yang
telah diedukasikan oleh petugas kesehatan.

Kata Kunci: Perilaku, Orang Tua, Anak, Temper Tantrum
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ABSTRACT

Saraswati, Putri Adestya. 2020. Depictions of parents ' behavior on the child's Temper
Tantrum in Posyandu Lestari 4 Desa Pandesari Malang Regency. Scientific
papers. Nursing Study Program of Hospital. dr. Soepraoen Malang. Advisor | Ns.
Mokhtar Jamil, M.Kep, Advisor Il Ns. Aloysia ispriantari, M.Kep.

The child's emotions will take place continuously which can cause the child's
personality and can be overcome by one of them by applying good behavior when the child is
tempering tantrum. The purpose of the study is to know the idea of parents ' behaviour against
tantrum tempering children.

The study uses descriptive research design using a population of all the elderly
who have a tantrum tempering child. A total of 17 respondents were obtained by sampling.
The Research variables are parental behaviors.

The results showed almost entirely with a bad category of 12 people (71%) And almost
half with a good category of 5 people (29%). The factors that cause such results are young
age, occupation, and lack of information about the tempering tantrum in children

It is hoped that parents will be encouraged to apply good and appropriate behavior to
children who experience temper tantrums as long as they are still implementing the behavior
that has been educated by health workers.

Keywords: Behavior, Parents, Children, Temper Tantrum
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