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Lampiran 1 Jadwal Penelitian 

 

Kegiatan 

Bulan Ke- 
 
 

2019 
 
 

2020 
 

11 12 1 2 3 4 5 6 7 

1. Penyusunan proposal 
X X X    

   

2. Penyusunan Instrumen 
 X X    

   

3. Seminar proposal 
  X    

   

4. Perbaikan proposal 
  X X   

   

5. Pengurusan surat ijin 
   X X  

   

6.  Pengumpulan data 
    X  

   

7. Pengolahan data 
    X X 

   

8. Analisa data 
     X 

X   

9. Penyusunan laporan 
      

X X  

10. Uji sidang KTI 
      

 X  

11. Perbaikan laporan KTI 
        X 
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Lampiran 2 Lembar Permohonan Menjadi Responden 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada Yth. 

Bapak/Ibu calon responden 

di Posyandu Lestari 4 Desa Pandesari 

 

Dengan hormat,  

 Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Prodi 

Keperawatan Politeknik Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang. 

Nama   : Putri Adestya Saraswati 

NIM   : 17.1.137 

 Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Prodi Keperawatan RS dr. 

Soepraoen, saya akan melakukan penelitian dengan judul “Gambaran 

Perilaku Orang Tua Menghadapi Anak Temper Tantrum di Posyandu Lestari 

4 Desa Pandesari Kabupaten Malang”. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui Gambaran Perilaku Orang Tua Menghadapi Anak Temper 

Tantrum di Posyandu Lestari 4 Desa Pandesari Kabupaten Malang. Atas 

keperluan tersebut saya mohon kesedian Bapak/Ibu untuk menjadi 

responden dalam penelitian ini. Selanjutnya saya mohon Bapak/Ibu untuk 

mengisi kuisioner yang saya sediakan dengan kejujuran dan apa adanya.  

Jawaban Bapak/Ibu dijamin kerahasiannya.  

Demikian atas bantuan dan partisipasi Bapak/Ibu disampaikan terima kasih. 

 

        Malang,13 Juni 2020  

 

 

Putri Adestya Saraswati 

 

17.1.137 
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Lampiran 3 Lembar Persetujuan Menjadi Responden Penelitian 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

“GAMBARAN PERILAKU ORANG TUA MENGHADAPI ANAK  

TEMPER TANTRUM DI POSYANDU LESTARI 4  

DESA PANDESARI KABUPATEN MALANG ” 

 

 

Oleh : 

Putri Adestya Saraswati 

 

 

Setelah saya membaca maksud dan tujuan dari penelitian ini, maka 

saya dengan sadar menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden 

dalam penelitian ini. Tanda tangan saya dibawah ini, sebagai bukti kesediaan 

saya menjadi responden penelitian. 

 

 

 

Tanda Tangan : 

Tanggal  : 

No. Responden : 
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Lampiran 4 Kisi-kisi Kuesioner 

 

No Pernyataan Nomor Soal 

1. Pernyataan Positif  1,3,5,7,9,11,13,15,17,19, 20 
 

2. Pernyataan Negatif 2,4,6,8,10,12,14,16,18,  

 

No Kategori Nomer Soal 
 

1. Fisik 6, 11, 13, 17, 19 

2. Verbal 1, 2, 3, 4, 5, 7, 8, 9, 10, 12, 14, 
15, 16, 18, 20 
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Lampiran 5 Kuesioner Penelitian  
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GAMBARAN PERILAKU ORANG TUA MENGHADAPI ANAK  

TEMPER TANTRUM DI POSYANDU LESTARI 4  

DESA PANDESARI KABUPATEN MALANG  

 

No Responden                    :  

Inisial Responden               :            

  

Petunjuk : berilah tanda (V) pada kotak yang tersedia sesuai dengan identitas 

anda. 

I. Data Orang Tua 

1. Umur    : 

2. Mendapatkan informasi tentang Temper Tantrum 

 Ya 

 Tidak 

Mendapatkan informasi dari :  

3. Pekerjaan  

PNS 

 IRT 

 Wiraswasta 

 Pegawai Swasta 
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4. Pendididkan  

 SD Sederajat 

 SLTP/SMP Sederajat  

 SLTA/SMA Sederajat 

 D3-S2 

5. Anak ke 

  1  

  2  

  >3 
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I. Perilaku orang tua dalam mengatasi Temper Tantrum  

Petunjuk : berilah tanda (V) pada kotak yang tersedia sesuai dengan 

pernyataan anda 

No Pertanyaan  Sering Jarang Tidak 
Pernah 

1.  Saya memberikan pujian, ciuman 
bentuk kasih sayang kepada 
anak ketika melakukan hal positif  

   

2. Saya tidak dapat menahan emosi 
ketika anak mulai memukul orang 
sekitarnya 

   

3. Saya diam saja saat anak sedang 
emosi 

   

4. Saya menegur anak ketika 
berkata kurang baik  

   

5. Saya mendengarkan keluhan 
anak saat menginginkan sesuatu 

   

6. Saya mencubit anak saat anak 
membenturkan kepalanya ke 
tembok  

   

7. Saat anak mulai tidak marah, 
saya memberikan pujian 

   

8. Saya tidak memahami ketika 
anak sedang marah 

   

9. Saya tidak membantu 
menyelesaikan masalahnya 
ketika anak bertengkar dengan 
temanya  

   

10. Saya membentak saat anak 
berkelahi dengan temanya 

   

11 Saat anak membantingkan 
badannya kelantai, saya 
mengalihkan perhatianya dengan 
mainan kesukaanya  

   

12. Saya membantu menyelesaikan 
masalahnya ketika anak 
bertengkar dengan temanya 

   

13. Saat anak membantingkan 
badannya kelantai, saya 
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mengacuhkanya  
14. Menanyakan kemauan anak saat 

marah  
   

15. Memberikan pengertian kepada 
anak bahwa saat marah tidak 
perlu memukul orang disekitarnya 

   

16. Memaksa anak untuk menuruti 
kemauan saya saat anak 
menangis dan berteriak  

   

17. Saat anak melempari mainanya, 
saya menghiraukanya 

   

18. Membela anak ketika bertengkar 
dengan temanya  

   

19. Mengusap wajah anak dengan air 
saat menangis 

   

20. Memotivasi anak untuk 
mengungkapakan perasaan 
marahnya dalam bahasa sehari-
hari 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


