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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Motivasi merupakan keadaan yang ada dalam diri seseorang yang 

mendorongnya untuk melakukan aktivitas tertentu guna mencapai suatu 

tujuan (Djaali, 2011). Di dalam kehidupan sehari-hari, motivasi  

berfungsi untuk memberikan dorongan mental yang menggerakkan dan 

mengarahkan seluruh perilaku manusia termasuk perilaku belajar 

(Mujiono, 2010:80).  Sedangkan dalam kehidupan mahasiswa, motivasi 

sangat penting untuk menunjang masa depannya. Khususnya dalam hal 

mengerjakan tugas akhir. Saat ini pada tahun 2019/2020, prodi 

keperawatan Poltekkes RS dr Soepraoen Malang merupakan jenjang 

pendidikan Diploma III atau yang biasa di kenal dengan D3 sehingga 

pada saat akhir studinya nanti mahasiswa diwajibkan untuk 

menyelesaikan karya tulis ilmiah sebaga salah satu syarat untuk 

mendapatkan gelar Ahli Madya Keperawatan atau Amd.Kep. 
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Karya Tulis Ilmiah adalah karangan ilmu pengetahuan yang 

menyajikan fakta dan ditulis menurut metodologi penulisan yang baik 

Brotowidjoyo, 1985:8-9 dalam (Efendi 2011:2). Biasanya, untuk 

penyelesaian Karya Tulis Ilmiah, mahasiswa di berikan jangka waktu 

dan target. Pada awalnya mahasiswa akan bersemangat dalam 

mengerjakan karya tulis ilmiah karena mereka juga memiliki target. 

Mereka akan bersemangat karena ingin segera wisuda, dan 

mendapatkan pekerjaan. Hal ini juga didukung oleh pernyataan Uno 

dalam (Rusmiasih, 2013) yang mengatakan mahasiswa akan melakukan 

berbagai hal, dan memikirkan banyak cara untuk menghadapi setiap 

hambatan atau permasalahan yang ada. Semua ini dilakukan agar 

mereka bisa lulus tepat waktu. Namun, seiring berjalannya waktu, 

motivasi mahasiswa justru berangsur menurun sehingga pekerjaannya 

tertunda. Banyak mahasiswa yang menunda-nunda mengerjakan tugas 

akhir dan memilih kegiatan lain yang lebih menyenangkan seperti jalan-

jalan dan sebagainya Nugrasanti dalam (Mujahidah, 2014). Akibatnya, 

mahasiswa yang melakukan kegiatan menunda-nunda tersebut akan 

lebih lama untuk menyelesaikan masa studinya Surijah, 2007 dalam 

(Gasim, 2016).   
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Berdasarkan data yang diperoleh dari wawancara dengan 

koordinator karya tulis ilmiah prodi keperawatan Poltekkes RS dr. 

Soepraoen Malang (Ardhiles, 2019/2020) dapat di ketahui bahwa, ada 10 

mahasiswa yang mengerjakan karya tulis ilmiah tahun 2017/2018 yang 

mengalami keterlambatan dalam mengerjakan karya tulis ilmiah, namun 

setelah di berikan perpanjangan waktu untuk menyelesakan karya tulis 

ilmiah, semua mahasiswa dinyatakan lulus. Kemudian pada tahun 

2018/2019 ada 15 mahasiswa yang terlambat untuk mengerjakan karya 

tulis ilmiah dan ada 2 mahasiswa yang tidak lulus ujian karya tulis 

ilmiah. Keterlambatan mahasiswa dalam menyelesaikan studinya tentu 

menjadi masalah, baik bagi mahasiswa yang bersangkutan atau bagi 

Perguruan Tinggi. Bagi mahasiswa yang terlambat menyelesakan 

studinya, berarti telah kehilangan kesempatan untuk memperoleh 

pekerjaan dikarenakan tingginya persaingan dalam mencari pekerjaan 

setiap tahunnya (Apuanor, 2017). 
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 Lemahnya motivasi mahasiswa dalam mengerjakan skripsi, 

membuat para mahasiswa bermalas-malasan, dan menunda menger-

jakan skripsinya, sehingga deadline dari jurusan tidak dapat dikejar dan 

akhir-nya mereka lulus melebihi jangka waktu normal (Evi Nur, 2017). 

Adapun pernyataan yang di sampaikan oleh (Dewi Ariani,2019) dalam 

kehidupan mahasiswa, motivasi mengerjakan skripsi adalah hal yang 

sangat penting, tanpa adanya motivasi dalam mengerjakan, skripsi tidak 

akan selesai sesuai dengan target yang di rencanakan,walaupun selesai 

hasilnya pun tidak akan maksimal (Dewi Ariani, 2019). Berbeda dengan 

mahasiswa yang memiliki motivasi yang tinggi dalam dirinya yang akan 

berusaha untuk mencapa targetnya dan akan melakukan pekerjaannya 

dengan usaha yang terbaik. Mereka yang memiliki motivasi ini, akan 

melakukan berbagai hal, dan memikirkan banyak cara untuk 

menghadapi setiap hambatan atau permasalahan yang ada. (Evi Nur, 

2017). 
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Maka dari itu untuk meningkatkan motivasi dalam diri mahasiswa, dapat 

dilakukan usaha yaitu dengan cara menumbuhkan semangat pada diri 

sendiri, menumbuhkan kesadaran akan tanggung jawab. Karena 

bagamanapun yang paling penting dan berpengaruh adalah kontrol 

dalam diri seseorang itu sendiri. Hal ini juga di dukung dengan 

pernyataan (Harbeng, 2015) yaitu meskipun motivasi juga dapat datang 

dari luar, namun untuk meyakinkan sebuah motivasi, maka individu 

sendirilah yang akan bergerak untuk melakukannya. 

Berdasarkan latar belakang diatas, peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian mengenai ”Gambaran Motivasi Mahasiswa Prodi 

Keperawatan Poltekkes RS dr.Soepraoen, Malang dalam Mengerjakan 

Karya Tulis Ilmiah. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, maka peneliti merumuskan suatu 

permasalahan yaitu  bagaimana “Gambaran Motivasi Mahasiswa Prodi 

KeperawatanPoltekkes RS dr. Soepraoen, Malang dalam Mengerjakan Karya 

Tulis Ilmiah” ? 
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1.3 Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

Mengetahui gambaran motivasi mahasiswa prodi keperawatan 

Poltekkes RS dr.Soepraoen, Malang dalam menyelesaikan Karya Tulis 

Ilmiah. 

1.3.2  Tujuan Khusus 

1. Untuk mengidentifikasi motivasi intrinsik mahasiswa prodi keperawatan 

Poltekkes RS dr Soepraoen, Malangdalam mengerjakan Karya Tulis 

Ilmiah. 

2.Untuk mengidentifikasi motivasi ekstrinsik mahasiswaprodi 

keperawatanPoltekkes RS dr Soepraoen Malangdalammengerjakan Karya 

Tulis Ilmiah. 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Diharapkan mahasiswa dapat lebih meningkatkan motivasinya dalam 

mengerjakan Karya Tulis Ilmiah 

1.4.2 Manfaat Praktis  

1. Bagi Institusi Prodi Keperawatan 
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Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan evaluasi 

mengenai motivasi mahasiswa kelas 3B keperawatan di Poltekkes RS 

dr.Soepraoen Malang. 

2. Bagi Peneliti yang Akan Datang 

Hasil penelitian ini diharapkandapat menjadi acuan tentang gambaran 

motivasi, khususnya motivasi pada mahasiswaprodi keperawatan dalam 

mengerjakan Karya Tulis Ilmiah sehingga dapat dijadikan acuan peneliti yang 

akan datang. 

3. Bagi Peneliti 

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai evaluasi peneliti untuk 

memberikan informasi atau gambaran motivasi mahasiswaprodi 

keperawatanPoltekkes RS dr. Soepraoen, Malang dalam mengerjakan Karya 

Tulis Ilmiah 

. 


