
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

Gambaran pengetahuan keluarga tentang pencegahan penularan TB 

Paru di Puskesmas Turen Kabupaten Malang setengahnya yakni 20 

responden (50%) dengan pengetahuan yang cukup dan sebagian kecil 

yakni 6 responden (15%) dengan pengetahuan yang baik.  

 

5.2 Saran 

1. Bagi Institusi Pendidikan  

Hasil penelitian dapat dijadikan pedoman untuk melaksanakan 

penyuluhan kesehatan misalnya penyuluhan TBC dalam bentuk sosial 

media sehingga informasi dapat lebih meluas.. 

2. Bagi Tempat Penelitian  

Pelayanan kesehatan khususnya kesmas bagian TB paru dapat 

meningkatkan kinerjanya dalam memberikan penjelasan secara rinci 

terhadap penderita TB dan keluarganya tentang upaya-upaya 

pencegahan TB paru baik dirumah maupun diluar rumah agar tidak 

menular terhadap keluarga maupun orang lain.  

3. Bagi Peneliti 
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Peneliti dapat terjun langsung ke masyarakat dengan memberikan 

pendidikan kesehatan tentang TB paru dan pencegahannya pada pasien 

dan keluarga penderita TB paru.  

4. Bagi Responden Penelitian  

Responden disarankan dapat merubah perilaku dalam upaya 

pencegahan penularan TB paru baik dirumah maupun diluar rumah 

misalnya menjaga kebersihan, rutin untuk melakukan kontrol kesehatan 

serta pola makan yang baik..   
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